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ABSTRACT 

The sermon, as the principal and constant form of preaching the Word of God, is a 

fundamental element of the liturgical and pastoral life of the Orthodox Church. It is 

not merely a religious discourse delivered at Mass, but a living witness to the faith, 

a theandric act in which divine grace and the conscious labour of the Church's 

minister meet. The Word of God is not merely the transmission of doctrinal content, 

but the living communication of revealed truth, addressed to the hearts and 

consciences of believers, in a way that brings about inner transformation and a real 

closeness to God. The present study aims to analyse the multiple dimensions of 

Orthodox homiletics from both the theological and pastoral perspectives. It analyses 

the fundamental aspects that define Orthodox preaching: its sacramental and 

liturgical character, i.e. its organic connection with the Eucharistic ministry and the 

whole liturgical life of the Church; its continuity with the Patristic Tradition, 

especially with the example of the preachers of the golden century of the Church 

Fathers; and its ability to respond to contemporary challenges and the concrete 

needs of the community of believers. The sacramental-liturgical dimension of the 

sermon derives from the conviction that the Word of God is not just a verbal 

message, but a working presence that dwells in the midst of the ecclesial community. 

In this sense, the sermon becomes an integral part of the liturgical liturgy, a moment 

of enlightenment and teaching which prepares souls for the encounter with Jesus 

Christ in Holy Communion. There cannot, therefore, be an authentically Orthodox 

sermon that is cut off from its liturgical and ecclesial dimension. On the other hand, 

the patristic roots of Orthodox homiletics provide an indispensable frame of 

reference for the understanding and development of contemporary preaching. The 

present work is based on an interdisciplinary approach, combining the historical 

analysis of the development of Orthodox preaching with its dogmatic foundations 

and with the current demands of pastoral ministry. In a world characterised by 

fragmentation, relativism and a crisis of meaning, Orthodox preaching is called to 

become a space of spiritual reconfiguration, an opportunity to encounter the living 

Truth - Jesus Christ the Lord. 

Keywords: Orthodox homiletics; sermon; Gospel; pastoral ministry; Tradition; 

patristic theolog; 
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INTRODUCERE 

Predica ortodoxă este un act de comunicare sacră, prin care preotul devine slujitor al 

Cuvântului divin. Aceasta nu este doar o simplă transmitere de informații, ci un act de 

comuniune în Duhul Sfânt, o întrupare a mesajului evanghelic în realitatea vieții 

credincioșilor. Contextualizarea mesajului evanghelic în predicarea contemporană presupune 

o înțelepciune pastorală, care se bazează pe o solidă formare teologică și duhovnicească. 

 

1. FUNDAMENTE TEOLOGICE ALE PREDICII ORTODOXE 

1.1. Predica ortodoxă – expresie a Revelației divine 

Predica ortodoxă este ancorată în Revelația divină, fiind o continuare vie a 

propovăduirii apostolice. În tradiția ortodoxă, predica nu este doar o simplă expunere 

didactică, ci un act sacramental, prin care Cuvântul lui Dumnezeu este transmis și actualizat 

în viața comunității credincioșilor. Această perspectivă subliniază faptul că predica este un 

mijloc prin care Dumnezeu continuă să Se descopere și să lucreze în lume. 

În Vechiul Testament, profeții au fost purtătorii Cuvântului lui Dumnezeu, 

transmițând mesajele divine poporului ales. Această tradiție profetică este preluată și 

desăvârșită în Noul Testament, unde Iisus Hristos, Fiul lui Dumnezeu, devine Cuvântul 

întrupat, iar apostolii continuă această lucrare prin predica lor. Astfel, predica ortodoxă se 

înscrie în linia acestei continuități revelatorii, fiind un mijloc prin care credincioșii sunt 

introduși în comuniunea cu Dumnezeu1. 

 

1.2. Predica în contextul Tradiției și al Sfintei Scripturi 

În Ortodoxie, Sfânta Scriptură și Sfânta Tradiție sunt inseparabile, constituind 

împreună fundamentul credinței și al vieții bisericești. Predica ortodoxă se bazează pe această 

unitate, fiind întemeiată pe învățăturile Sfintei Scripturi, interpretate în lumina Tradiției vii a 

Bisericii. Această abordare asigură fidelitatea față de învățătura apostolică și patristică, 

permițând totodată adaptarea mesajului la contextul contemporan. 

Sfinții Părinți au oferit modele de predicare, care îmbină profunzimea teologică cu 

sensibilitatea pastorală. Predicile lor rămân relevante și astăzi, oferind inspirație și direcție 

pentru slujitorii Bisericii în lucrarea lor omiletică2. 

 

1.3. Dimensiunea liturgică a predicii ortodoxe 

Predica ortodoxă este integrată în cadrul liturgic al Bisericii, fiind rostită în timpul 

Sfintei Liturghii, după citirea pericopei evanghelice. Această plasare subliniază caracterul 

sacramental al predicii, care nu este un discurs izolat, ci o parte integrantă a slujbei, menită să 

lumineze și să pregătească sufletele credincioșilor pentru întâlnirea cu Iisus Hristos în 

Euharistie. 

În acest context, predica devine un act de comuniune și de împărtășire a harului, 

contribuind la edificarea trupului lui Iisus Hristos, care este Biserica. Această perspectivă 

liturgică conferă predicii o dimensiune profundă, transformând-o într-un mijloc de sfințire și 

de creștere duhovnicească pentru întreaga comunitate. 

 
 

1 Constantin Galeriu, “Preoția, taină și slujire în viața Bisericii”, în Ortodoxia, nr. 4, an (1982), pp. 540-541. 
2 Ioan Gură de Aur, Omilii la Matei, coll. Părinți și Scriitori Bisericești, vol. 23, Editura Institutului Biblic și de 

Misiune al Bisericii Ortodoxe Române, București, 1994, p. 142. 
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1.4. Actualitatea și provocările predicii ortodoxe contemporane 

În lumea contemporană, marcată de pluralism religios, secularizare și relativism 

moral, predica ortodoxă este chemată să răspundă noilor provocări, păstrându-și în același 

timp fidelitatea față de Sfânta Tradiție. Aceasta implică o aprofundare teologică a mesajului, 

o cunoaștere a contextului cultural și social, precum și o sensibilitate pastorală sporită. 

Predicatorul ortodox trebuie să fie un om al rugăciunii și al studiului, capabil să 

transmită Cuvântul lui Dumnezeu într-un mod viu și relevant, fără a compromite adevărul 

revelat. Aceasta presupune o formare continuă și o deschidere către realitățile lumii, însoțite 

de discernământ duhovnicesc și de fidelitate față de învățătura Bisericii3. 

 

2. DIMENSIUNEA LITURGICĂ ȘI SACRAMENTALĂ A PREDICII 

2.1. Predica în contextul cultului ortodox 

În tradiția Bisericii Ortodoxe, predica nu este un adaos pedagogic sau o pauză 

didactică în cadrul slujbelor, ci o parte constitutivă a cultului divin, având o funcție teologică 

și spirituală profundă. Ea este integrată organic în structura liturgică a slujbelor, în special în 

cadrul Sfintei Liturghii, după citirea Sfintei Evanghelii. Acest moment este marcat nu doar de 

o logică omiletică, ci de o logică teologică, prin care Cuvântul lui Dumnezeu rostit în 

Evanghelie este tâlcuit și reactualizat pentru adunarea euharistică a credincioșilor. 

Predica ortodoxă nu este separată de realitatea sacramentală, ci este purtătoare de har 

și participă la dinamica sfințitoare a slujbei. Ea este un act liturgic în sine, o formă de slujire a 

Cuvântului și de împărtășire a adevărului revelat, alături de celelalte componente ale cultului, 

precum rugăciunea, cântarea sau Euharistia. Predica participă la această lucrare de 

transfigurare a credincioșilor, deschizând inimile spre primirea harului Duhului Sfânt. 

 

2.2. Locul predicii în Dumnezeiasca Liturghie 

După tradiția liturgică universală, întemeiată pe practica Bisericii primare, momentul 

predicii urmează în mod firesc lecturilor biblice, mai ales celei evanghelice. Este semnificativ 

faptul că, în Ortodoxie, predica este plasată înaintea anaforalei – centrul Euharistiei –, ceea ce 

arată rolul ei pregătitor și iluminator. Astfel, predica constituie o treaptă necesară în urcușul 

liturgic spre împărtășirea cu Iisus Hristos. 

Sfântul Ioan Gură de Aur, afirmă că predica trebuie să fie o tâlcuire duhovnicească a 

Scripturilor și o chemare la pocăință și la viață nouă în Iisus Hristos4. Nu întâmplător, 

cuvântul rostit în Biserică este menit nu doar să informeze sau să educe, ci să transforme, să 

deschidă inima și mintea omului către realitățile Împărăției lui Dumnezeu. 

Predica se adresează unei adunări liturgice, unei comunități vii, și are ca scop 

adâncirea comuniunii acesteia cu Iisus Hristos, Cuvântul lui Dumnezeu. În acest sens, 

predica este și o formă de slujire a comuniunii, căci ea întărește unitatea trupului eclezial și 

luminează sensul spiritual al vieții sacramentale5. 

 

2.3. Predica ca epicleză verbală 

Dacă în epicleza euharistică este invocat Duhul Sfânt asupra darurilor de pâine și vin 

pentru a le preface în Trupul și Sângele lui Iisus Hristos, predica poate fi înțeleasă ca o 

„epicleză verbală”, o invocare a Duhului Sfânt asupra cuvintelor și asupra celor ce ascultă, 
 

3 Vasile Gordon, Introducere în Omiletică, Editura Universității din București, București, 2001, p. 17.   
4 Ioan Gură de Aur, Omilii la Matei, coll. Părinți și Scriitori Bisericești, …, p. 27. 
5 Vasile Gordon, “Predica, predicatorul și ascultătorii. Studiu pastoral-liturgic”, în Studii Teologice, nr. 1 an 

(2014), p. 103. 
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pentru luminarea și zidirea lor duhovnicească6. Această perspectivă sacramentală a predicii 

este susținută de învățătura patristică. Origen considera că Scriptura trebuie tâlcuită cu 

rugăciune și în Duhul, iar sfântul Vasile cel Mare afirma că Sfântul Duh „este cauza 

sfințeniei, lumină duhovnicească ce dă oricărei puteri spirituale un fel de iluminare pentru 

aflarea adevărului”7. 

Prin urmare, predica nu este eficientă prin tehnică retorică sau elocință, ci prin 

prezența Sfântului Duh, care dă putere cuvântului și îl face roditor în sufletele celor ce ascultă 

cu credință. Predica ortodoxă este eficientă atunci când ea este rostită din inimă, în duh de 

rugăciune, și când se adresează cu discernământ și dragoste comunității ecleziale. 

 

2.4. Predica și dimensiunea mântuitoare a cuvântului 

Predica ortodoxă nu este doar un comentariu biblic sau o moralizare publică, ci o 

lucrare teandrică, adică o conlucrare între harul lui Dumnezeu și efortul omului. Scopul ei 

ultim este mântuirea celor care o ascultă. Așa cum mărturisește sfântul Apostol Pavel, 

„credința vine din ceea ce se aude, iar ceea ce se aude vine prin cuvântul lui Hristos” 

(Romani 10:17). Această dimensiune mântuitoare face din predică o verigă indispensabilă în 

iconomia mântuirii.  

Cuvântul rostit în Biserică devine „sămânța” semănată în ogorul inimii omenești, iar 

predicatorul este „semănătorul”, care lucrează împreună cu Dumnezeu la nașterea și creșterea 

vieții duhovnicești. Sfântul Ioan Gură de Aur compară predica cu plugul, care desțelenește 

sufletele și le pregătește pentru rodul virtuților8. În acest sens, predica este chemată să devină 

o lucrare continuă de înnoire, de îndrumare și de zidire a Trupului lui Iisus Hristos, care este 

Biserica. Ea nu poate fi redusă la o simplă rutină duminicală, ci trebuie trăită ca o vocație, un 

mijloc de păstorire și o expresie a iubirii păstorului față de comunitatea sa. 

 

2.5. Exigențe teologice și liturgice pentru predica ortodoxă 

Pentru ca predica să-și păstreze caracterul sacramental și liturgic, ea trebuie să 

îndeplinească anumite exigențe teologice. În primul rând, conținutul predicii trebuie să fie 

fidel învățăturii ortodoxe și înrădăcinat în Sfânta Scriptură și Sfânta Tradiție. Orice formă de 

inovație teologică, care contrazice dogma Bisericii sau o predică lipsită de duh patristic riscă 

să devină străină duhului Ortodoxiei. 

În al doilea rând, predica trebuie să fie rostită cu discernământ și adaptată contextului 

comunității. Nu orice adevăr teologic poate fi transmis oricum sau oricând. Este nevoie de 

tact pastoral, de cunoașterea realităților sociale și spirituale ale celor cărora li se adresează 

cuvântul. În al treilea rând, predica trebuie să fie susținută de viața duhovnicească a 

predicatorului. „Nu aparține tuturor să filosofeze despre Dumnezeu…. Nu aparține tuturor, ci 

celor ce s-au exercitat și au fost învățați în contemplație și, înainte de aceasta, celor ce au fost 

curățiți în suflet și în trup, sau cel puțin se curățesc într-o anumită măsură”9. Autenticitatea 

predicii derivă din sfințenia vieții celui care o rostește, nu doar din competența intelectuală 

sau pregătirea academică. 
 

6 Ilie I. Ivan, Omiletica ortodoxă. Repere teoretice, metodice și practice, Editura Universității din Pitești, Pitești, 

2009, p. 35. 
7 Vasile cel Mare, Despre Sfîntul Duh, coll. Părinți și Scriitori Bisericești, vol. 12, Editura Institutului Biblic și 

de Misiune al Bisericii Ortodoxe Române, București, 1988, p. 39. 
8 Ioan Gură de Aur, Omilii la Facere, coll. Părinți și Scriitori Bisericești, vol. 22, Editura Institutului Biblic și de 

Misiune al Bisericii Ortodoxe Române, București, 1989, pp. 204-205. 
9 Grigorie de Nazianz, Cele cinci cuvîntări teologice, Editura Anastasia, București, 1993, pp. 12-13. 
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3. MODELE PATRISTICE ȘI DEZVOLTAREA ISTORICĂ A OMILETICII 

ORTODOXE 

3.1. Predica în epoca patristică – începuturile inspirate ale omileticii ortodoxe 

Perioada patristică, cuprinsă între secolele II și VIII, reprezintă fundamentul teologic, 

spiritual și omiletic al Bisericii Ortodoxe. Marii Părinți ai Bisericii – printre care sfinții Ioan 

Gură de Aur, Vasile cel Mare, Grigorie Teologul și Chiril al Alexandriei – nu au fost doar 

teologi speculativi sau ierarhi ai timpului lor, ci predicatori înzestrați, care au înțeles predica 

drept o lucrare misionară, catehetică și pastorală deopotrivă. 

Sfântul Ioan Gură de Aur (†407) este considerat de tradiția ortodoxă drept cel mai 

mare predicator al epocii patristice. Predicile sale, ținute adesea în contextul Sfintei Liturghii, 

erau caracterizate de o remarcabilă claritate teologică, bogăție scripturistică și o intensitate 

pastorală impresionantă. El insista asupra moralității creștine, a pocăinței și a iubirii 

aproapelui, făcând legătura dintre Cuvântul lui Dumnezeu și viața concretă a credincioșilor. 

Sfântul Vasile cel Mare (†379), deși mai rezervat în privința predicii publice, a fost 

autorul unor omilii de profundă profunzime dogmatică și morală. Predicile sale despre post, 

sărăcie și viață duhovnicească sunt expresia unei teologii angajate social, dar profund 

ancorate în spiritualitatea euharistică a Bisericii. 

Sfântul Grigorie din Nazianz (†390) a fost unul dintre cei mai mari Părinți ai 

Bisericii. A excelat prin rafinamentul teologic și talentul oratoric, fiind supranumit 

„Teologul” pentru apărarea doctrinei Sfintei Treimi. A avut un rol esențial în consolidarea 

teologiei ortodoxe în secolul al IV-lea. Scrierile sale, de o mare profunzime duhovnicească, 

sunt considerate modele ale predicii patristice. 

Sfântul Chiril al Alexandriei (†444), apărător al hristologiei ortodoxe, a folosit 

predica și comentariul exegetic pentru a susține învățătura despre unirea ipostatică. Omiliile 

sale la Evanghelia după Ioan sunt un model de predică exegetică, cu valențe dogmatice. 

Sfinții Părinți au înțeles predica nu ca pe o simplă expunere didactică, ci ca pe o 

slujire a Cuvântului lui Dumnezeu, menită să hrănească, să lumineze și să transforme 

sufletele. Ei au creat un model de predicare vie, integrată în viața liturgică și teologică a 

Bisericii10. 

 

3.2. Continuarea tradiției omiletice în Bizanț și Evul Mediu ortodox 

După epoca patristică, predica a continuat să joace un rol central în viața Bisericii 

Ortodoxe, mai ales în cadrul Imperiului Bizantin. Predicatorii bizantini, deși nu întotdeauna 

la același nivel de inspirație ca marii Părinți, au păstrat rigoarea teologică și dimensiunea 

liturgică a predicii. 

În perioada bizantină, predica a fost influențată de contextul liturgic și imperial. Marii 

ierarhi ai Constantinopolului, precum Fotie cel Mare (sec. IX) și Teofan al Niceei (sec. IX–

X), au cultivat o omiletică solemnă, uneori încărcată stilistic, dar fidelă mesajului evanghelic. 

Omiletica bizantină s-a caracterizat printr-o intensificare a predicii hagiografice și 

panegirice – predici ținute la sărbători și praznice mari, în cinstea sfinților sau a împăraților. 

Aceste predici erau deseori ocazii pentru reafirmarea ortodoxiei credinței și pentru întărirea 

identității ecleziale11. În același timp, și în spațiul monahal s-a dezvoltat predica, influențată 
 

10 Pr. Ioan Romanidis, Teologia patristică, Editura Bibliotheca, Târgoviște, 2012, pp. 206-215. 
11 John Meyendorff, Teologia bizantină. Tendințe istorice și teme doctrinare, ed. a II-a, Editura Nemira, 

București, 2011, pp. 118-121. 
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de spiritualitatea isihastă, în special în Sfântul Munte Athos. Aici, predica devine mai 

ascetică, mai concentrată pe rugăciune, smerenie și pocăință, în duhul Părinților pustiei. 

 

3.3. Predica ortodoxă în epoca modernă: continuitate și transformare 

Epoca modernă, cu provocările aduse de Renaștere, Reformă, iluminism și 

secularizare, a adus o reconfigurare a rolului predicii ortodoxe. În lumea ortodoxă, predica 

rămâne un mijloc esențial al propovăduirii, dar se confruntă cu nevoia de a dialoga cu o 

cultură compozită și fragmentată. 

În Rusia, Grecia, Balcani și în spațiul românesc, predica a devenit tot mai mult un 

instrument de catehizare, în contextul influenței occidentale și al eforturilor de păstrare a 

identității ortodoxe. Mari păstori și teologi ai secolelor XIX–XX, precum Filaret al 

Moscovei, Ioan de Kronstadt sau arhimandritul Sofronie Saharov, au continuat tradiția 

omiletică vie, adaptată contextului pastoral modern12.  

Predica, în această epocă, capătă și o dimensiune apologetică. În fața ideologiilor 

secularizante, predicatorii ortodocși sunt chemați să mărturisească credința și să ofere o 

mărturie coerentă despre Iisus Hristos în lume. În același timp, predica devine tot mai legată 

de problemele vieții cotidiene: familie, muncă, suferință, libertate, sens. 

 

3.4. Particularități ale dezvoltării omileticii în spațiul românesc 

În contextul românesc, predica ortodoxă cunoaște o dezvoltare specifică începând cu 

secolele XVI–XVII, odată cu introducerea tiparului și cu traducerea cărților de cult în limba 

română. Culegerile de predici („cazanii”) ale lui Varlaam al Moldovei (1643) și ale 

mitropolitului Dosoftei au avut un rol esențial în formarea limbajului omiletic românesc și în 

promovarea credinței ortodoxe în limba poporului13. 

În secolele XVIII–XIX, în contextul mișcării de tip iluminist ortodox, predica se 

profesionalizează tot mai mult, fiind parte integrantă din formarea clerului. În seminariile și 

facultățile de teologie, Omiletica a fost disciplină de bază, iar predica a devenit tot mai 

contextualizată, abordând provocările socio-politice (reformele, unirea, războiul, 

modernizarea). 

În secolul XX, nume precum Dumitru Stăniloae, Cleopa Ilie, Constantin Galeriu sau 

Teofil Părăian au reprezentat veritabile repere omiletice, care au reușit să combine fidelitatea 

față de Sfânta Tradiție cu deschiderea spre omul contemporan. Predica lor este caracterizată 

de profunzime teologică, dar și de o puternică dimensiune existențială și pastorală. 

 

3.5. Moștenirea patristică și provocările contemporane 

Astăzi, predica ortodoxă se află în fața unei duble exigențe: pe de o parte, fidelitatea 

față de moștenirea patristică, iar pe de altă parte, adaptarea la un context tot mai globalizat, 

digitalizat și desacralizat. Modelele oferite de Părinții Bisericii rămân fundamentale: claritate, 

profunzime, iubire față de credincioși, cunoașterea Sfintei Scripturi și viață curată. 

În același timp, predicatorul ortodox trebuie să fie conștient de schimbările profunde 

ale receptivității omului contemporan. Comunicarea nu mai este lineară, ci fragmentată; 

atenția este redusă, iar discursul religios trebuie să fie viu, autentic și pătrunzător. Nu este 
 

12 Olivier Clément, Creştinismul bizantin, Editura Nemira, București, 2017, p. 178. 
13 Nicolae Cartojan, Istoria literaturii române vechi, Fundația Regală pentru literatură și artă, București, 1942, 

p. 201. 
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vorba despre o simplă schimbare de stil, ci despre o aprofundare a harului predicii, în lumina 

Duhului Sfânt. 

Prin urmare, continuitatea între modelele patristice și predica actuală este posibilă 

doar dacă este cultivată o viață liturgică profundă, o formare teologică solidă și o trăire 

duhovnicească autentică. Numai așa predica ortodoxă își poate păstra menirea de „cuvânt viu 

al Evangheliei” în inima lumii de astăzi. 

 

4. PROVOCĂRI ȘI RESPONSABILITĂȚI PASTORALE ALE PREDICII 

CONTEMPORANE 

4.1. Contextul actual al predicii ortodoxe – un teren plin de provocări 

În contemporaneitate, predica ortodoxă se află într-un context cultural, social și 

spiritual complex, caracterizat printr-o pluralitate accentuată a ideologiilor, un accent crescut 

pe tehnologie și globalizare, dar și printr-o secularizare tot mai evidentă a vieții publice. 

Acest mediu provoacă predicatorul ortodox să-și regândească nu doar mesajul, ci și modul în 

care îl transmite, pentru a-l face relevant și eficient. 

Una dintre cele mai mari provocări este criza de sens cu care se confruntă omul 

modern. În fața relativismului moral, a consumerismului spiritual și a unei vieți adesea 

fragmentate, predica trebuie să aducă un răspuns viu, care să vorbească inimii și minții 

credincioșilor, dar și celor aflați în căutare. Ea nu poate rămâne un simplu ritual formal, ci 

trebuie să devină o experiență transformatoare14. 

Mai mult, în condițiile unei societăți dominate de mass-media și social media, atenția 

oamenilor este tot mai fragmentată, iar receptivitatea la discursurile lungi și prea teologice 

scade. Predica trebuie să se adapteze, fără a-și compromite conținutul dogmatic și spiritual, 

prin limbaj accesibil, prin folosirea unor exemple concrete și printr-un ton empatic și 

autentic. 

 

4.2. Evitarea capcanelor predicii contemporane 

Predica ortodoxă trebuie să se ferească de anumite tentații, care pot denatura misiunea 

sa esențială. Dintre acestea, formalismul este una dintre cele mai periculoase. Când predica 

devine o rutină lipsită de viață și pasiune, ea își pierde harul și puterea transformatoare. 

Credincioșii o percep ca pe o obligație, nu ca pe un dar al lui Dumnezeu. 

De asemenea, moralismul steril, în care predica devine un lung șir de reguli și 

interdicții fără a oferi mângâiere și speranță, este un alt risc major. Sfântul Ioan Gură de Aur 

avertiza împotriva predicilor, care condamnă fără a călăuzi, ce lipsesc de iubire și milostivire. 

Predica trebuie să readucă în prim-plan bucuria mântuirii și iertarea, nu doar rigorile legii15. 

Un alt pericol este imitarea discursului secular sau populist. Dacă predica devine o 

formă de divertisment sau o simplă retorică de succes, riscă să-și piardă autenticitatea și să 

devină un produs cultural efemer. Ea trebuie să rămână ancorată în Tradiția Bisericii și în 

conștiința sacramentală a mesajului său. 

 

4.3. Predicatorul ortodox: glasul lui Dumnezeu și păstorul cu discernământ duhovnicesc 

În contextul actual, predicatorul ortodox este chemat să fie mult mai mult decât un 

simplu vorbitor sau profesor. El trebuie să fie „glasul lui Dumnezeu” pentru comunitate, un 
 

14 John Meyendorff, Isihasmul bizantin. Probleme istorice, teologice şi sociale, Editura Renașterea, Cluj-

Napoca, 2018, p. 214. 
15 Sf. Ioan Gură de Aur, Omilii la Matei…, pp. 45-47. 
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martor viu al harului divin, care vorbește nu doar cu gura, ci și cu viața sa. Această vocație 

presupune o responsabilitate imensă. Predicatorul trebuie să aibă discernământ duhovnicesc, 

să cunoască și să înțeleagă starea duhovnicească a comunității sale, să știe când să încurajeze, 

când să mustre și când să tacă în fața suferinței. 

Păstorirea, prin cuvânt, implică o atenție constantă față de nevoile concrete ale 

ascultătorilor, o disponibilitate de a asculta și o smerenie profundă. Predicatorul nu este un 

dictator, ci un slujitor al adevărului, un mijlocitor al Duhului Sfânt, care dă viață cuvântului 

rostit16. 

 

4.4. Formarea predicatorului: mai mult decât instruire academică 

Una dintre responsabilitățile fundamentale ale Bisericii este formarea predicatorilor. 

Aceasta nu trebuie să se rezume la acumularea de cunoștințe teologice și tehnici retorice, 

oricât de importante ar fi acestea. Mai presus de toate, formarea trebuie să cultive o viață 

duhovnicească autentică. 

Predicatorul ortodox este chemat să fie mai întâi un om al rugăciunii, al postului și al 

tăcerii interioare. Rugăciunea personală și participarea activă la viața liturgică a Bisericii îi 

conferă puterea și inspirația necesare pentru a rosti un cuvânt viu și eficient17. De asemenea, 

este necesar ca el să dobândească o cunoaștere temeinică a Sfintei Scripturi și a Tradiției 

patristice, pentru a putea susține predica cu argumente solide și pentru a evita erorile 

teologice sau superficialitatea. 

În epoca modernă, formarea trebuie să includă și competențe în domeniul 

comunicării, psihologiei pastorale și al înțelegerii culturale. Predicatorul trebuie să fie capabil 

să folosească mijloace moderne (audio, video, social media) fără a se lăsa dominat de ele. 

 

4.5. Responsabilități pastorale ale predicii în comunitatea eclesială contemporană 

Predica este un mijloc fundamental de consolidare a comuniunii eclesiale. Ea trebuie 

să întărească unitatea și credința în cadrul parohiei, să fie un prilej de îmbogățire 

duhovnicească și educație creștină. 

În societatea pluralistă, predica ortodoxă trebuie să fie și o punte de dialog și 

înțelegere cu alte confesiuni și cu cei din afara Bisericii, păstrând însă mărturia clară a 

adevărului evanghelic. Pe de altă parte, predica are și o puternică dimensiune socială. Ea 

trebuie să aducă mângâiere celor suferinzi, să promoveze valorile justiției, solidarității și 

iubirii aproapelui în fața provocărilor sociale actuale: sărăcie, marginalizare, dezbinare. 

Predica ortodoxă contemporană este chemată să fie un cuvânt viu al Evangheliei, 

capabil să răspundă în mod autentic și creativ la nevoile spirituale ale omului modern. Pentru 

aceasta, predicatorul trebuie să fie un om al rugăciunii și al vieții duhovnicești, un păstor cu 

discernământ și iubire, care să evite capcanele formalismului și moralismului steril.  

Formarea sa trebuie să fie integrată, îmbinând cunoașterea teologică cu experiența 

personală a harului. Într-o lume, din ce în ce mai secularizată și fragmentată, predica 

ortodoxă are menirea să reamintească comunității creștine identitatea sa, să inspire la trăire 

autentică și să propună o mărturie vie a credinței în Iisus Hristos. 

 

 
 

16 Pr. prof. dr. Dumitru Stăniloae, Teologia dogmatică ortodoxă, vol. 2, Editura Institutului Biblic și de Misiune 

al Bisericii Ortodoxe Române, București, 1997, pp. 199-208. 
17 Arhim. Zaharia Zaharou, Pecetea prezenței lui Hristos în inima omului, Editura Basilica, București, 2020, pp. 

75. 
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CONCLUZII 

Omiletica ortodoxă reprezintă un spațiu sacru și privilegiat în care se împărtășește 

Adevărul divin, un Adevăr care nu este doar o simplă idee sau o învățătură teoretică, ci un 

cuvânt viu, plin de putere și har. Acest cuvânt nu izvorăște din forțele proprii ale omului, ci 

este în mod esențial inspirat de Duhul Sfânt, Care insuflă predicatorului înțelepciunea, curajul 

și harul necesar pentru a transmite mesajul Evangheliei într-un mod, care să transforme vieți 

și să ridice suflete. Astfel, Omiletica devine o manifestare vie a prezenței dumnezeiești în 

mijlocul comunității credincioșilor, un mijloc prin care Cuvântul lui Dumnezeu ajunge să se 

sădească în inimile celor care îl ascultă. 

Predica ortodoxă nu este doar un simplu discurs sau o expunere doctrinară, ci un act 

teandric, adică o lucrare, în care se realizează o sinergie profundă și misterioasă între harul 

dumnezeiesc și disponibilitatea slujitorului. Această sinergie presupune ca predicatorul să fie 

nu doar un vorbitor priceput, ci un om al rugăciunii, care se lasă modelat și condus de Duhul 

Sfânt, permițându-I să lucreze prin el. Harul divin nu poate fi impus sau fabricat, ci este un 

dar, care trebuie primit cu smerenie și cu inima deschisă, iar predicatorul devine astfel un 

instrument viu al Bisericii, prin care Cuvântul se face viu și actual. 

O predică cu adevărat eficientă în Ortodoxie este una, care rămâne fidelă Tradiției 

Bisericii, adică rădăcinilor apostolice și patristice, dar care nu se închide în trecut. Aceasta 

trebuie să fie ancorată profund în viața liturgică, sacramentală și comunitară a Bisericii, 

pentru că predica este o continuare a slujirii liturgice, un mijloc prin care taina mântuirii este 

adusă în realitatea cotidiană a credincioșilor. În același timp, o predică ortodoxă trebuie să fie 

capabilă să vorbească și sufletului contemporan, adică să răspundă întrebărilor, frământărilor 

și nevoilor oamenilor din epoca modernă, oferind un mesaj viu, accesibil, care să trezească 

speranță, mângâiere și chemare la viață nouă în și cu Iisus Hristos. 

Astfel, Omiletica ortodoxă devine o artă și o știință a slujirii cuvântului, o lucrare 

pastorală profundă și responsabilă, care urmărește nu doar să informeze, ci să transforme și să 

întărească credința, să aducă vindecare duhovnicească și să întărească legătura credincioșilor 

cu Dumnezeu și între ei. Este un spațiu în care tradiția vie și harul divin se întâlnesc cu 

realitatea concretă a vieții umane, pentru a produce o schimbare adevărată și durabilă în 

inimile celor care ascultă. 
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