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ABSTRACT

In the present paper, the spiritual dimension of priestly ministry within Romanian
Orthodoxy is examined and brought to the fore from a historical and ecclesiastical
perspective, as well as the confession of faith in God, taking as a point of reference
the context of the socio-political challenges of the past century. In a century
marked by two World Wars, the establishment of the communist regime,
persecutions, ideologies opposed to the religious fact, and multiple restrictions on
holy spiritual life, the ministry of the Spiritual Father constituted a landmark of
light and stability, contributing to the preservation of Orthodox Christian identity
and to the transmission of the values of the Gospel of the Savior Jesus Christ. At
the same time, the year 2025, proclaimed as the Honorary Year of the Centenary
of the Romanian Patriarchate and the Commemorative Year of the Romanian
Orthodox Spiritual Fathers and Confessors of the 20th Century, represents a
providential occasion for the remembrance of exemplary ecclesial figures, as well
as for the presentation of a spiritual method of confession of sins specific to Father
Arsenie Papacioc, rightly called the Saint of the Black Sea or of Dobrogea. By
combining the historical perspective with reflection on the role of the Spiritual
Father in the life of the faithful, the study aims to offer a patristic orientation for
future Spiritual Fathers, keeping alive the example of those who illumined the
Church, in the past century. In this sense, the study is situated within the context of
the celebration of the Centenary of the Romanian Patriarchate, constituting a
contribution to the consolidation of the spiritual and cultural memory of Romanian
Orthodoxy.

Keywords: Honorary Year, Commemorative Year, the Centenary of the Romanian
Patriarchate, Spiritual Father, confessor, Orthodoxy, the Orthodox Church,
Father Arsenie Papacioc,
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INTRODUCERE**

Dupa o traditie deja consacrata in viata Patriarhiei Romane, fiecare an calendaristic
sau civil este dedicat, de obicei, unei duble teme de dezbateri si analize misionar-pastorale si
duhovnicesti, una avand un caracter omagial, abordandu-se teme duhovnicesti si istorice
majore, iar cealaltd un caracter comemorativ, cu referinta la istoria si viata Bisericii Ortodoxe
Romane!, ambele fiind menite si reflecte activitatea Bisericii Ortodoxe in randurile
credinciosilor ei, prin purtarea de grija a ierarhilor Sfantului Sinod si conlucrarea venitd atat
din partea clericilor, cat si din cea a mirenilor, precum si a monahilor si monahiilor. Astfel,
miercuri, 1 ianuarie 2025, dupd Sfdnta si Dumnezeiasca Liturghie si Slujba de Te Deum,
oficiate intr-un sobor arhieresc, prezidat de catre Preafericitul Parinte Daniel, in Catedrala
Patriarhald din Bucuresti, Episcopul vicar patriarhal Varlaam Ploiesteanul, Secretarul
Sfantului Sinod, a dat citire actului sinodal, prin care a fost aprobatad ,proclamarea anului
2025 in Patriarhia Romanad ca Anul omagial al Centenarului Patriarhiei Romdne $i Anul
comemorativ al duhovnicilor si marturisitorilor ortodocsi romani din secolul al XX-lea.

Propunerea Cancelariei Sfantului Sinod pentru cele doui teme din anul in 20252 este
argumentatd, pe de o parte, prin faptul ca, in respectivul an, Biserica Ortodoxda Romana urma
sa aniverseze 140 de ani de la recunoasterea autocefaliei (25 aprilie 1885) si 100 de ani de la
ridicarea ei la rangul de Patriarhie (4 februarie 1925). Pe de alta parte, incd din anul 2021,
Sfantul Sinod al Bisericii Ortodoxe Roméane a stabilit (prin hotdrarea nr. 78/2021) ca, in
2025, in cadrul manifestarilor celor doud evenimente mentionate, sa aiba loc proclamarea
solemnd a cinstirii ca Sfinti a ,,unor marturisitori si mari duhovnici misionari roméani”,
potrivit propunerilor formulate de catre Sinoadele mitropolitane ale Patriarhiei Romane. Sirul
manifestirilor a urmat un program cadru liturgic, cultural si mediatic’ bine conturat si
edificator, desfasurat in toate eparhiile aflate sub jurisdictia acestei Patriarhii.

Se cuvine, inainte de a trece la expunerea partilor acestui studiu?, si fac cateva
scurte precizari, menite a fi ,,chei de interpretare” pentru o buna percepere a celor ce vor fi
prezentate. Toata slujbele Bisericii Ortodoxe, care este Biserica ,,cea una”, precum si Intreaga
el traditie asceticd se referd, indeosebi, la trei stari duhovnicesti, pe care se cuvine sd le

* Faculty of Orthodox Theology and Educational Sciences, “Valahia” University of Targoviste &
Doctoral School of Theology, “1 December 1918 University of Alba lulia, Romania.

** De precizat cd o mica parte din acest studiu, cu titlul ,,2025-Anul comemorativ al duhovnicilor si
marturisitorilor ortodocsi romani din secolul al XX-lea”, a fost prezentatd, ca referat, in cadrul Conferintei
pastoral-misionare, organizati la initiativa si cu binecuvéntarea Inaltpreasfintitului Parinte Nifon, Arhiepiscopul
si Mitropolitul Targovistei, si desfasurata la 6 noiembrie 2025, in Sala Independenta din Targoviste. Pastrandu-
se acelasi titlu, referatul urmeaza sa fie tiparit In Almanahul bisericesc al Arhiepiscopiei Targovistei, pe anul
2026.

!'La initiativa Preafericitului Parinte Daniel, Patriarhul Romaniei, Sfantul Sinod al Bisericii Ortodoxe Roméane a
hotarat, incepand cu anul 2008, ca fiecare an calendaristic sa fie dedicat acestei duble tematici, dupa cum s-a
mentionat mai sus, scopul fiind acela de intarire a credintei crestine ortodoxe si de promovare a valorilor
Ortodoxiei, In vederea amplificarii vietii spirituale, culturale si sociale a poporului roman, in general, precum si
a constientizarii, la nivel personal, a folosului obtinerii mantuirii.

2 Aprobate in sedinta de lucru a Sfantului Sinod al Bisericii Ortodoxe Roméne din 29 februarie 2024, vezi Actul
de proclamare a Anului omagial si comemorativ 2025, disponibil on-line la https://basilica.ro/actul-de-
proclamare-a-anului-omagial-si-comemorativ-2025 (accesat la 23.10.2025).

3 n primul semestru al anului 2025, a fost tratati tema Anul omagial al Centenarului Patriarhiei Romdne, pe
cand, in al doilea semestru din acelasi an, a urmat prezentarea temei Anul comemorativ al duhovnicilor i
marturisitorilor ortodocsi romani din secolul al XX-lea.

4 Respectivele parti mi-au fost incredintate si au facut parte din structura referatului prezentat la Conferinta
pastoral-misionara din 6 noiembrie 2025, mentionata in prima nota cu asterisc din prezentul studiu.
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dobandeasca orice crestin ortodox, adica la curdtirea lui de pacate si patimi, la luminarea sau
iluminarea mintii sale de catre harul Sfantului Duh si la indumnezeirea fiintei sale, trup si
suflet®.

In Biserica Ortodox3, fiecare crestin, iIn momentul primirii Sfintelor Taine ale
Botezului, Mirungerii si Dumnezeiestii Impartisanii, devine triitor al celor trei stiri
duhovnicesti. Insa, de-a lungul vietii, datoritd multor cauze (neglijenta nasilor sau chiar a
propriilor parinti dupa trup, primirea unei educatii neadecvate si ostile faptului de a crede in
Dumnezeu etc.), cei mai multi dintre crestini, adesea, le pierd, dar Biserica ne pune la
dispozitie multe mijloace si metode pentru a le redobandi. De aceea, in toatd experierea
duhovniceascd, asa cum ne este ldsatd ca reper in texte neptice si filocalice, orice crestin,
daca nu face actuale starile de curatire si de luminare, ajunge sa fie bolnav sau patimitor cu
sufletul, cata vreme ,.energia mintald nu lucreaza corect in interiorul lui”®. Pe baza acestei
realitdti de suferinta si boald, Biserica s-a remarcat ca un ,,spital duhovnicesc”, iar Ortodoxia
ca o ,,conduitd terapeutici”, menitd si-l ajute pe om si-si vindece personalitatea’, adici si
aiba lucratoare, asa cum se cuvine, ratiunea si cugetul, al caror sediu este in creierul sau, pe
de o parte, si mintea, avandu-si sediu 1n inima lui, pe de altd parte, Tn masura in care este
sanatos sufleteste si duhovniceste.

Acest lucru se realizeaza prin metoda isihastd, care cuprinde doud axe principale,
cumulative prin tot ceea ce Inseamnd practica liturgica si trairea ascetica in Biserica, adica
practicarea rugdciunii mintii sau a inimii, ,,Doamne, lisus Hristoase, miluieste-ma™®, si
insetarea permanenti dupa ,,medicamentul nemuririi”, care este Dumnezeiasca Impartisanie.
In felul acesta, Ortodoxia apare ca o stiintd medicald prin excelentd, bazati pe experiment,
adica pe experierea starilor de curdtire, luminare si indumnezeire. Corelatd la aceste stari,
stiinta medicald numitd Ortodoxia difera de toate celelalte stiinte medicale, prin faptul ca cel
ce se vindeca, urmand ,retetele terapeutice” proprii Ortodoxiei, devine, la randul sau,
terapeut, cu alte cuvinte, in mod duhovnicesc si tacit, el este perceput ca ,,medic” pentru cei
nevindecati. Astfel, prin aplicarea conduitei terapeutice conforme Ortodoxiei, credinciosul
devine ,,mijlocul pentru terapia” sau vindecarea ,,celorlalti” si, in consecinta, se intelege care
este scopul social al Ortodoxiei si, implicit, al Bisericii celei una. Cu alte cuvinte,
credinciosul trdieste Tn cadrul unei societdti si trebuie sa actioneze in ea ca fiind sanatos, din
punct de vedere sufletesc si duhovnicesc’. Insd, un rol major in vindecarea credinciosului il
are tocmai Parintele Duhovnic, ca medic sau doctor duhovnicesc, care ,,este dator” sa se afle

5 Parintele loan Romanidis, Teologia patristica, traducere din limba greacd, note, completari bibliografice si
postfata de Ion Marian Croitoru, Editura Bibliotheca, Targoviste, 2012, p. 33.

¢ Parintele Ioan Romanidis, Teologia patristica, p. 32.

7 Parintele Toan Romanidis, Teologia patristica, p. 41.

8 Aceastd rugiciune, cunoscutd in traditia isihastd, specificd Ortodoxiei, cu mai multe denumiri (rugiciunea lui
lisus, a mintii, a inimii, a singurului gand, la toatd vremea, neincetata), poate sa fie rostitd nu doar sub aceasta
forma scurtd, de numai cinci cuvinte, ci si Intr-o forma mai extinsa, cu referire la ajutorul Maicii Domnului sau
la cinstirea Sfintilor unei zile, precum si cu pomenirea nu doar a propriei persoane, ci si a celor care se afla in
jurul nostru sau au trecut in viata de dincolo de mormant. De pilda, putem spune, in interiorul nostru, ,,Doamne,
lisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu, pentru rugaciunile Maicii Tale si ale Sfintilor Téi cinstiti astdzi, miluieste-
ma pe mine pacatosul” sau ,miluieste-i pe parintii mei, pe fratii si surorile mele, pe colegii mei de munca, pe
sefii mei, pe Parintele meu Duhovnic, pe cei adormiti din neamul meu” si asa mai departe, repetand pentru
fiecare in parte sau separat, de cat mai multe ori.

o Parintele loan Romanidis, Teologia patristicd, p. 42.
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in starile de curatire si de luminare, astfel incat sa poate sa-i initieze si pe cei din jurul sdu in
aceste stiri'’.

In cele ce urmeazi, voi expune, cit se poate de rezumativ, doar cteva aspecte legate
de primele doua puncte ale tematicii generale, pe care a formulat-o Sfantul Sinod al
Patriarhiei Romane, si anume: 1) Rolul si lucrarea Parintelui Duhovnic in viata Bisericii; 2)
Chipuri de preoti duhovnici de vocatie si marturisitori, in secolul al XX-lea!l.

1. ROLUL SI LUCRAREA PARINTELUI DUHOVNIC iN VIATA BISERICII

Incd de la inceputurile Bisericii vdzute si pe masurd ce s-a conturat si viata
monahald, a apdrut importanta Indrumarii venite din partea celor experimentati in viata sfant-
duhovniceascd, formulandu-se folosul paternitatii spirituale sau duhovnicesti. Aceastd
paternitate va ajunge sa fie exprimatd 1n viata Bisericii, pe de o parte, ca ,,0 functie clar
definita 1n cadrul institutional al Bisericii”, adicd cea a ,,preotului-duhovnic”, care primeste
din partea episcopului, prin hirotesire, dreptul de a marturisi, astfel spus, de a-i primi pe
credinciosi la spovedanie sau marturisire. Pe de alte parte, respectiva paternitate va fi trdita si
prin prezenta lingd o persoand harismatica, adicd Tmbunatatitd din punct de vedere
duhovnicesc, care poate sa fie un simplu monah, care nu este preot, sau o simpla monahie,
chiar si un simplu mirean sau mireancd, ,fiindca, in traditia ortodoxd, existd parinti
duhovnicesti si maici duhovnicesti”, asimilati, cat priveste limbajul specific romanesc, cu
apelativul de ,,Parinte” sau de ,,Maicd”!?, astfel cd un crestin sau o crestini, avand viatd
imbunitititd, poate avea ,,darul paternititii” sau, dupa caz, pe cel al ,,maternititii”'?.

Prin urmare, de astfel de persoane se apropie credinciosii pentru sfaturi si indrumare,
dar lucrarea lor nu substituie lucrarea preotului duhovnic. Astfel, in viata Bisericii, se
distinge, pe de o parte, lucrarea preotului duhovnic, care, din punct de vedere al slujirii, tine
de ,,planul exterior, oficial si ierarhic, cu organizarea” Bisericii In eparhii, care au, la randul
lor, manastiri, schituri si parohii, incadrandu-se, cu statornicie, in succesiunea apostolicd, prin
taina ,,punerii mainilor”, si pastrand, cu ardoare, fidelitatea fatd de acuratetea credintei
crestine ortodoxe. Pe de altd parte, se distinge, tot in viata Bisericii, si ,,planul interior,
duhovnicesc si «harimsatic»”, cdruia ii apartin, in principal, cei imbunitititi duhovniceste'?,
care, 1n paralel cu succesiunea apostolica a episcopilor, se incadreazd in succesiunea Sfintilor,

10 Parintele loan Romanidis, Teologia patristicd, pp. 154-155, 167, 183-184.

! Tematica, intitulata ,,2025-Anul comemorativ al duhovnicilor si marturisitorilor ortodocsi roméani din secolul
al XX-lea” si precedata de o introducere, a fost Impartitd n sapte puncte, urmate de concluzii. Celelalte cinci
puncte sunt: 3) Monahi si monahii cu vietuire filocalicd si marturisitori ai credintei, n secolul al XX-lea; 4)
Paternitate si filiatie in relatia dintre duhovnic si ucenic pentru transmiterea unei mosteniri spirituale peste
generatii; 5) Pastoratia specificd marilor duhovnici ai secolului al XX-lea intre realitati ecleziale si constrangeri
sociale; 6) Contributia marilor duhovnici de dinamizare a vietii crestine si de implementare a principiilor
evanghelice in societatea romaneasca; 7) Importanta recunoasterii si pretuirii chipurilor de sfintenie ale marilor
duhovnici din Biserica Ortodoxd Romana, vezi https://basilica.ro/actul-de-proclamare-a-anului-omagial-si-
comemorativ-2025 (accesat la 23.10.2025).

129p traditia greacd, o asemenea persoana este apelata, dupa caz, ,,[ €pov”’ sau ,,I'epdvticoa”, ceea ce, In traditia
slavd, Inseamna ,,Staret” sau ,,Staretd”, pe cand iIn traditia romaneascd sunt folositi termenii de ,,Parinte” si de
,,Maica”.

13 4 Kallistos al Diokleii, ,,Paternitatea spirituald in Ortodoxie”, traducere in limba roméini de diac. Ioan 1. Icd
jr., in Pr. Irénée Hausherr SJ, Paternitatea si indrumarea duhovniceasca in Rdsaritul crestin, traducere din
limba francezi de Mihai Vladimirescu, Editura Deisis, Sibiu, 22012, pp. 6-8; vezi si Hausherr SJ, Paternitatea si
indrumarea duhovniceascd, p. 141.

14+ Kallistos al Diokleii, Paternitatea spirituald, p. 8.
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insusindu-si modul lor patristic de vietuire si gandire'®. Astfel, ,.cele doud succesiuni sunt
esentiale pentru adevarata functionare a Trupului lui Hristos si numai prin actiunea lor
conjugati se realizeazi integral viata Bisericii pe pimant”!®. Cu alte cuvinte, ,,avem nevoie
de preotia traditionald”, adica de cea liturgica si institutionala, ,,din moment ce nici o alta
Sfanta Taina a Bisericii nu poate exista fird aceasta”. In aceeasi masura, ,,avem nevoie si de
darul distinct al Duhului Sfant, prin care omul se face partas la preotia Tmparateasca a lui
Hristos”, adicd la forma ei harismatica. ,,Fiecare persoand care a fost botezatd in numele
Tatalui si al Fiului si al Sfantului Duh poate dobandi acest dar. Fara acest dar, preotia
traditionald nu isi poate indeplini, cu adevarat, scopul. Niciuna dintre aceste doud forme -
traditionala si harismatica - nu poate fi exclusd din viata credinciosului crestin si, cu atit mai
putin, din viata parintelui duhovnicesc”!”.

Cat priveste, Insd, rolul si lucrarea Duhovnicului in viata Bisericii, dacd ne referim la
preotul slujitor, se constata ca sunt deosebit de importante, mai ales, ,,in aceste timpuri, care
nu suferd duhul smerit al lui Hristos”'®. Parintele Duhovnic nu este doar un preot care asculti
marturisiri sau spovedanii, ci un parinte spiritual care calduzeste credinciosii pe calea
mantuirii, fiind un iconom, nu econom sau economist, adica un bun si darnic chivernisitor al
Htainelor lui Dumnezeu (I Cor. 4: 1)”, precum si un impreuna-lucrator cu Dumnezeu in
ogorul Lui, care este propria Lui zidire (I Cor. 3: 9)!°, ficandu-se ,,pildd credinciosilor cu
cuvantul, cu purtarea, cu dragostea, cu duhul, cu credinta, cu curdtia (/ 7im. 4: 12)”. Lucrarea
de Parinte Duhovnic isi are temeiul in cuvintele Mantuitorului lisus Hristos, Care, dupa
slavita Sa Inviere, le-a daruit Sfintilor Apostoli puterea de a ierta pacatele, zicandu-le: ,,luati
Duh Sfant, carora le veti ierta pacatele, [li] se vor ierta lor, si carora le veti tine, vor fi tinute
(loan 20: 22-23)”. Aceastd putere a fost transmisd, prin succesiune apostolica si pastrarea
acuratetei credintei in Domnul Iisus Hristos, episcopilor si, prin acestia din urma, preotilor,
facand din Sfanta Taind a Spovedaniei un act real al lucrarii Sfantului Duh 1n Biserica ,,cea
una”. Astfel, Parintele Duhovnic este un mijlocitor intre om si Dumnezeu, nu in sens juridic,
ci in cel terapeutic, deoarece conlucreaza cu credinciosul pentru vindecarea lui sufleteasca si
duhovniceascd®’. Pe baza acestei realititi duhovnicesti, Sfintii Parinti, din toate timpurile
Bisericii, 1l considerd pe Parintele Duhovnic a fi ,parinte”, ,medic”, ,sfatuitor” sau
,cilduzitor”, ,judecitor” si ,,mijlocitor” inaintea lui Dumnezeu?'.

Pentru a indeplini aceste lucrari sufletesti si duhovnicesti, Parintele Duhovnic nu se
impune cu forta, ci il ajutd pe cel credincios, In procesul propriei vindecari, prin iubire,

15 Denumit in limba greacd prin sintagma 10 moTepIkOV POV L.

16 + Kallistos al Diokleii, Paternitatea spirituald, p. 8.

17 Arhim. Zaharia Zaharou de la Essex, ,,Taina impacarii”, in Cuvinte in Duhul. Perspective pastorale despre
Taina Spovedaniei, editie ingrijitd de Vasileios Thermos si Stephen Muse, traducere din limba engleza de
Valentin-Radu Trandafir, Editura Doxologia, lasi, 2021, p. 35.

18 Arhim. Zaharia Zaharou, Taina impdcarii, p. 38.

1 Pr. Petre Vintilescu, Spovedania si duhovnicia, Editura Libririei Teologice, Bucuresti, 1939, p. 25 (cartea a
fost reeditatd, cu unele omisiuni si corectari, vezi, de pilda, Preot Petre Vintilescu, Spovedania si duhovnicia,
Editura Reintregirea, Alba Iulia, 32017).

20 Pr, Prof. Dr. Ene Braniste, Liturgica generald cu notiuni de artd bisericeascd, Editura Institutului Biblic si de
Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane, Bucuresti, 1985, p. 119.

2 Vezi n. Baoiketog Kodseie, O Ivevuotixée Hatépag ota xeiueva e Diloxeiiog twv Iepddv Nymtirdv
(Hovyaotixny wapddoon kor moyovtiky ev0ovy o ovvheon), Odaxtopikn dutppn, O@escarovikn, 2008, pp. 155,
183, 263, 269, 278; Peféxka I'. IMoavayiwtidov, Exxincio xor cwtnpio tov avOpadmov katd T Joyuotiki
odaokolio tov ayiov Ioppopiov tov Kavoorxadvfiton, SIIMAOUOTIKY epyacio, Osccorovikn, 2021, pp. 71-86.
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discerndmant si rugiciune??, care se cuvine si fie unele dintre principalele insusiri ale sale,
dobandite, la randul sau, prin cultivarea permanentd a celor trei stadii ale vietii sfant-
duhovnicesti, curatirea, luminarea si indumnezeirea. Drept urmare, el trebuie sé aiba: 1) darul
rugaciunii inimii si, implicit, viata curata, pentru ca sd poatd transmite harul vindecator sau
lucrarea vindecdtoare a harului dumnezeiesc necreat; 2) discernamant duhovnicesc
(014xpioig), care este o harismd a Sfantului Duh si reprezintd stiinta de a-i oferi fiecaruia
sfatul potrivit; 3) rabdare si smerenie, pentru a purta poverile celor care se spovedesc. De
altfel, la Sfanta Taind a Spovedaniei, Parintele Duhovnic ascultd marturisirea pacatelor, ofera
sfat si, dupd caz, prescric o epitimie sau un canon de pocdintd, in functie de masura
duhovniceasca a fiecarui credincios, si acorda iertarea pacatelor, prin harul Sfantului Duh, nu
prin puterea sa personala.

Cét priveste perceptia credinciosului asupra primirii canonului sau a epitimiei, un
Parinte Duhovnic iscusit il prezintd nu ca pe o pedeapsa, ci ca pe un tratament spiritual, menit
sa-1 ajute pe credincios in a se vindeca sufleteste si duhovniceste, refacandu-si, astfel,
legdtura cu Dumnezeu. Existd, totusi, tendinta unor preoti duhovnici de a folos excesiv
metode negative, ,reprezentate indeosebi prin anumite interdictii sau opriri”. Desi
respectivele metode pot constitui elemente ale terapeuticii duhovnicesti sau ale pedagogiei
spovedaniei, cu toate acestea, dupa Sfantul loan Gura de Aur, ,,pentru a vindeca, nu este
destul sa scoti sageata din rand, ci trebuie sa pui peste ea leac”?. In consecinti, marginirea
terapeuticii din scaunul marturisirii ,,numai la masuri negative ar insemna”, conform
Parintelui Petre Vintilescu, ,,cd vindecdm ranile numai la suprafatd sau ca ne marginim sa
tratam simptomele, iar nu cauzele sau originea vitald, adica radacina pacatului. O adevarata
viatd spirituald nu se poate sustine si dirija, atunci cand negativul covarseste pozitivul in
metode”*. Dupd experienta Pirintelui Zaharia Zaharti, ucenic al Sfantului Sofronie de la
Essex, ,,Parintii duhovnicesti fac cu adevarat cinste slujirii lor numai atunci cand se situeaza
mai prejos decat fiecare persoana, care se apropie de ei; cand, cu smerenie, fard pretentii, ei
[ii] ofera persoanei posibilitatea de a primi cuvantul Evangheliei, contribuind, astfel, la
restaurarea, chiar dacd doar a catorva. Dacd, in timpul slujirii preotesti, adaugad la fiecare
cuvant pe care il rostesc si la fiecare faptd pe care o savarsesc o farama de iubire smerita,
atunci, cu siguranta, bunul Dumnezeu va revarsa binecuvantari, astfel incat, mai intéi, ei
insisi si, apoi, credinciosii vor mosteni marele noian de har, care a izvorat din Crucea si
Invierea Fiului Sau iubit™?>,

In timpul exercitiului duhovnicesc de refacere a legiturii cu Dumnezeu, prin Sfinta
Taina a Spovedaniei, relatia credinciosului cu Parintele Duhovnic nu se limiteaza doar la
spovedanie, ci devine o relatie de ucenicie si filiatie spirituald, asemanatoare celei dintre
ucenici si Parintii pustiei. Credinciosul ajunge sa se sfatuiasca cu Parintele sdu Duhovnic nu
doar cand se afla in diferite ispite si Incercari, ci si referitor la decizii importante legate de
familie, profesie, pentru ca un Parinte Duhovnic, complet asumat si pe deplin trditor al

22 Aceste trei insusiri le IntAlnim si la cei ce urmeaza succesiunea Sfintilor, in dreptul cérora, ins3, ele lucreaza
ca harisme, atragand si multe alte lucrdri. De pilda, un Parinte duhovnicesc se distinge prin discernamant si
clarviziune, ceea ce ii confera si ,,capacitatea de a folosi cuvinte cu putere”; prin iubirea dezinteresata fata de
ceilalti si de a-si face ale sale suferintele altora; prin ,,puterea de a transfigura mediul uman, material si
nematerial” ( Kallistos al Diokleii, Paternitatea spirituala, pp. 13-20).

23 Sfantul Ioan Gurd de Aur, Omilii la Evanghelia dupd Matei, X, 6, in Patrologia Graeca 57, col. 191;
Vintilescu, Spovedania si duhovnicia, p. 329.

24 Vintilescu, Spovedania si duhovnicia, p. 329.

25 Arhim. Zaharia Zaharou, Taina impdcarii, p. 36.
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modului patristic de vietuire si de gandire, propriu Sfintilor Bisericii, devine un martor al voii
lui Dumnezeu in viata respectivului credincios. In acest sens, Sfantul Paisie Aghioritul
recomanda ca un Parinte Duhovnic sd nu se erijeze Intr-un judecator al omului, ci sa fie
asemenea unui tatd, care plange pentru copilul sau ratacit, astfel incat ,,certarea sa o faca cu
dragoste”, triind durerea celui cizut?®.

La nivelul unei obsti monahale sau al unei comunitati parohiale, Parintele Duhovnic
consolideaza unitatea Bisericii, prin Tmpacarea sufletelor si vindecarea dezbinarilor; formeaza
congtiinte crestine vii, prin predicd si indrumare; sustine viata liturgicd, deoarece
credinciosul, prin Sfanta Taind a Spovedaniei, aldturi de alte fapte de asceza si de participare
la cultul Bisericii, se pregiteste pentru primirea Dumnezeiestii Impartisanii; intireste
legdtura dintre cler si popor, fiind chipul Parintelui iubitor, rabdator si rugator. Astfel, un bun
Parinte Duhovnic 1l imita pe Pastorul cel Bun, adica pe Mantuitorul nostru lisus Hristos (loan
10: 11, 14), El fiind Cel ce revarsa, dimpreuna cu Dumnezeu Tatdl si Sfantul Duh, prin
lucrarile preotilor duhovnici, harul dumnezeiesc care vindecd, lumineaza si innoieste sufletele
credinciosilor. Asadar, un Parinte Duhovnic nu este doar un slujitor al Sfantului Altar, ci un
Parinte si al obstii sau al comunitatii in care se afla, adica un indrumator al celor din jurul sdu
pe calea spre sfintenie. Cu alte cuvinte, rolul si lucrarea Parintelui Duhovnic in Biserica
Ortodoxd reprezintd inima vietii pastorale si duhovnicesti, deoarece, prin indrumarea
credinciosilor pe calea mantuirii in Domnul lisus Hristos, el exercitd una dintre cele mai
dificile functii, denumita ,,arta artelor si stiinta stiintelor”, astfel cd vechea definitie a
filosofiei a devenit, in lumea crestind inca din primele secole, ,,cea a conducerii sufletelor
(regimen animarum)”?’. Prin el, Domnul lisus Hristos lucreazi in lume, iertind, vindecand si
luminand sufletele, caci Parintele Duhovnic, prin imitarea lucrarilor Mantuitorului n lume,
este chemat sa fie asemenea unui parinte prin iubire, a unui medic sau doctor prin vindecare,
a unui invatator prin cuvant si a unui mijlocitor prin rugaciune.

Daca unui Parinte Duhovnic 1 se cere iubire si exemplu personal in experierea vietii
sfant-duhovnicesti, avand, asadar, chiar anumite datorii fatd de fiii si fiicele duhovnicesti
(indrumarea lor duhovniceascd; rugdciunea pentru ei; purtarea din poverile lor; manifestarea
unei iubiri dezinteresate fatd de ei)?®, atunci si credinciosului ii revine necesitatea de a cultiva
niste insusiri, precum ascultarea, smerenia si rugdciunea, alaturi de datorii specifice (cautarea
unui Parinte Duhovnic si, dupa caz, chiar si a unui Parinte duhovnicesc, adicd a unei persoane
harismatice; credintd si ascultare; iubire dezinteresatd fatd de acesti Parinti)®’, pentru a
dobandi pace, luminare si crestere duhovniceasca.

Cat priveste ascultarea, se cuvine sd se aiba in atentie, cel putin, trei lucruri. Mai
intai, ascultarea pe care fiul duhovnicesc i-o datoreaza Parintelui Duhovnic sau unei persoane
harismatice nu este impusa, ci oferitd in mod liber si de bundvoie. Acest lucru inseamna, pe
de o parte, o pricepere din partea Parintelui, a carui autoritate vine din trdire si nu prin rangul
pe care 1l detine. Pe de altd parte, supunerea impusd din partea Parintelui Duhovnic, din
diferite motive si sub anumite pretexte, fard sa fie izvorata dintr-o traire duhovniceasca

26 Vezi Cuviosul Paisie Aghioritul, Cuvinte duhovnicesti, vol. 1Il: Nevointd duhovniceascd, traducere din limba
greacd de leroschim. Stefan Nutescu, Editura Evanghelismos, Bucuresti, 2003, pp. 308-314.

¥ Hausherr SJ, Paternitatea §i indrumarea duhovniceascd, p. 85.

28 Vezi Hausherr SJ, Paternitatea si indrumarea duhovniceascd, pp. 161-190; in general, despre alte datorii ale
preotilor vezi Datoriile preotilor compuse din Cuvdntul lui Dumnezeu, din Canoanele Sinoadelor si de la
Invdtdatorii Bisericii, traducere din slavono-ruseste de C. Mavrula, Tipografia Sfintei Mitropolii, Bucuresti,
1852, reeditata, in alfabetul latin si diortosita, Editura Bizantina, Bucuresti, 2011.

2 Vezi Hausherr SJ, Paternitatea si indrumarea duhovniceascd, pp. 221-257.
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autentici, este lipsitd de valoare morald*® si nu devine lucritoare, cici cerinta este tocmai ca
fiul duhovnicesc sa-si ofere, cu bundvointd, inima lui Dumnezeu. Asadar, ascultarea si
supunerea vointei reprezintd acte voluntare si aceastd caracteristica se observa, de pilda, in
randuiala tunderii n viata monahala. Foarfeca este asezatd pe Sfanta Evanghelie, iar cel ce 1si
doreste aceastd viatd trebuie sd o ia si sd o inmaneze, de trei ori, celui care il tunde in
respectiva viata, fie episcop, fie egumen, ca semn al supuneri si ascultirii de buna voie®'. In
al doilea rand, relatia dintre fiul duhovnicesc si Périntele sdu Duhovnic nu este unilaterala, ci
reciprocd, nu bilaterala, ci triunghiulara, fiindca adevaratul Calauzitor este tocmai Sfantul
Duh. in felul acesta, un Parinte Duhovnic se poate folosi de rivna fiului duhovnicesc in cele
duhovnicesti si, drept urmare, si se salte si el mai mult sufleteste si duhovniceste®. In al
treilea rand, Parintele Duhovnic ,,se straduieste necontenit sa evite orice fel de constrangere si
violenta spirituala in relatia cu ucenicii sai. Sub calauzirea Duhului, el vorbeste si actioneaza
cu autoritate, dar aceasti autoritate decurge dintr-o iubire smeritd™*?, fiindci o astfel de iubire
aduce roade sufletesti si duhovnicesti atat in dreptul Parintelui Duhovnic, cat si 1n cel al fiilor
sai duhovnicesti.

in viata Bisericii, se distinge, pe de o parte, taina iertarii pacatelor, exercitatd de
catre un preot, care a primit, prin hirotesire, calitatea de duhovnic, iar pe de alta parte, arta
cresterii duhovnicesti**, pe care o poate avea si un preot, dar pe care o detine, din plin, o
persoana harismaticad, indiferent de statutul ierarhic, institutional, intelectual sau social, adica
ajunsa fiind la inaltimi duhovnicesti. Prin urmare, cele doua lucrari sunt distincte, dar nu
inseparabile, deoarece atat preotul, cat si orice monah sau monahie, pustnic sau pustnica,
precum si mirenii, fie ei barbati, femei sau copii, sunt chemati sd ajunga de la starea de dupa
chipul lui Dumnezeu la starea de dupd asemanarea cu El. Din perspectiva acestui demers
duhovnicesc, sunt intalniti nu doar preoti harismatici, ci si monahi, monahii, mireni, mirence,
care pot avea exercitiul paternitatii sau, dupa caz, al maternitatii duhovnicesti, ceea ce
inseamni, de fapt, indrumarea celor doritori pe calea obtinerii mantuirii*>.

De altfel, referindu-se la cel considerat a fi un preot duhovnic sau, dupa caz, un
povatuitor duhovnicesc, Sfantul Simeon Noul Teolog, care deplangea, in vremea lui (a doua
jumatate a secolului al X-lea si inceputul secolului al XI-lea), faptul ca multi dintre episcopi
si preoti nu mai puteau sd exercite din plin puterea de a lega si de a dezlega pacatele, din
pricina decdderii lor morale, subliniaza cd dobandirea sfinteniei, prin curdtia vietii, reprezinta

30 Ascultarea neconditionatd si, in aparentd, oarbi nu se face ca un scop in sine, ci pentru vindecarea ucenicului
de ceea ce vede duhovniceste Parintele siu, care este o persoana harismatica. In felul acesta, sunt evitate fie
aservirea respectivului ucenic, fie suprimarea personalitatii sale, céci, prin aceasta ,,terapie de soc” se elibereaza
ucenicul ,,de eul sdu neautentic si iluzoriu, ca sa poate, apoi, ajunge la adevarata libertate” (i Kallistos al
Diokleii, Paternitatea spirituald, p. 25). Insi, merita precizat ci o astfel de ascultare se implineste, cu precadere,
atunci cand vine de la o persoana harismatica, adica de la o persoand cu viatd Imbunatatita, care, prin harismele
Stantului Duh, vede si cunoaste cum sd-1 vindece pe cel ce se afla langa el, doritor de a-si obtine propria
mantuire. In caz contrar, exercitarea unei ascultiri neconditionate impuse de citre cei ce doar imitd sau sunt
departe de starile vietii sfant-duhovnicesti duce, de cele mai multe ori, la rezultate dezastroase, pentru cei care
sunt constransi sa accepte respectiva ascultare.

31§ Kallistos al Diokleii, Paternitatea spirituald, p. 21.

32 § Kallistos al Diokleii, Paternitatea spirituald, pp. 22-23.

33+ Kallistos al Diokleii, Paternitatea spirituald, p. 23.

3 In practica deschiderii inimii si a marturisirii gandurilor, exista traditia ca, in manastirile de maici, egumena sa
primeasca aceasta marturisire (Hausherr SJ, Paternitatea si indrumarea duhovniceasca, pp. 270, 304-346), dupa
cum se petrece, acelasi lucru, si in manastiri de monahi, dar dezlegarea de pacate o da doar preotul duhovnic
(Vintilescu, Spovedania si duhovnicia, pp. 34-36).

35 Hausherr SJ, Paternitatea si indrumarea duhovniceascd, p. 141.
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premisa necesara privind transmiterea lucrdrilor harului Sfantului Duh si, in consecinta,
povituirea sufletului, prin harismele Sfantului Duh, pe calea mantuirii*®. Transpunand intr-o
alta formulare discursiva pozitia acestui Sfant Parinte, se retine invatatura, comuna, de altfel,
si altor Sfinti Parinti ai Bisericii, din toate epocile, ca cine nu s-a facut partas Sfantului Dubh,
prin curdtire si luminare, unul ca acela nu poate sd-l1 nasca pe un altul intru Sfantul Duh,
fiindca cele tainice si duhovnicesti se fac cunoscute ,,in cei ce ajung la statura de barbat
desdvarsit, la masura varstei plindtitii lui Hristos [Efes. 4: 13]%7, cu alte cuvinte, renasterea
duhovniceascd revendica faptul ca, mai intdi, Parintele duhovnicesc sd fie renascut
duhovniceste, pentru a veni in ajutorul celui ce-si doreste aceeasi renastere. Din aceasta
perspectiva, acelasi Sfant Parinte il indeamna pe Parintele duhovnicesc sd priveasca la inima
lui sau, ,,mai degraba”, sa-si spele ,,pururea ochiul mintii” sale, pentru a-l face sa fie ,,curat si
netulburat, cdci prin el” va putea sa-si vadd si mai bine inima si chiar sd cunoascad si sa
randuiasca, dupd ,,cum se cuvine si cele ale oilor sau, mai degraba, ale parintilor si fratilor
incredintati” lui, deoarece cel ce pastoreste fie o parohie, fie o obste monahala, ,,se cere sa
aibd intru sine toate virtutile, nu numai cele sufletesti, ci si cele trupesti si, mai mult,
impreund cu virtutile chiar si harismele cele mistice si mari”, intrucat se cade sa fie
impodobit unul cu acesta si sd straluceascd ,,nu numai prin virtutile sufletesti si trupesti, ci
trebuie sa fie Tmpodobit si mai mult inca de harismele duhovnicesti, pentru ca una e virtutea
si alta e harisma; pentru ca virtutile se realizeaza din sarguinta noastra proprie si se aduna din
osteneli proprii, dar harismele duhovnicesti sunt daruri date de Dumnezeu celor ce se lupta
[pentru ele]”*. Asadar, Sfantul Simeon Noul Teolog exprima convingerea dintotdeauna a
Bisericii, pe care o amintea si Sfantul Vasile cel Mare, cu mult timp Tnainte (secolul al I'V-
lea), precizand cd Parinte Duhovnic se cuvine sa fie acela ,,care nu mai traieste dupa trup, ci
lucreazi in Duhul lui Dumnezeu si se poarti ca fiu al lui Dumnezeu™°.

Esenta paternitatii duhovnicesti este ca Parintele Duhovnic sa lucreze ,asupra
fiecdrui om cu sarguinta”, astfel incat sd-l ajute la renasterea si transformarea lui 1auntrica,
prin harul Sfantului Duh. Potrivit Sfantului Sofronie Saharov, citat si interpretat de catre
ucenicul sau, Parintele Zaharia Zahart, ,Jlucrarea unui [P]arinte duhovnicesc este atat de
infricosatoare, cat si fascinantd. Dureroasa, insa, insufletitoare”. El este chemat ,,la cea mai
inalta lucrare, la o cinste neasemuitd”, adica ,,sd zideascd In Lumina Necreata dumnezei
pentru vesnicie”, cu alte cuvinte, implinindu-si slujba in duh de umilinta si pocdintd, ,,devine
impreuni-lucritor cu Dumnezeu la zidirea dumnezeilor nepieritori™*.

Pentru a indeplini aceastd lucrare, Parintele Duhovnic este dator sad-si curete inima
prin pocaintd si rugdciune continud catre Dumnezeu, pentru a primi darul de a simti ,,ritmul
lumii launtrice a tuturor celor care vin la el”. Prin urmare, el are nevoie de o ,,iluminare
constantad de sus”, fard de care ,slujirea paternitatii duhovnicesti si, prin extensie, chiar
Biserica nsasi ar fi In pericol sd devina «incd una dintre puterile oarbe ale lumii acesteia, prin
ciocnirea cirora se poate aduce distrugere in viata universului»’*!.

36 Vezi Hausherr SJ, Paternitatea si indrumarea duhovniceascd, pp. 141-142.

37 Sfantul Simeon Noul Teolog, Discursuri teologice si etice. Scrieri I, studiu introductiv si traducere: diac. Ioan
I. Icd jr, un studiu de ieromonah Alexander Golitzin, Editura Deisis, Sibiu, 22001, pp. 77-78, 81.

38 Idem, Cateheze. Scrieri II, studiu introductiv si traducere: diac. loan I. Ica jr., Editura Deisis, Sibiu, 22003, pp.
207-208.

3 Sfantul Vasile cel Mare, Despre Sfantul Duh, 26, in Patrologia Graeca, 32, col. 180 C; Vintilescu,
Spovedania si duhovnicia, p. 52.

40 Arhim. Zaharia Zaharou, Taina impdcarii, p. 36.

41 Arhim. Zaharia Zaharou, Taina impdcarii, p. 37.
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2. CHIPURI DE PREOTI DUHOVNICI DE VOCATIE SI MARTURISITORI, iN
SECOLUL AL XX-LEA

Fiecare dintre crestinii ortodocsi, dorindu-si mantuirea, se afld, in timpul vietii
pamantesti, sub epitrahilul unui preot duhovnic si, dupa cum este firesc, se simte atasat,
printr-o filiatie duhovniceascd, de acel Périnte, incat multe si imposibil de redat in totalitate
sunt chipurilor preotilor duhovnici de vocatie si marturisitori, in secolul al XX-lea. Asa cum
majoritatea cunoastem®?, acest secol a constituit o perioadd de mari transformiri sociale si
politice, impletite cu progresul stiintific in tehnologie, medicina etc., desi poartd marca a
doud Rézboaie Mondiale, urmate de instaurarea regimului comunist, in diferite parti ale
lumii, si a cortinei de fier*’, precum si de prigoane impotriva credintei in Dumnezeu.

Cat priveste neamul romanesc si mama lui spirituala, adica Biserica Ortodoxa, dupa
Primul Razboi Mondial (1914-1918) si Marea Unire a romanilor din 1918, se cunoaste, in
Romania, o scurtd perioadd de propdsire economica si de reorganizare statald, dar si
bisericeasca. Al Doilea Razboi Mondial (1939-1945) se va sfarsi, insa, pentru romani cu
pierderi teritoriale, dar si cu instalarea regimului comunist (1947), acesta din urma aducand o
perioadd de persecutii religioase, in care clerul Bisericii, monahi si monahii, mireni si
mirence de toate categoriile sociale si de diferite varste au fost intemnitati, deportati,
supravegheati sau marginalizati. In aceste conditii, misiunea pastorald a Bisericii a devenit o
adevaratd marturisire de credintd, iar Duhovnicii s-au transformat in repere de rezistentd nu
doar spirituald, ci si culturald. Prin exemplul lor de viata, chiar in aceastd epoca au stralucit
numeroase figuri luminoase ale Bisericii Ortodoxe Romane. Prin jertfa, rugiciunea si
credinta lor neclintitad, acesti pastori sufletesti au devenit adevdrati marturisitori ai
Mantuitorului lisus Hristos, in vremuri de intuneric si suferinta.

Desigur ca ar fi imposibil sd evocdm, asa cum se cuvine, multimea chipurilor de
preoti duhovnici si marturisitori, raportandu-ne la secolul in discutie, dupd cum nici nu ne-am
incadra in limitele unui referat sau studiu, motiv pentru care vom enumera doar cativa dintre
ei, urmarind nu cronologia vietii lor, ci statutul lor de ieromonahi sau preoti de mir. De
precizat si faptul ca o parte dintre ei au fost proclamati Sfinti ai Bisericii Ortodoxe Romane,
la 4 februarie 2025%, astfel ci, drept urmare, acestia vor fi mentionati atat cu apelativul de
care s-au invrednicit, cat si cu data la care 1i se face cinstirea cuvenita.

Dintre marile figuri de Parinti Duhovnici ieromonahi, trecuti la Domnul, in evlavia
poporului s-au distins Sfantul Cuvios Marturisitor Sofian Boghiu (1912-2002, cinstit la 16
septembrie) si Parintele Adrian Fagateanu (1912-2011) de la manastirea Antim din Bucuresti,
Parintii Benedict Ghius (1904-1990) si Ilarion Argatu (1913-1999) de la manastirea Cernica,
Sfantul Cuvios Marturisitor Arsenie Boca (1910-1989, cinstit la 28 noiembrie) de la
manastirile Sambata de Sus si Prislop, Parintele Ioan Iovan (1922-2008) de la manastirile
Vladimiresti, Plumbuita si Recea, Parintele Arsenie Papacioc (1914-2011) de la Techirghiol,
Sfintii Cuviosi Paisie Olaru (1897-1990, cinstit la 2 decembrie) si Ilie Cleopa (1912-1998,

42 Am avut in vedere media de varstd a celor prezenti in sald, atunci cand le-am prezentat o parte din acest
studiu, in conditiile mentionate mai sus, in prima nota cu asterisc.

4 Sintagma des folositd, in perioada 1919-1989, pentru a fi desemnatd impartirea Europei in doud zone de
influenta, cea americana 1n Vest si cea sovietica 1n Est, adica Intre lumea democratica si cea comunista.

4 Aceastd datd a coincis cu celebrarea propriu-zisi a 100 de ani de la adoptarea deciziei Sfantului Sinod de
ridicare a Bisericii Ortodoxe Romane la rang de Patriarhie. La 11-12 iulie 2024, Sfantul Sinod al acestei
Patriarhii a aprobat proclamarea ca Sfinti a 16 cuviosi si preoti marturisitori din secolul al XX-lea, vezi
,»Comunicat: Sinodul Bisericii Ortodoxe Roméne a aprobat 16 canonizari”, disponibil on-line pe
https://basilica.ro/comunicat-sinodul-bisericii-ortodoxe-romane-a-aprobat-16-canonizari (accesat la
27.10.2025).
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cinstit la 2 decembrie), carora li se adauga si Parintele loanichie Balan (1930-2007), toti trei
de la manastirea Sihastria, Parintele lustin Parvu (1919-2013), staret al manastirii Petru Voda,
Sfantul Cuvios Dometie Manolache (1924-1975, cinstit la 6 iulie), denumit si cel Milostiv, de
la manastirea Ramet, Sfantul Cuvios Serafim Popescu (1912-1990, cinstit la 20 decembrie),
cu titulatura de cel Rabdator, si Parintele Teofil Pardian (1929-2009) de la manastirea
Sambata de Sus, Parintele Serafim Man (1935-2013), staret al manastirii Rohia si duhovnicul
Parintelui Nicolae Steinhardt (1912-1989), Sfantul Cuvios Mucenic Gherasim Iscu (1904-
1951, cinstit la 26 decembrie), staret al Tismanei, Sfintul Cuvios Mucenic Visarion Toia
(1880-1958, cinstit la 10 noiembrie) de la manastirea Lainici, Sfantul Cuvios Calistrat Bobu
(1913-1975, cinstit la 10 mai) de la manastirile Timiseni si Vasiova, Sfantul Cuvios Iraclie
Flocea (1885-1964, cinstit la 3 august) din Basarabia, Parintele Nicodim Mandita (1889-
1975) de la manastirile Varatec si Agapia etc.

Acestora li se adauga si numerosi Parinti Duhovnici din Sfantul Munte Athos sau de
la Locurile Sfinte, unii dintre ei proclamati Sfinti ai Bisericii Ortodoxe, cum sunt Sfantul
Cuvios Ioan Iacob Hozevitul* (1913-1960, cinstit la 5 august) sau cei patru Parinti athoniti
de origine romani, pe care Patriarhia Ecumenici i-a trecut printre Sfinti, in 2025*, Sfantul
Cuvios Dionisie Vatopedinul (1909-2004, cinstit la 11 mai) de la chilia Colciu; Sfantul
Cuvios Petroniu (1914-2011, cinstit la 24 februarie), fostul staret al schitului romanesc
»Prodromu”; Sfantul Cuvios Nifon Prodromitul (1799-1899, cinstit la 18 octombrie),
intemeietorul schitului roménesc amintit mai sus; Sfantul Cuvios Nectarie Protopsaltul
(1804-1899, cinstit la 18 noiembrie), supranumit si Privighetoarea Sfantului Munte.

La fel de numeroasa este si pleiada Parintilor Duhovnici preoti de mir, dintre care i
amintesc pe Sfantul Preot Marturisitor Dumitru Staniloae (1903-1993, cinstit la 4 octombrie),
Sfantul Preot Mucenic Constantin Sarbu (1905-1975, cinstit la 23 octombrie), Sfantul Preot
Marturisitor Ilie Lacatusu (1909-1983, cinstit la 22 iulie), Parintii Gheorghe Calciu-
Dumitreasa (1925-2006), Constantin Galeriu (1918-2003) Nicolae Bordasiu (1924-2022),
Florin Boitan (1930-2021), Constantin Nazarie (1865-1926), Petre Vintilescu (1887-1974),
Ene Braniste (1913-1984), Ioan Coman (1902-1987), Niculae Popescu (1881-1963), Dumitru
Fecioru (1905-1988), Constantin Voicescu (1924-1997), Teodor Bodogae (1911-1994),
Dimitrie Bejan (1912-1995), Sfantul Preot Mucenic Liviu Galaction Munteanu (1909-1959,
cinstit la 8 martie), Sfantul Preot Mucenic Ilarion Felea (1903-1961, cinstit la 18 septembrie),
Sfantul Preot Mucenic Alexandru Baltaga (1861-1941, cinstit la 8 august) etc.

Alaturi de acesti slujitori au fost si ierarhi crestini ortodocsi marturisitori, dintre care
unii au suferit diverse forme de persecutie, exildri, suspenddri si morti suspecte, precum
arhiereii Efrem Endchescu (1893-1968), in calitate de mitropolit al Basarabiei (1944), Antim
Nica sau Nicov (1908-1994), pe cand era episcop de Ismail-Cetatea Alba (1944)*7  Tit

4 Denumit, in calendarul Bisericii Ortodoxe Roméne, si Sfantul Cuvios Ioan Iacob de la Neamt.

46 La 30-31 august 2025, Sfantul Sinod al Patriarhiei Ecumenice i-a proclamat ca Sfinti pe Parintii Dionisie
Ignat si Petroniu Tanase [,, ANAKHPYZH AYO NEQN AT'TQN XTHN EKKAHZXIA MAZX”, disponibil on-line
pe https://www.tastv.gr/article/anakiryxi-dyo-neon-agion-stin-ekklisia-mas (accesat la 25.10.2025)], iar 18
octombrie 2025 pe Parintii Nifon Ionescu si Nectarie Cretu, cu titulaturile mentionate in text [,,Ab0 véor Ayiot
610 ayoroylo g Exkinolog — To Owovpevikd Iatprapyeio avaknpvée tovg aockntés Nijeova kot Nexktdplo
tov ABw”, disponibil on-line pe https://www.vimaorthodoxias.gr/oikoumeniko-patriarxeio/dyo-neoi-agioi-sto-
agiologio-tis-ekklisias-to-oikoymeniko-patriarcheio-anakiryxe-toys-askites-nifona-kai-nektario-toy-atho
(accesat la 25.10.2025)]. Cat priveste proclamarea ultimilor doi Sfinti Parinti Cuviosi, am avut incredintarea din
partea Patriarhiei Roméane ca sa verific corespondenta cu Patriarhia Ecumenica.

47 El s-a bucurat de o reabilitate din partea autorititilor comuniste, ajungand, in cele din urma, arhiepiscop al
Tomisului si Dunarii de Jos (1975-1994).
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Simedrea (1886-1971) ca mitropolit al Bucovinei (1941-1945), Nifon Criveanu (1889-1970),
ajuns mitropolit al Olteniei (1939-1945), Visarion Puiu (1879-1964), pe cand era mitropolit
de Transnistria la Odessa (1942-1943), Sebastian Rusan (1884-1956), in slujirea de mitropolit
al Moldovei si Sucevei (1950-1956), Vasile Lazarescu (1894-1969), ca mitropolit al
Banatului (1947-1961), Nicolae Popovici (1903-1960), in calitate de episcop al Oradiei
(1936-1950) etc.*®

4 Vezi George Enache, ,lerarhi ortodocsi scosi din scaun in anii regimului comunist”, in Ziarul Lumina, 17
octombrie 2010, disponibil on-line pe https://ziarullumina.ro/actualitate-religioasa/documentar/ierarhi-
ortodocsi-scosi-din-scaun-in-anii-regimului-comunist-21051.html (accesat la 28.10.2025); idem, Ortodoxie si
putere politica in Romdnia contemporand: studii si eseuri, Editura Nemira, Bucuresti, 2005, pp. 157-279
(Nicolae Popovici), 280-296 (Antim Nica); idem, Biserica in comunism: modele si marturii, Editura Muzeului
de Istorie & Editura Eikon, Galati & Cluj-Napoca, 2014, pp. 92-98 (Nicolae Popovici), 293-299 (Antim Nica);
idem, Monahismul ortodox romdnesc si modernitatea: De la Regulamentele Organice la Decretul 410, Editura
Eikon, Bucuresti, 2024; idem & Adrian-Nicolae Petcu, Despre curajul de a rosti: episcopul Nicolae Popovici al
Oradiei, Editura Partener, Galati, 2009; iidem, Monahismul ortodox si puterea comunista in Romania anilor
'50, Editura Partener, Galati, 2009; Pr. Costel Dumbrava, George Enache, ,,Ierarhi, preoti, monahi, monahii si
teologi de la Dunarea de Jos, victime ale represiunii comuniste”, in Credintd, istorie si cultura la Dundrea de
Jos, Editura Episcopiei Dunarii de Jos, Galati, 2005, pp. 533-587; Pr. Mircea Pacurariu, Dicfionarul teologilor
romdni, Editura Andreiana, Sibiu, 2014, pp. 196-197 (Nifon Criveanu), 332-333 (Vasile Lizirescu), 234
(Efrem Enachescu), 449-450 (Antim Nica), 531 (Nicolae Popovici), 542-543 (Visarion Puiu), 569 (Sebastian
Rusan), 592-593 (Tit Simedrea); idem, Carturari sibieni de altadata, Editura Dacia & Cartprint, Cluj-Napoca &
Baia Mare, 2002, pp. 534-539 (Vasile Lazarescu); Pr. loan Durd, Monahismul romdnesc in anii 1948-1989.
Marturii ale romdnilor si consideratii privitoare la acestea, Editura Harisma, Bucuresti, 1994; Martiri pentru
Hristos, din Romdnia, in perioada regimului comunist, Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii
Ortodoxe Romane, Bucuresti, 2007, pp. 565-580 (Nicolae Popovici); Adrian-Nicolae Petcu, ,,Problema
repatrierii mitropolitului Visarion Puiu reflectatd in dosarele Securitatii”, in Caietele CNSAS, 2/2 (4/2009), pp.
225-256; idem, ,,Cazul episcopului Nicolae Popovici”, in Teologie si politica. De la Sfintii Parinti la Europa
unitd, coord. Miruna Tataru-Cazaban, Editura Anastasia, Bucuresti, Arad, Gutenberg, 2004, pp. 219-281; idem,
Activitatea Bisericii Ortodoxe Romane in Transnistria”, in Studii si materiale de istorie contemporand, serie
noud, [ (2002), pp. 289-309; idem & Pr. Nicolae Catalin Luchian, Clerici si mireni marturisitori din
Arhiepiscopia lasilor, in inchisorile comuniste (1945-1964), Editura Doxologia, lasi, 2017, pp. 131-132
(Visarion Puiu); Arhim. Policarp Chitulescu, ,,Lumini si umbre din activitatea unui ierarh misionar -
Mitropolitul Nifon Criveanu”, in Biserica Ortodoxd Romdnd, 2 (2010), pp. 186-198; idem (ed.), Marturisitori ai
luminii isihaste. Rugul aprins, Editura Basilica, Bucuresti, 2017, pp. 73-76 (Tit Simedrea); Pr. Eugen Dragoi,
Arhiepiscopul dr. Antim Nica. Prinos la centenarul nasterii, 1908-2008, Editura Episcopiei Dunarii de Jos,
Galati, 2008; idem, Visarion Puiu. Mitropolit al Bucovinei si Transnistriei (1879-1964). Documente inedite,
1908-1917, Editura Episcopiei Dunarii de Jos, Galati, 2005; idem, lerarhi si preoti de seama la Dundrea de Jos,
1864-1989, Editura Arhiepiscopiei Tomisului si Dunarii de Jos, Galati, 1990, pp. 53-58 (Antim Nica), 82-83
(Visarion Puiu); Dumitru Valenciuc, ,,Visarion Puiu, mitropolit al Bucovinei (1935-1990), un martir al
demnitatii ortodoxe”, In Analele Bucovinei, 11/1 (2004), pp. 41-82; Pr. loan Lisnic, Mitropolitul Visarion Puiu.
Viata si opera bisericeasca, Editura Labirint, Chisinau, 2010; Pr. Mihai Mocanu, ,,Mitropolitul Bucovinei
Visarion Puiu - un nedreptatit al istoriei”, In Mitropolia Moldovei si Bucovinei. Teologie si Viata, 4 (LXX)/1-4
(1994), pp. 147-156; Pr. Cristinel Stefan Tanasa, Visarion Puiu, bibliografia unui mitropolit, Editura Doxologia,
Colectia Episteme 24, lasi, 2017; Pr. Ion Vicovan, Mitropolitul Sebastian Rusan (1950-1956) - o flacara
aprinsd intr-o epocd de intuneric, Editura Performantica, Iasi, 2008; Pr. Petrica Zamela, ,,Consideratii privind
activitatea si martirajul mitropolitului Vasile Lazarescu”, in Revista de istorie contemporand, 2/3 (2008), pp.
39-64 [pentru acelasi studiu, cu titlul modificat si unele modificari, vezi idem, ,,Consideratii generale privind
activitatea anticomunistd si martirajul mitropolitului Vasile Lazarescu”, in 90 de ani de la infiintarea
invatamantului academic teologic ortodox in Oradea (1923-2013). Simpozion national, Oradea, 16-18
octombrie 2013, coord. pr. Dumitru Meghesan, pr. Emil Cioaca, Editura Universitatii din Oradea, Oradea, 2013,
pp. 232-256] etc.
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Se cuvine precizat, avind in vedere aspecte referitoare la spatiul editorial, ca
ingiruirile de mai sus nu sunt exhaustive, putand fi completate cu multe alte nume*. Unii
dintre cei enumerati au suportat martiriile din inchisorile comuniste, aldturi de multi alti
slujitori ai Sfintelor Altare, primind chiar moarte muceniceascd, in timp ce altii au
supravietuit, prin pronia lui Dumnezeu, si chiar au trecut pragul mileniului al II-lea, ajungand
si fie printre primii Sfinti ai Bisericii Ortodoxe de la inceputul mileniului al I1I-lea®.

Personal, pot marturisi, cu smerenie, cd m-am folosit foarte mult duhovniceste din
intalnirile cu Sfantul Cleopa Ilie si Parintele Ioanichie Balan de la Sihastria, cu Parintele
Teofil Pardian de la Sdmbata de Sus, pe care l-am nsotit in Grecia si in Sfantul Munte Athos,
cu Sfantul Petroniu Tanase de la Prodromu, cu Parintele Iustin Parvu de la Petru Voda, cu
Parintii Constantin Galeriu, Nicolae Bordasiu si Florin Boitan din Bucuresti, cu Péarintele
Ioan lovan, pe cand se afla la Recea, si, mai ales, cu Parintele Arsenie Papacioc de la
Techirghiol. Dintre toti acestia, voi sublinia, pe scurt si cu referire la arta de a fi Parinte
Duhovnic, cateva invataturi ale Parintelui Arsenie Papacioc, de care m-am legat prin filiatia
duhovniceasca, inca din 1986, cultivand acest mare dar pentru mine pana la anul trecerii sale
la Domnul (2011, 19 iulie).

4 In acest sens, vezi Mircea Motrici, La portile timpului. Dialoguri cu mari duhovnici, Editura Crimca,
Suceava, 2022; Silvan Theodorescu, Mari duhovnici romdni. De la Parintele Staniloae la Ieromonahul Iustin
Marchis, vol. 3, Editura Integral, 2018 (text preluat in idem, Marii duhovnici. Calauzele spirituale ale
romdnilor, Editura Neverland, Bucuresti, 2023; referitor la seria de volume, vezi in editia din 2018, pp. 134-
158); Ierod. Paraschiv Cleopa, Au fost odata... Marturii si convorbiri cu mari duhovnici, Editura Agaton,
Fagaras, 2016; George Crasnean (coord.), Mari Duhovnici ai neamului: Cleopa llie, Adrian Fagateanu, lustin
Parvu, Dionisie Ignat, Iulian Lazar, vol. 1, Editura Litera, Bucuresti, 2015; idem, Mari Duhovnici ai neamului:
Arsenie Papacioc, Petroniu Tdanase, Roman Braga, vol. 1I, Editura Litera, Bucuresti, 2015; idem, Mari
Duhovnici ai neamului: Sofian Boghiu, Teofil Paraian, Teofil Badoi, Serafim Man, vol. 1II, Editura Litera,
Bucuresti, 2015; Chipuri de lumind. Renumifi monahi din trecutul Arhiepiscopiei Bucurestilor, vol. 1, editor
Preot Alexandru Atanase Barna, Editura Cuvantul Vietii, Bucuresti, 2015; Chipuri de lumind. Renumiti preotii
de mir din trecutul Arhiepiscopiei Bucurestilor, vol. 11, editor Preot Alexandru Atanase Barna, Editura Cuvantul
Vietii, Bucuresti, 2015; Pr. Prof. Acad. Niculae M. Popescu, Preoti de mir adormiti intru Domnul, Editura
Christiana, Bucuresti, 22002; Ierom. loanichie Balan, Chipuri de calugari imbunatatiti, vol. 1, Editura
Ministirea Sihdstria, Vanatori, 22016; idem, Convorbiri duhovnicesti, vol. I-11, editate de Episcopia Romanilor
si Husilor, Bucuresti, 1984 (1), 1988 (II); idem, Pateric romdnesc, Editura Arhiepiscopiei Tomisului si Dunarii
de Jos, Galati, 31990 etc.

30 Despre suferintele clerului, dar si ale celor din cinul monahal sau din rndurile mirenilor de diferite categorii
sociale si pregatiri intelectuale, vezi Sfintii inchisorilor, carte alcatuitd cu osardia maicilor de la méanastirea
Paltin Petru-Voda, in colaborare cu Revista Atitudini, publicatie a Fundatiei Justin Parvu, Manastirea Paltin
Petru-Voda, 2019; Patriarhul Justinian Marina si aparatorii Ortodoxiei in perioada comunista. Album
comemorativ, Editura Basilica, Bucuresti, 2017; Parintele Dimitrie Bejan, Marturisitor al lui Hristos in
inchisorile comuniste, Editura Basilica, Bucuresti, 2017; Ierom. Cosma Giosanu, Duhovnicii Sihdstriei sub
cenzura comunistd, Editura Doxologia, lasi, 22017; Adrian-Nicolae Petcu, Dictionarul clericilor si mirenilor
ortodocsi romdni, marturisitori in detentia comunista [1945-1964], Editura Basilica, Bucuresti, 2017; Fabian
Seiche, Martiri si mdrturisitori romani din secolul XX. Inchisorile comuniste din Romdnia, Editura Agaton,
Fagaras, 22014; Martiri pentru Hristos, din Romdnia, in perioada regimului comunist, Editura Institutului Biblic
si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Roméane, Bucuresti, 2007; George Enache, Ortodoxie si putere politica in
Romdnia contemporanad: studii si eseuri, Editura Nemira, Bucuresti, 2005; Cristina Paiusan, Radu Ciuceanu,
Biserica Ortodoxa Romadna sub regimul comunist 1945-1958, vol. 1, Institutul National pentru Studiul
Totalitarismului, Bucuresti, 2001; Paul Caravia, Virgiliu Constantinescu, Flori Stanescu, The Imprisoned
Church. Romania, 1944-1989, translated into English by Ileana Barbu, Alina Carac, Daniela Dolgu, Diana
Popescu, Monica Voiculescu (coord.), The Romanian Academy, The National Institute for the Study of
Totalitarianism, Bucharest, 1999 (editia in limba roméana, cu titlul Biserica intemnitatd. Romadnia, 1944-1989, a
aparut in 1998) etc.
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Pentru a nu largi numarul de pagini dedicate continutului acestui studiu, voi trece
peste datele biografice’!, precizand doar faptul ci Pirintele Arsenie a fost condamnat la peste
40 de ani de inchisoare, unii primiti in timpul monarhiei, altii in cel al regimului comunist,
din care, cumulandu-se perioadele, a efectuat doar 14 ani*’. Pozitia de mdrturisitor al
credintei crestine ortodoxe este, asadar, usor de observat numai din amanuntul redat mai sus,
privind anii grei de inchisoare, in care autoritdtile urmareau, dupa experienta Parintelui
Arsenie, exterminarea, prin diferite mijloace (iInfometare, torturi, detentia in zarca etc.). De
altfel, In 1990, dupa caderea regimului comunist (decembrie 1989), erau destule voci in presa
vremii, dar si in alte mijloace de comunicare, putine pe atunci, nu asa de multe precum in
zilele noastre, care, referindu-se la perioada comunistd, puneau, la modul provocator,
intrebarea: ,,Unde a fost Biserica?”’ La aceastd intrebare ostentativa, raspunsul Parintelui
Arsenie a fost ferm: ,,in puscdrii crunte, umilinte grozave, batai pagane, insulte pline de
venin... Sute si mii de preoti, calugari trditori, frati de credinta, au purtat lanturi grele, lanturi
batute la nicovald prin beciuri ascunse. Ne-au smuls barbile si ne trigeau de ele, ca pe
animale de capastru. Ne-au Infometat ingrozitor, cu intentii de exterminare... Ne-au cerut
lepadari de Hristos si de Sfintii Lui si nu ne-am lepadat, fereascd Dumnezeu!... Ne-au cerut
aceste lepadari insistent si sistematic, izolati si bagati in congelatoare (camere frigorifice), ca
sa poatd obtine macar un cuvant impotriva invataturii Domnului nostru lisus Hristos. Si nu
am cedat... Aici a fost Biserica: In temnita. Aici, unde erau mii de crestini, care cereau intarire
duhovniceasca, dezlegari, intariri si sperante, pe care le dddeam prin batai in perete (Morse).
Am scapat din Inchisori, cei care am scdpat, fericiti ca am fost ajutati de bunul Dumnezeu...
Am venit fard barbi, fara carne pe noi, fard dinti, cu ochii ascunsi in orbite, dar care
striluceau incd. Am venit fard chip de clerici™>.

Invrednicindu-se de griiri tainice cu Domnul Iisus Hristos, cu Maica Sa si Sfintii
Lui, Parintele Arsenie Papacioc nu s-a remarcat doar ca un marturisitor autentic al credintei
in Dumnezeul revelatiei autentice, ci si ca un fin si neostenitor Parinte Duhovnic, fiind nu
doar un preot traditionalist, convins de importanta succesiunii apostolice si a fidelitatii fatd de
invataturile Bisericii Ortodoxe, dar si un Parinte harismatic, primind multe daruri sau harisme
de la Dumnezeu, pentru indrumarea si folosul celor care il cautau, cu precadere, la scaunul de
spovedanie. Pot marturisi, cu smerenie si sfiald, ca am trait, personal, lucrarea acestor
harisme. La inceputul legaturii noastre de filiatie si de paternitate duhovniceasca, imi faceam
,lista de pacate”, in timpul orelor de célatorie cu trenul de la Bucuresti pand la Eforie Nord.
Insa, ajuns in chilia Parintelui Arsenie si ingenunchiat fiind sub epitrahilul sau, imi scoteam

31 Vezi lerom. Benedict Stancu (edit.), latd duhovnicul. Parintele Arsenie Papacioc, Editura Sofia, Bucuresti,
2010; Sorin Alpetri, Intre timp si vesnicie. Viata Parintelui Arsenie Papacioc, Editura Accent Print, Suceava,
22015; Arhim. Vasile Miron, ,,Parintele Arsenie Papacioc, un stilp neclintit al credintei in vremuri de furtuna”,
in Biserica Ortodoxa Romdna, 1-2 (2017), pp. 291-319; Ion Marian Croitoru, ,,Parintele Arsenie Papacioc si
rostuirea vietii duhovnicesti. Spicuiri din experientele sale in inchisorile comuniste”, in Facultatea de Teologie
Ortodoxa Targoviste, Centrul de Studii Misionare si Ecumenice ,,Sfantul Apostol Pavel”, Misiune,
Spiritualitate, Culturd. Simpozion international ,, Teologie, iconografie, marturisire — rezistenta Bisericii prin
cultura si spiritualitate”. Tdrgoviste, 30-31 mai 2017, Editura Bibliotheca, Targoviste, 2017, pp. 356-395
[pentru versiunea in limba engleza vezi idem, ,,Father Arsenie Papacioc and the proper arrangement of spiritual
life. Glimpses of his experiences in the communist prisons”, in Icoana credintei. International Journal of
Interdisciplinary Scientific Research, 4/7 (January 2018), pp. 81-110]; Adrian-Nicolae Petcu, Pr. Nicolae
Catalin Luchian, Clerici din eparhia Sucevei si Radautilor in inchisorile comuniste (1945-1964), Editura
Arhiepiscopiei Sucevei si Radautilor, Suceava, 2019, pp. 69-79; Enache, Biserica in comunism, pp. 235-240 etc.
32 Croitoru, Pdarintele Arsenie Papacioc, p. 385.

>3 Croitoru, Pdrintele Arsenie Papacioc, p. 386; vezi si Alpetri, Viata Parintelui Arsenie, pp. 205-206; vezi si
Preot Prof. lon Buga, Unde a fost Biserica, Editura Sf. Gheorghe-Vechi, Bucuresti, 2001.

RRSA  STUDIES AND ARTICLES © 2025 IFIASA  Page | 18



i-ﬁhs‘ " Revista Roméaneasca de Studii Axiologice
& Nr. 7, Anul 6/2025
i https://www.ifiasa.com/rrsa

finut hartia din buzunar, cu gandul si intentia de a citi cele scrise, dar Parintele imi punea o
intrebare si, deodatd, in fractiuni de secundd, incepea freamatul raspunsului, zicandu-mi:
,.daca raspund sincer la intrebarea pusi, nu mai are rost si mai citesc aceastd listd”. Imi
dadeam seama, in acele momente, ca raspunsul reprezenta varful de radacina pentru toate
cele scrise si, evident, nu-si mai avea rost citirea acelei liste. Urma dezlegarea de pacate si o
multime de sfaturi duhovnicesti, cu exemple concrete din Pateric sau din propria experienta
duhovniceasca a Parintelui Arsenie.

De multe ori, m-am incredintat ca Parintele Arsenie avea rugdciunea neincetatd a
inimii, pe care o dobandise incd dinainte de a imbratisa viata monahala. Chiar mi-a facut
destainuiri de trdiri i descoperiri, cu smerenie si cu multd putere a cuvantului pentru mine,
caci m-am convins de folosul acestei rugaciuni. La un moment dat, aflandu-ma in chilia sa, in
timp de iarna, cand, dacd vremea era neprielnicd, il cauta mai putina lume si aveam ragaz mai
mare pentru discutii, mi-a istorisit despre chinurile suferite in diferite inchisori comuniste. L-
am Iintrebat mirat, Ingrozit, oarecum tulburat, ,,Parinte, cum ati rezistat? Eu as fi murit din
primele clipe!” M-a privit si mi-a spus blajin: ,,Rugdciunea inimii!” Si mi-a istorisit un alt
fapt din viata sa, pentru a intelege lucrarea acestei rugaciuni, desi, mult mai tarziu, din alte
destainuiri facute altor ucenici, unele chiar tiparite, am aflat si alte fapte minunate. Acum, pot
imbraca relatarea si in contextul istoric, pe care, atunci, nu-1 intelegeam bine, datorita varstei
si nestiintei. In primivara anului 1942, mirean fiind, cu numele de Anghel, a mers la
Timisoara, cu gandul sd treaca granita, pentru a merge In Germania, si, in felul acesta, sa
scape de urmarirea autoritatilor, care il acuzau de legionarism. Tentativa de trecere a granitei
a esuat. Era in luna lui iulie 1942. Drept urmare, el ,,este prins, arestat si dus la Brasov, unde
a fost judecat si condamnat la sase ani de inchisoare”. Avea 28 de ani. Mai intai, a fost dus
intr-un lagdr de munca, infiintat la Vaslui. Detinutilor 1i se puneau lanturi cu nituri, pentru a li
se impiedica evadarea. ,,Aveam lanturi cu nit”, spunea Périntele Arsenie, ,,nu cu lacat. Cand
mi-a venit si mie randul, sa-mi pund lanturi, n-a putut. Prima oard, n-a putut sa puna nitul, a
doua oara, s-a rupt o za de la lant, a treia oard, s-a rupt coada de la ciocanul cu care batea
niturile. Cand a vazut asa, cel care-mi batea niturile a zis suparat, cd mie nu-mi mai pune
lanturi. Eu l-am rugat sd mi le puna, fiindca, altfel, ne omoara pe amandoi. Cat timp m-am
rugat in gand, n-a putut sd-mi puna lanturile, dar cand am vazut ca s-a suparat, ca nu poate sa
mi le pund, nu m-am mai rugat si atunci a reusit si-mi prinda lanturile”>*.

Recunosc, 1n acel timp, nu am inteles ce inseamna rugdciunea pe care o facea, nici
nu mi-a dat alte detalii. Abia mult mai tarziu, dupd dialoguri cu vrednicul de pomenire
academician si profesor Virgil Candea (1927-2007), citind si cartea Spovedania unui pelerin
rus, am facut o calatorie expresd de la Bucuresti la Techirghiol, pentru a-i cere binecuvantare
ca sa zic §i eu respectiva rugaciune, ma gandeam, atunci, cantitativ, deoarece asa aflasem din
cartea respectiva. Ajuns in chilia Parintelui Arsenie, avand in ganduri cifre posibile pentru
miile de ziceri ale rugdciunii inimii, i-am zis: ,,Parinte, am venit sa-mi dati binecuvantare, ca
sd spun rugaciunea mintii sau a inimii!” ,,Cine ti-a spus ca trebuie acest lucru?”’, m-a intrebat
Pirintele. ,,Domnul profesor Virgil Candea sau Gigel, dupd cum 1l stiti>>!”, rispund eu. A

3 Croitoru, Pdarintele Arsenie Papacioc, p. 373; Alpetri, Viata Parintelui Arsenie, pp. 71, 73.

55 In acele imprejurari, distinsul savant imi ficuse aceasti destinuire, adicd diminutivul sub care Parintele
Arsenie 1l cunostea incd din tinerete, in cadrul atmosferei generate de catre miscarea ,,Rugul aprins” de la
mindstirea Antim, diminutiv derivat din numele Gheorghe, pe care il primise la botez. Insi, parintii lui 1-au
trecut ca Virgil in certificatul de nastere, potrivit relatarii pe care mi-a facut-o chiar eruditul profesor, pentru a fi
evitatd vreo eventuala schimbare a numelui, in contextul socio-politic al epocii. Miscarea ,,Rugul aprins” (1945-
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zambit multumit, dandu-mi cateva detalii despre renumitul carturar, caruia ii datorez atat de
multe, si mi-a dat binecuvantarea peste crestetul capului, spundndu-mi: ,,Sa o spui o data si
bine!” Am ramas uimit. ,,Cum vine, Parinte, acest lucru?” Mi-a precizat: ,,Adicd si o spui
oriunde, chiar in baie fiind la cele firesti, si oricAnd, si si nu te mai opresti din spusul ei!”>°

Cand eram student, am avut multe discutii cu colegii, referitoare la marii Parinti
Duhovnici, aflati, pe atunci, In viata pamanteascd, precum Sfantul Ilie Cleopa, Parintele
Ioanichie Balan, Parintele Teofil Pardian, Parintele Iustin Parvu si, evident, Parintele Arsenie
Papacioc®’. Simpatiile erau impartite, dar am inteles, incd de atunci, ci Pirintele Arsenie se
distingea fata de toti ceilalti printr-o altfel de artd a primirii marturisirii si a terapiilor aplicate.
Din diferitele relatari, pastrate In texte tipdrite sau audio-vizual, se poate observa ca atentia
Parintelui Arsenie era aplecatd pe corzile delicatetei si gingasiei duhovnicesti, Incat,
aplicindu-le, ajungea cu multd usurintd la inima credinciosului, care simtea din partea
Parintelui multa iubire si dorinta Iui de a-1 scoate din orice stare de pacat sau patima,
cerandu-i conlucrarea, bundvointa, hotararea de a nu mai cadea. fmi spunea, adesea, ,,ori de
cate ori s-ar Intdmpla sd cazi, In timpul unei zile, importantd ramane ultima clipd, in care
trebuie sa fii in picioare”, cu alte cuvinte, pe pozitia de pocdinta si de Tharmare cu dorinta
sincerd, smeritd, prin rugaciune si nddejde, de a pune capat caderii si de a merge la Parintele
Duhovnic, cat mai repede cu putintd, pentru marturisire si vindecare.

Un aspect sensibil ramane problema marimii si asprimii canoanelor sau epitimiilor,
fata de care Parintele Arsenie sugera ca situatia duhovniceasca a omului contemporan este cu
mult diferitd fata de cea din vechime, fapt pentru care cerea, dupa experienta unui ucenic al
Pirintelui®®, ,,mila sporitd” si ,,pedagogie adaptatd”. In acest sens, Parintele Arsenie considera
ca, in zilele noastre, cu provocdrile lor, aducatoare de multe sldbiciuni, se cuvine evitata
aplicarea mecanicd a perioadelor de penitenta prevazute in canoane, deoarece scopul unui
Parinte Duhovnic priceput nu este pedepsirea indelungatd, ci vindecarea sufletului si
intoarcerea lui grabnicd la Domnul Iisus Hristos®, pentru ci Dumnezeu ,,asteaptd pocdinta
oamenilor, nu timpul”®, luandu-1 ca temei pe Sfantul lIoan Gurd de Aur, pe care il cita din
memorie, parafrazandu-1: ,,Ani vrei si-i dai? Nu, zice, si-i vindeci rana!”%!. | Mereu trebuie si
ne intrebam”, spunea Parintele Arsenie, ,,ce-ar face Domnul nostru lisus Hristos in cazul

1948) a fost o grupare de clerici si mireni, care promovau, printre altele, valorile specifice Ortodoxiei, precum
dobandirea rugaciunii neincetate a inimii, cu denumirile aratate mai sus, la nota 8.

36 Croitoru, Parintele Arsenie Papacioc, pp. 389-390.

57 Pentru a fi mai elocventi in analizele noastre, ii catalogam pe respectivii Parinti dupd anumite Tnsusiri. Spre
exemplu, pe Sfantul Cleopa Ilie 11 numeam Péarintele nevointelor, caci dddea canoane mai mari, pe Parintele
Teofil Péraian 1l consideram Parintele bucuriei, pe Parintele Ioanichie Bélan un mare carturar, pe Parintele
Tustin Parvu chip al milostivirii, iar pe Périntele Arsenie Papacioc il desemnam Parintele subtilitatilor,
pe care o promovau fiecare si de care se simtea atras unul sau altul, in functie de starea lui interioard, de
robustetea lui etc. Pe mine, m-au atras Parintii Arsenie Papacioc si Teofil Pardian, ambii joviali, legandu-ma, in
cele din urma, mai mult de primul, pe care l-am cunoscut si inaintea celorlalti.

>8 Este vorba despre Parintele Arsenie Nae, vietuitor la manistirea Radu-Voda si doctorand la Alba Iulia, unde
intocmeste chiar o lucrarea de despre viata si invataturile Parintelui Arsenie Papacioc, sub coordonarea
stiintifica a autorului acestui studiu.

%% Problema care se pune”, sublinia Parintele Arsenie, ,,nu este a timpului de canonisire. Problema care se pune
este a curdtirii, a vindecarii omului” [Arhim. Ioanichie Balan (edit.), Ne vorbeste Parintele Arsenie, vol. II,
Editura Ministirea Sihastria, Vanitori, 22010, pp. 107-108].

0 Ne vorbeste Parintele Arsenie, 11, p. 108.

1 Ne vorbeste Parintele Arsenie, 11, p. 108; vezi si latd duhovnicul, p. 192.
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acesta?”®?, indicand ci dragostea Sa mantuitoare trebuie si fie model pentru orice Pirinte
Duhovnic, dupid exemplul pe care El l-a aritat in cazul femeii adultere (Joan 8, 1-11)%.
Pentru o Insdnatosire sufleteasca mai sigura, Parintele Arsenie recomanda ca ,,nu trebuie
apasat pe o prelungitd nevointa prin canonisire, ci mai mult pe o intensitate a ei. Nu timpul
poate decide, ci calitatea vietuirii, printr-o continud dispozitie sufleteascd, nedand loc la
amiriciuni opace™®, fiindcd ,,pe omul smerit mai degrabad il imbogiteste dragostea lui
Dumnezeu decat pe omul incorsetat intr-o continua intristare si asprd nevointd. Domnul
nostru lisus Hristos Se daruieste mai cu placere unei inimi ranite, dar caite si smerite, decat
unei inimi postite si rugate, dar care isi cere dreptul”®.

Evident este faptul ca Parintele Arsenie a cautat, intotdeauna, sa aiba acoperire
patristicd in lucrarea sa pastorali®® si, totodatd, s-a striduit si giseascd cele mai potrivite
solutii pentru vindecarea sufleteasca si duhovniceascd a credinciosilor, oferind, dupa
convingerea celor mai multi ucenici, o perspectiva concentratd pe vindecarea prin dialog,
constientizare, blandete si iertare®’, ceea ce denota o mare si sincera iubire®®. Convins fiind
de lucrarea acestei pedagogii duhovnicesti, prin experientd proprie, Parintele Arsenie
Papacioc nu era pentru canoane opritoare de la primirea Dumnezeiestii Impdrtdsanii, nici

2 Ne vorbeste Parintele Arsenie, 11, p. 108.

9 Ne vorbeste Parintele Arsenie, 11, p. 108.

64 Parintele Arsenie Papacioc, Despre Spovedanie si Impartdsire, Editura Elena, Constanta, 2013, p. 17.

65 Parintele Arsenie, Despre Spovedanie si Impartdsire, p. 18; vezi si Arhim. Vasile Miron, Pdrintele Arsenie
Papacioc, p. 311.

% De mentionat ci Parintele Arsenie se baza, din punct vedere patristic si al aplicdrii principiului iconomiei, pe
elasticitatea canoanelor, in functie de intensitatea pocaintei credinciosilor. El aducea, adesea, in atentie canonul
74 al Sfantului Vasile cel Mare, pe care il reda aproape textual, din memorie, conform céruia ,,nu este vrednic
de osandire” acel Parinte Duhovnic care, ,,vazand covarsirea marturisirii celui ce a pacatuit”, micsoreaza
Htimpul epitimiilor” (Ne vorbeste Parintele Arsenie, 11, p. 108; vezi si Arhid. prof. dr. Ioan N. Floca, Canoanele
Bisericii Ortodoxe. Note si comentarii, s. n., Sibiu, 2005, p. 424). Aceeasi viziune patristicd si iconomica,
privind aplicarea canoanelor, este impartasitd si de cdtre Sfantul Cuvios Paisie Aghioritul, contemporan cu
Parintele Arsenie: ,,respectarea poruncilor ajutd, dar respectarea lor corectda, deoarece se poate ca cineva sa
respecte poruncile. dar in mod gresit. in viata duhovniceasci este necesari dreptatea dumnezeiasci si nu
aplicarea seacd a legii. Ii vedem si pe Sfintii Parinti cu cat discernimant spuneau si se aplice sfintele canoane!
Marele Vasile, cel mai sever Parinte al Bisericii, care a scris cele mai aspre canoane, citeazd un canon ce este
valabil pentru pacat, dar, dupa aceea, el insusi adauga: «nu cerceta timpul, ci felul pociintei»” (Cuviosul Paisie
Aghioritul, Cuvinte duhovnicesti, 111, pp. 296-297).

7 ,V& spun si o metodd a mea”, preciza Parintele Arsenie, intr-un anumit context. ,E si firea mea. M&
imprietenesc foarte repede cu omul, prin felul de a vorbi! Vorbeam cu un colonel, odata. Eram la dentist. Si asta
venea la el, si ma avea la evlavie. Colonelul imi zice: «Parinte, cum procedati cu intrebarile mai delicate?» Zic:
«Stiti cum?» Imi schimb tonul: «Nu cumvay, 1i spun in soapta, «ai facut cutare si cutare pacat?» Pentru ca
psihologic, soapta asta 1i deschide inima. Adicd: «Numai noi stim». «Da, Parinte!» Dupa ce, bineinteles, il
dascalesc: «Fereasca Dumnezeu sd nu-mi spui toate pacatele! Aici, printr-o vorba, scapi de iad. Nu spun eu
lucrul asta, ci o spune Scriptura: «Ce dezlegati voi, dezleg si Eu». Ne-a dat aceastd putere Dumnezeu. Va sa
zica, iti dai seama? Pentru ca ori le spui aici, sa te iert, ori le spui la Judecata de apoi. Dar nespuse nu raman,
omule, sa stii! Acolo, pentru judecata, si, aici, pentru iertare!»” (Ne vorbeste Parintele Arsenie, 11, pp. 111-112).
8 Trebuie si ai intelegere, sa[-1] iubesti pe omul acela. Si va mai spun si altceva, Parintilor. Chiar venirea la
marturisire este un canon, de care trebuie sa tii cont, caci el il implineste. Vedeti, pacatele se fac pe ascuns, se
uitd 1n stanga si in dreapta, se intreaba: «Ma vede cineva?» lar la spovedanie trebuie sa le declare. Mai intai de
toate, mi-a cerut, odata, Inaltpreasfintitul Anania si cu Preafericitul Parinte Teoctist, actualul Patriarh, care era,
pe atunci, intendent la Palatul Patriarhal: «Spune-mi un cuvéant de duhovnic». [Le-am raspuns astfel]: «In
scaunul de duhovnicie (in Taina Spovedaniei) este numai o singura persoana, cel care se marturiseste!» Si am
vazut ca ei si-au dat seama. Si asa este, e o singurd persoand in scaunul de spovedanie. Trebuie sa te pui in
situatia lui, ca el sd poatd sd-si spund pacatele. Si acesta este un procedeu din arta Duhovnicului, si-1 puna pe
om 1n situatia sd spuna tot, ca asta Inseamna marturisire” (lata duhovnicul, p. 193).
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pentru canoane grele de nevointe trupesti, ci ,,pentru canoane de prezentd, de atentie, de
tasnire citre Dumnezeu”®, explicand ci, adesea, credinciosii fie nu le indeplinesc (din cauza
imprejurdrilor dificile), fie le implinesc formal, fird folos lduntric’’. Din aceste pricini, el
considera cd mult mai de folos este sa se dea ,,un canon de simtire, nu de nevointd”, adica o
,,stare de simtire, nu starea de obligatie tipicald”’!. Urmand acest demers, Parintele Duhovnic
»trebuie sa stie si sa fie fericit, cdnd 1 se spun pacate grele, pentru ca salveaza un om din
adanc de ape. Si nu-1 mai cearti de ce este ud. Se bucuri ci l-a scos din apa”’>.

Pentru a intelege mai bine viziunea patristic-duhovniceasca aplicata de catre
Parintele Arsenie Papacioc, el insusi mi-a expus, in timpul unei vizite, un exemplu, care,
dupd ani si ani, aveam sa-l recitesc sau sa-l1 audiez, in diferite surse scrise sau dintre cele
digitale. Ajuns, ca de obicei, in chilia Parintelui, si discutand despre tainele sufletului si ale
vindecarii sale, imi spune: ,,A venit, Tn Sdmbata Patimilor, un maramuregean mare, cu sarica
pe el: «No, dom’ Parinte, vreau sa ma spovedesc si sd ma grijesc»”, adicd sid se
impartaseasca. ,,A doua zi era Pastele” si respectivul om, dupa cum aflase Parintele Arsenie,
cu varsta de aproximativ ,,50-60 de ani”, ,,avea nevasta”, care era ,,adventistd”, Insa, timp ,,de
35 de ani”. ,,Centrul de adventisti de acolo voia sa-1 prinda, prin nevastd-sa, pe badea Ion.
Asta era un om voluminos si avea, prin prezenta lui si fizici..., cuvant greu! N-a cedat badea
Ion, saracul, la nimeni, nici in fata sotiei. Deci 35 de ani n-a avut un Paste ca lumea, ca sotia
era adventistd, facea oudle rosii te miri cum... Eu mi-am dat seama: el, saracul, a marturisit
Adevarul numai prin tacere... N-am avut de lucru, cd dorea sa se Tmpartaseasca, si l-am
intrebat: «Ai postit, bade loane?» «Dom’ Parinte, am mancat si ieri de dulce, In Vinerea
Mare. Eu sunt pe drum...» Si acum m-am gandit: «Hei, Arsenie, ce faci acum?»... «tipicarul
din tine»... «Acum, sa te vad Arsenie!»” Si eram curios sa aflu cum a rezolvat situatia, in
sensul lui caracteristic. Argumentul gdsit a fost urmatorul, neasteptat si surprinzator pentru
mine. ,,Zic”, continua Parintele, «Ce-ar face Hristos? Hristos S-a pogorat pana in adancurile
mizeriei omenesti, nu ca sa anihileze faptura Sa, ci s-o transfigureze. S-a uitat Méntuitorul ca
a mancat de dulce? Dar omul acesta marturiseste Ortodoxia de 35 de ani!»” Acestea erau
framantarile Parintele Arsenie, pentru a afla un reazdm. Si 1-a aflat. ,,.«Te impartasesc, bade
loane, dar nu mai manca pand maine!», ... pdnd a doua zi mai erau cateva ceasuri...”
Comentand acest eveniment intr-un cerc de preoti si preotese, dar si in alte multe imprejurari,
Parintele Arsenie conchidea catre preotii respectivi: ,,Fiti Ingaduitori, dar pe ceva! Eu am fost
pe ceva cu badea Ion. Nu observa nimeni c¢d de 35 de ani a marturisit Ortodoxia, mai mult
decat noi, cei mari cu numele - chiar licentiati!”"?

% Arhim. Ioanichie Bilan (edit.), Ne vorbeste Pdarintele Arsenie, vol. 111, Editura Manastirii Sihdstria, Vanatori,
2004, p. 66.

70 Si in ce priveste canoanele pe care le dau Duhovnicii, cred ci e o greseald si se dea canoane care opresc de
la Tmpartisanie sau sunt nevointe. Este o greseald pentru ci cei credinciosi ori nu le fac, fiind o serie de
imprejurari, sociale, istorice care ii opresc, ori e o lipsd de mare trdire, si atunci e mai bine sa dai un canon de
simtire” (Arhim. Arsenie Papacioc, Cuvdnt despre bucuria duhovniceasca. Convorbiri, editie ingrijita de Fabian
Anton, Editura Eikon, Cluj-Napoca, 2003, pp. 58-59).

" Jata duhovnicul, pp. 207, 213. Sfantul Paisie Aghioritul 1l aduce, in acelasi sens, drept exemplu, pe Sfantul
Arsenie Capadocianul, care, ,,de pilda, ca duhovnic, de obicei, nu didea canoane oamenilor. incerca si-i aduca
intru simtire, ca ei singuri, din marimea de suflet, sa ceara sa faca nevointa, milostenii sau alt fel de fapta buna”
(Cuviosul Paisie Aghioritul, Cuvinte duhovnicesti, 111, p. 297).

2 Ne vorbeste Parintele Arsenie, 11, p. 56. Adresandu-li-se Preotilor Duhovnici, dar si credinciosilor, Parintele
Arsenie afirma: ,,nu trebuie sa te ingrijoreze marile pacate, pentru ca toate se iartd, dar sa fii pe pozitie de mare
cainta” (Arhim. Arsenie Papacioc, Cuvdnt despre bucuria duhovniceasca, p. 58).

3 Vezi si latd duhovnicul, pp. 192-193. De consemnat cd acelasi fapt, istorisit tot de citre Parintele Arsenie, dar
cu alt iz, este Intdlnit si in alte surse. Vezi, de pilda, in Ne vorbeste Parintele Arsenie, vol. 11, p. 139.
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Grija pentru fiii duhovnicesti si pentru cei ce treceau pragul chiliei Parintelui
Arsenie, marturisindu-si pacatele si cerand sfaturi pentru nevoile lor, 1dsand si pomelnice cu
cei vii si cei adormiti ai lor, se observi si din rAvna’, pe care o avea Pirintele, de a-i pomeni
la Sfanta Proscomidie. Avea programat timpul ca sa fie cu cateva ceasuri mai devreme, in
zori, in Sfantul Altar al bisericii din lemn, de stil maramuresean, plasata in curtea interioara a
mandstirii ,,Sfanta Maria”’>, unde pomenea, dupi randuiala cuvenitd, cu o convingere rar
intalnita, toate pomelnicele din acel moment, dupd cum mi-a si marturisit, explicandu-mi si
motivatia: lucrarea harica a Sfintei Proscomidii. Parintele Arsenie aprecia foarte mult aceasta
primad parte a Dumnezeiestii Liturghii, deoarece cunostea lucrarea lui Dumnezeu prin ea.
Périntele chiar spunea ca ,,Proscomidia” reprezinta ,cel mai mare lucru in cer si pe
pamant”’S, iar ,Liturghie firid Proscomidie e un lucru rationalizat, e un simbol, nu mai e un
Adevar””’. De aceea, el pomenea pomelnicele cu mare responsabilitate, scotand pentru
fiecare nume, la vii si adormiti, o miridd pe Sfantul Disc. Personal, I-am auzit afirmand
despre rolul duhovnicesc al pomenirii si scoaterii unei miride pentru fiecare nume, cici, la
vremea potrivitd, ,,dupa ce s-a savarsit [E]picleza, particelele respective se pun... de pe
[S]fantul Disc in [P]otirul cu [S]fantul Sange”, ajungind sa fie ,,in comuniune cu Hristos.
Prin atingerea acestor particele de Trupul Euharistic al lui Hristos, harul [li] se comunica
nevizut sufletelor care au fost pomenite la [Plroscomidie”™®. In consecinta, ,,Dumnezeiestile
Liturghii” sunt, dupa convingerea Parintelui Arsenie, ,,dincolo de mintea omeneasca, cea mai
mare lucrare 1n creatia lui Dumnezeu si ea”, adica creatia, ,,de aceasta”, altfel spus, de
lucrarea respectiva, ,,se bucura cel mai mult””. Asadar, avand in vedere aceasta lucrare harica
a Dumnezeiestii Liturghii, Parintele Arsenie se exprima, cu multa convingere: ,,Va dati seama
ce inseamna pentru un popor cd are Liturghie? Ce inseamnd pentru un popor cd are
Ortodoxie?”®’, din moment ce ,,Dumnezeu tine pidmantul pentru Sfdnta Liturghie ce se
savarseste pe el”8!,

Pirintele Arsenie Papacioc, marele Pirinte Duhovnic de la Marea Neagri®’, la
mormantul cdruia se petrec si minuni, rdmane In constiinta fiilor si fiicelor duhovnicesti ca
,»un duhovnic iscusit si un indrumdtor de suflete desavarsit”, ,ferm pe linia autentica a

4 Aceasta rAvnd a pomenirii ,,a avut-o din zorii preotirii lui si a pastrat-o pana la sfarsitul vietii. Din scrisorile ce
s-au pastrat razbate mereu, ca un lait-motiv, necesitatea pomenirii, pe care el o ficea neobosit si cu mare
dragoste. Aici”, adica la Sfdnta Proscomidie, ,era marea intdlnire a sufletelor, aici era toatd nadejdea si
indrazneala catre Dumnezeu, in firida Sfantului Altar, chip al pesterii Betleemului” (Alpetri, Viata Parintelui
Arsenie, p. 272).

75 In acel timp, manastirea functiona ca un schit, iar biserica fusesera adusa, din initiativa patriarhului Justinian,
in 1951, de la stina regald din Sinaia. In jurul schitului, se afla Sanatoriul Preotesc (1928, infiintat de citre
patriarhul Miron Cristea), restaurat si extins de catre acelasi patriarh Justinian, prin ample lucrari, in anii 1965-
1967, 1975-1977. Dupa 1990, schitul a fost transformat in manastire, iar din anul 2016 are o noua biserica, a
carei constructie a Inceput in 2003. Din anii 1999-2000, functioneaza si o baza de tratament balnear, amenajata
la initiativa maicii starete Semfora Gafton (1922-2020).

76 Alpetri, Viata Parintelui Arsenie, p. 271; vezi si Alpetri, Viata Parintelui Arsenie, p. 141.

77 Arhim. Arsenie Papacioc, Singur Ortodoxia, Tipografia DOCUPRINT, Constanta, 2005, p. 15.

8 Ava Arsenie Papacioc, Despre viata de familie si diverse probleme ale lumii contemporane, editie alcatuitd de
Ieromonah Benedict Stancu, Tipografia DOCUPRINT, Constanta, 2011, pp. 30-31.

7 Alpetri, Viata Parintelui Arsenie, p. 272.

80 Arhim. Arsenie Papacioc, Cuvdnt despre bucuria duhovniceascd, p. 91; vezi si Croitoru, Pdrintele Arsenie
Papacioc, p. 392.

81 Ava Arsenie Papacioc, Despre viata de familie, pp. 36-37.

82 Croitoru, Parintele Arsenie Papacioc, p. 357.
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invititurii de credintd ortodoxd”®’. Considerat Sfint de citre multi, Pirintele Arsenie se
aseamdnd in multe cu gingasia si finetea duhovniceasca a Sfintilor contemporani Paisie
Aghioritul si Porfirie Cafsocalivitul, incat nobletea vietuirii sfant-duhovnicesti si folosul ei le
sunt lasate, ca testament viu de trdire patristica, generatiilor de credinciosi ai Bisericii
Ortodoxe de pretutindeni®.

Epilog

Intr-o lume marcatd de individualism si dezorientare, Biserica Ortodoxa, prin
Parintii ei Duhovnici, continua sa le ofere credinciosilor ei, dar si lumii, in general, icoana vie
a paternitdtii si milostivirii dumnezeiesti. Ascultarea fatd de un Parinte Duhovnic, mai ales,
cand el este traitor al ethosului patristic specific Ortodoxiei, nu devine o pierdere a libertatii
crestinului ortodox, ci o cale sigura spre libertatea lui interioard si spre adevarata comuniune
cu Dumnezeu, Cel in Sfanta Treime laudat si preaslavit.

De aceea, in vremurile actuale, poate mai mult ca oricand, se cuvine ca preotii
slujitori de prin manastiri, schituri si parohii sa nu fie doar niste simpli oficianti mecanici ai
lucrarilor harice, care se petrec in Biserica, bazandu-se exclusiv doar pe succesiunea
apostolicad si pastrarea fidela a credintei crestine ortodoxe, ci sd devina, asemenea marilor
Parinti Duhovnici din secolul trecut si de la inceputul prezentului secol, purtatori ai Sfantului
Duh, impletind armonios rugdciunea, iubirea dezinteresatd si discernamantul, spre folosul
duhovnicesc personal sau de obste al credinciosilor crestini ortodocsi.

Prin urmare, acest folos va fi cu mult mai mare daca membrii clerului, indiferent de
rangul lor sau de locul slujirii lor, se vor stradui sd se incadreze nu doar in succesiunea
apostolica, ci si in succesiunea Sfintilor, adica in sirul viu al celor care trdiesc credinta la
modul existential de implinire duhovniceasca, deoarece Biserica, al carei Cap este Domnul si
Mantuitorul nostru lisus Hristos, merge prin istorie cu pasii Sfintilor de ieri, de astazi si de
maine.

Din aceastd perspectivd, chipurile de preoti duhovnici si marturisitori din secolul al
XX-lea, cat 11 priveste pe credinciosii crestini ortodocsi romani, nu apartin doar trecutului, ci
raman marturii vii ale lucrarii lui Dumnezeu in societatea romaneascd, dar si In lume. Prin
zelul lor pastoral-misionar si asezarea lor sfant-duhovniceasca, ei au aprins flacara credintei
in multime de preoti si credinciosi, de monahi si monahii, iar din pildele vietii lor invatam ca
sfintenia nu reprezintd un ideal abstract, ci o realitate trditd, o chemare adresata fiecdrui
crestin ortodox, precum si fiecdrui om constient de valorile perene. Ei ne aratd, printre multe
altele, ca libertatea adevaratd nu se gaseste in libertinaj sau in autosuficientd, ci in ascultarea

8 Arhim. Vasile Miron, Pdrintele Arsenie Papacioc, pp. 295, 314.

8 Multe dintre postirile cu Parintele Arsenie Papacioc, care circuld pe diferite site-uri, au deja titrare in limba
engleza, in timp ce diferite texte cu elemente biografice despre acelasi Sfant Parinte si expuneri din invataturile
sale au fost tiparite in diferite limbi, precum greaca si engleza: Xopiv AAnétpt, Metald otiyuns xor arwviotyog.
Biog kou didayés tov yépovia Apoeviov Tomozoiox, petdgppacn Evavlio IManagvbopiov, ITaviog Bacilelddng,
‘Exdooeic 'Ev mhd, Abnva, 2022; Iepovuro Povudvov lotépwv, 'Exdocelg «OPOOAOEOX KYWEAH»,
Oeocalovikin, s.a.; Apy. Tooavvikioo Mmaldv, Poyopeleic Aidloyor ué o Povuavo I[épovra Apaévio,
‘Exdoceic «KOPOOAOZ0OX KYWEAH», @socarovikin, s.a.; lon-Marian Croitoru, ,,[Tvevpoatikés coppfovieg kol
napawvéoelg tod yépovta Apoeviov [Namatoiwdk (Sfaturi si indemnuri duhovnicesti ale Parintelui Arsenie
Papacioc)”, in didoyn xoi évuépwon, unvaio éxdoon 1. N. Ay. Mapivis — Avw Thciov 11/129 (2003), pp. 3-4;
12/130 (2004), p. 4; 13/131 (2004), p. 4; 13/132 (2004), p. 4; 13/133 (2004), pp. 3-5; 13/134 (2004), p. 4;
13/135 (2004), pp. 4-6; 14/136 (2005), pp. 3-4; 14/138 (2005), pp. 3-4; Fr. Arsenie Papacioc, Every Sigh Can
Be a Prayer, St. Herman of Alaska Brotherhood, 2023; Sorin Alpetri, Eternity in the Moment: The Life and
Wisdom of Elder Arsenie, St. Herman of Alaska Brotherhood, 2018 etc.
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in slujirea smeritd si In comuniunea cu Domnul lisus Hristos, prin Sfintii si

slujitorii Lui. De altfel, acesti preoti duhovnici si marturisitori, carora li se adauga Parinti si
Maici duhovnicesti, prin viata si cuvantul lor, continud sa fie luminatori, cdlauze cétre
mantuire si pastratori ai ethosului ortodox autentic, nu doar pentru crestinii ortodocsi romani,
ci si pentru fidelii Ortodoxiei de pretutindeni, precum si pentru orice om de bine, care cauta

Adevarul

si eliberarea de duhul lumii. Prin exemplele lor de viata, duse in conformitate cu

invataturile Bisericii, au fost scrise pagini vii de sfintenie, care ii inspira si ii cheama pe
credinciosii Bisericii de azi sa rdmana fideli Sfintei Scripturi si Sfintei Traditii, astfel incat sa
rodeasca 1n iubire $i sd paseasca cu demnitate pe urmele Sfintilor, intru slava lui Dumnezeu si
spre dobandirea mantuirii personale.
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