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ABSTRACT

Today’s problems (even those concerning the sharing of the Holy
Communion to the believers, but not only), which are not very different
from those of any other period, more or less important in the life of the
Church, should not concern us particularly, in the sense that it is not an
absolute priority, but rather, we should be concerned about how to
remain completely faithful to the Tradition of our Church in such
circumstances.
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INTRODUCERE

In conditiile de pandemie ,,perpetud”, cand ,,valuri” vin si pleacd, nimic nu este mai
actual decat o privire de ansamblu asupra Tainei Tainelor: Sfinta Euharistie - ,,piatra de
incercare” pentru toate veacurile.

Atragandu-le atentia contemporanilor sai, un mare teolog roman, le spunea in urma cu
aproape un secol, intr-un pasaj, ce-i drept, un pic cam lung, acele lucruri care privesc printre
altele si sublima Taina a Cuminecarii, si care reusesc sd redea in mod covarsitor ceea ce se
intampla astazi in Biserica si societate:

,Cind citesti in Sfinta Evanghelie: «De oricine care se va lepada de Mine inaintea
oamenilor si Eu ma voi lepada de el inaintea Tatalui Meu celui din ceruri», (Matei 10, 33) -
intelegi cit de searbadd este conceptia noastra crestind de azi si cit de mult am domolit noi
sfinta rivna de odinioard. Am coborit prea mult in vremelnic si in relativ ceea ce este
numai deasupra vremii si a Marginirilor. Lumea in care trdim are, in fata Bisericii
crestine, o atitudine dubla si contradictorie. Pe de o parte, vrea sa ndvaleasca in dogme si
sanctuar, ca sa le jefuiascd de partea tainicd si Infricosata, iar pe de altd parte ndzuieste ca
Biserica sa rdmina si sa se pastreze in toate puterile ei minunate si binefacdtoare. Din aceasta
indoitd tendintd iese toata jalea noastra religioasd, in vremile de fatd. Cand vrem sa
disciplindm credinta crestind dupa mica noastra ratiune utilitara, cind vrem sa Imbracdm civil
pe slujitorii altarului, cind pretindem Bisericii servicii domestice... insemneazd ca dam
ndvald in dogme si in altar si voim sa le convertim la modernismul si la teoriile noastre, cele
valabile azi si perimate miine. Dar toati dogma crestina si tot ceea ce sdvarsim noi in

! Srudiul de fati reprezinti o imbunititire si dezvoltare a unui articol anterior: ,,IMPARTASIREA
CREDINCIOSILOR DE-A LUNGUL TIMPULUI -INTRE TRADITIE SI ACTUALITATE-”, in Revista
Romdneasca de Studii Axiologice (RRSA), An. |, No. 2/lulie 2020, 62-72.
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sfintele altare este peste secolul nostru si peste toate secolele! Filozofii si priceputii zilei
vor, 1nsd, sd reformdm misterul si sa tdiem bulevarde in cetatea dogmaticei noastre! Si sint
multi gata s-o facd. Dar paguba este a noastra a tuturor! Fiindca lumea vine pe urma - mai
ales 1n zilele catastrofelor personale si obstesti - si ne cere puteri, eroism, mingiieri
evanghelice si minuni... Si cum, vom fi in stare sd mai facem la fel faptele marilor ierarhi
Nicolae, Ioan Gura-de-Aur, Vasile si ceilalti daca, noi - dupa capul istetilor de azi - am turnat
apa logicei mediocre si a conceptiilor efemere in vinul prea curat al marturisirii noastre
crestine integrale? Aceasta este trista noastrd stare de azi. Pe deoparte, trebuie sd rezistim
tendintelor rationaliste si reformatoare; pe de alta parte sd constatdim cd dacd ne supunem
curentului am pierdut - pentru noi si pentru popor - comoara darurilor negraite ale lui Iisus
Hristos. Intelepti pentru Iisus Hristos si dupa normele Sfintei Evanghelii, sint mult mai rari.
Dar ivirea si lucrarea lor sint daruri ceresti. Si marele inteles al ivirii si al operii lor, pe
pamint, este eliberarea din prihana noastra si zorii adevaratei fericiri. 23 iunie 193 572,

Afirmam in urma cu doud veri c4, situatia actuala prin care trecem este una ineditd din
cauza rigorilor impuse in societate, iar Biserica nostrd este nevoitd sa ,regandeascd”
temporar unele din practicile sale liturgice®, pe de o parte, iar pe de alta, si redea intelesurile
dogmatice cele mai potrivite acestor practici, deoarece cultul in integralitatea lui, ca expresie
traita a dogmei, tine ,,/legdtura strinsa, trainica si neintrerupta, cu trecutul, evoluand strict pe
linia traditiei sandtoase™.

Fiind constientd asadar, de aceste provocari, Biserica este nevoitd sd abordeze aceste
masuri cu intelepciune, cu maxima atentie si cu profunzime, dupa pilda Mantuitorului®,
avand experienta multor ,.epidemii” si catastrofe umanitare mult mai graveﬁ, dar si
capacitatea de a gestiona responsabil astfel de situatii.

1. CONSIDERATII GENERALE

Fara indoiala, fiecare criza care a venit si a trecut peste Bisericd a avut urmari grave si a
lasat ,,rdni” adanci si schimbari semnificative in sanul ei, dar cu toate acestea, Biserica nu a
incetat niciodata sa fie o ,,Biserica a Traditiei”. Ar fi intelept ca si In aceastd perioada de criza
sa dea dovada de aceeasi prudentd si intelepciune, in sensul ca ar trebui sa lase sa treaca
aceastd ,,epidemie” (si problemele ei)’, care oricum va trece mai devreme sau mai tarziu,
avand ca mangaiere cuvitele prorocului Isaia (T sec. VII 1.Hr.):

2 Gala GALACTION, Ziua Domnului * Pagini crestine, Editura Institutului Biblic si de Misiune Ortodoxa,
Bucuresti, 1958, pp. 22-23.

® Dezbaterea a reaparut pe fondul unor masuri fard precedent, care constrang institutiile religioase din intreaga
lume sa modifice temporar unele practici traditionale”, Pr. conf. univ. dr. Vasile CRETU, ,Lingurita de
impartasanie in vreme de pandemie: presiune mediaticd, angoase sanitare si redescoperirea catehezei liturgice”
(acest studiu a fost publicat in vol. Teologie si educatie la Dundrea de Jos, fascicula XVIII, Editura
Arhiepiscopiei Dunarii  de Jos, Galati, 2020, pp. 124-145, ISSN 1843-8660), p. 2, in
https://www.researchgate.net/publication/349405311_Lingurita_de_impartasanie_in_vreme_de_pandemie_presi
une_mediatica_angoase_sanitare_si_redescoperirea_catehezei_liturgice (accesat in 14.04.2022).

* Pr. prof. dr. E. BRANISTE, Arhim. prof. Ghenadie NITOIU si Pr. prof. Gheorghe NEDA, Liturgica Teoreticd.
Manual pentru Seminariile Teologice, Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Roméane,
Bucuresti, 19842, p. 22.

* latd, Eu va trimit pe voi ca pe niste oi in mijlocul lupilor; fifi dar infelepfi ca serpii si nevinovafi ca
porumbeii”, Matei 10, 16.

® R. F. TAFT, Ritul bizantin-scurti istorie. Traducere din limba englezd de Dumitru Vanca si Alin Mehes,
Editura Reintregirea, Alba Iulia, 2008, pp. 50, 51.

" In Focsani se ivise epidemia ciumei, tocmai in acea vreme, adusd probabil de ostile ruse. Guvernatorul
general din Odesa, printr’un ordin dela 7 Ianuarie 1829 dispusese ce anume masuri sanitare sa se ia in Focsani si
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,DU-te, poporul meu, intra in camarile tale §i inchide usa dupa tine; ascunde-te putine
clipe, pana cdand mdnia va fi trecut!” (1saia 26, 20).

Vorbind despre cea mai serioasd crizd prin care a trecut Biserica Ortodoxd (criza
iconoclasta), Pr. Prof. Robert Taft (f 2018) avea s definesca in doar cateva sintagme pozitia
pe care a avut-o Biserica atunci, atitudine care ar trebui sd ne inspire si pe noi:

,,Ce cunoastem despre liturghia din timpul acestei perioade de declin? In ce priveste
riturile liturgice, aceasta a fost o perioada de continuitate. Ritul Marii Biserici a continuat a
fi celebrat, chiar daca in circumstante mai tensionate. A fost insd si o perioada de
consolidare si regrupare, fortata de diminuarea activitatii publice si edilitare, 0 perioada de
realiniere ca raspuns la iconoclasm”®.

In altd ordine de idei, tin sa precizez ci ratiunea acestei analize ,,sumare”, din anumite
puncte de vedere, constd in a vedea cum au evoluat unele rituri, practica liturgica in sine, dar
mai ales, modul in care Biserica, in detrimentul acestor schimbari, a ramas fideld, cu
desavarsire, Traditiei apostolice.

Consider ca pentru o redactare Intemeiatd a acestei prezentari, nu putem ignora doua
dintre principiile fundamentale ale evolutiei riturilor liturgice, enuntate in mod repetat de
marele liturgist al vremurilor noastre, Pr. Prof. Robert Taft (amintit mai sus), cauze la care ne
vom referi punctual pe parcursul prezentarii:

a) ,,Biserica de fapt nu este condusa niciodata potrivit unei ideologii retrospective.
Trecutul este intotdeauna instructiv, dar niciodata normativ”g;

b) ,,practica [liturgicd, n.n] nu este determinati de trecut, ci de Traditie [Quod
ubique, quod semper, quod ab omnibus traditur est, n.n.]J*°, care cuprinde nu doar trecutul
si prezentul, ci reflectia teologici asupra amandurora”™*.

In ceea ce priveste insi caracterul masurilor care ar urma si fie luate, lucrurile sunt ntr-
adevar foarte delicate si nu tin de limitele acestei analize, desi unele observatii se impun:

a) aceste masuri vor fi unele exceptionale, urmare a rigorilor impuse in societate
(reguli care ,,contravin” si ,,contrazic”, pe de o parte, invatatura noastra de credinta, iar pe de
alta, practica liturgica, ambele inscrise pe linia Taditiei Bisericii noastre); de aceea, este
necesar (se impune), adoptand si aplicand aceste masuri, sid ramanem cat se poate de
aproape de practica liturgica traditionala a Bisericii noastre si de Invatitura de credintd
(dogmatica):

,Ceea ce este Tnsd mai important Tn actul Impartasirii si care meritd sd ne atraga luarea
aminte este faptul ca atat credinciosii, cat si clericii, care se impartasesc des, nu pun astfel
de probleme (diverse, n.n.), ci cei care o fac destul de rar sau poate deloc. De aceea,

in alte parti pentru combaterea epidemiei [Arhivele Stat. Chisindu, pachet 94, dos. 566/1829]. Si in Basarabia se
ivise cazuri; deaceea si Consistoriile din lasi si Chisindu trimit instructii protopopilor si locuitorilor cum sé se
feriascd de aceastd «lipicioasd boalay, [Arhiva Consistorului Duhovnicesc Chisindu, dos. 4 si 66/1829]. Pana si
scrisorile ce treceau Prutul se desinfectau prin dese intepaturi. Crestinii din Bucuresti n’au avut voie sa se
impirtisiascd in lunile Mai si Tunie 1829; s’au desinfectat bisericile, vesminte, cirti si icoane. Cu bani
bisericesti s’a ajutat la zidirea spitalului Marcuta in Noembrie 1829 [Bis. Ort. Rom. XXVIII. p. 1372]. lar la
bisericile Radu Voda, Mihai Voda si Serban Voda, ce erau «coprinse de spital», nu putea sa intre nici un
crestin, ci numai preotii [Acad. Rom. ms. 1071, f. 215]”, C. N. ToMmEScu, Mitropolitul Grigorie 1V al
Ungrovlahiei (Teza de Doctorat), Tipografia Eparhiala ,,Cartea Romanesca”, Chiginau, 1927, p. 65, nota 3.

® R. F. TAFT, Ritul bizantin, p. 52.

R. F. TAFT, 4 partire dalla liturgia. Perché é la liturgia che fa la Chiesa, Edizioni Lipa, Roma, 2004, p. 25.

10 Cf. https://ro.orthodoxwiki.org/Sfinta_Traditie (accesat in 02.05.2020).

YR, F. TAFT, Oltre loriente e l’occidente. Per una tradizione liturgica viva, Edizioni Lipa, Roma, 1999, p. 12.
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asemenea sesizari nu trebuie sa ne sperie si nici sa ne faca sa schimbam practica noastra
traditionali”lz;

,»--«principiul teologic» care std la baza conceptelor, simbolurilor, gesturilor si
terminologiei liturgice nu trebuie sa fie afectat de scopul pastoral [...] Traditia este
normativa tocmai prin fa}i)tul ca solicitd respectarea realitdtilor sfinte continute in textele si
ritualurile acestei traditii” 3;

,Atacul virulent asupra Bisericii lui Hristos se da, cu motivatie de politicd medicala,
la temelia Sfantei Euharistii, careia i se contestd dumnezeirea si caracterul ei aseptic.. .”14;

,,Orice suspiciune cu privire la transmiterea unor boli prin intermediul Dumnezeiestii
Euharistii este reprobabild, intrucat aduce atingere (Oiyer - ofenseazi) Adevarului
dogmatic, Credintei Apostolice si Traditiei Bisericii. Drept urmare, este cu neputinta ca
acesta conceptie sa fie acceptatd de catre Bisericd, care raimane nestrdmutata in convingerea
Ei, privitoare la prezenta realda a Duhului Sfint in Taina Dumnezeiestii Euharistii si la
experienta Ei de veacuri pe aceastd temd”™";

,»Adicd, daca se stabileste ca principiu cd, prin teorie, poate cineva sa inlature si sa
schimbe, Tn mod arbitrar, dogmele crestine, cum face, aici, teologia scolasticd, pentru a
justifica schimbarea rinduielilor categorice ale Domnului cu privire la euharistie (justificarea
obiceiului impartasirii sub un singur chip, n.n.), atunci, este cu putintd ca invititura
revelata sa fie impartitd in atitea invataturi formulate in chip deosebit, cite pareri
exista™®,

b) practica liturgica care se va adopta sau oricare alt mod (chip) sa fie doar pentru
aceasta perioada de criza si nu permanentizata:

,,Irebuie evitata orice tentativa de a introduce elemente straine in structurile
liturgice, precum si orice tentativa de a modifica ritul, transformandu-1"*".

c) Sfanta Euharistie se da credinciosilor si nu se ia'®, desi au existat si unele practici
exceptionale (unele consemnate, altele cunoscute de preotii in varstd), pe care le vom indica
s ulterior:

,CANONUL 58: (MIRENII SA NU IA SINGURI SFINTA CUMINECATURA)*

12 preot Prof. Dr. Nicolae D. NECULA, Traditie si innoire in slujirea liturgica, vol IV, Editura Cuvdntul Vietii a
Mitropoliei Munteniei si Dobrogei, Bucuresti, 2010, p. 124.

18 Vezi »~Reforma Dumnezeiestii Liturghii din Biserica Greco-Catolica Melchitad”, in Thomas POTT, Reforma
liturgica bizantind, traducere Cezar Login, Editura Renasterea, Cluj-Napoca, 2019, pp. 82-83.

4 Pr. Dr. Mihai VALICA, ,Sfinta FEuharistie intre coronavirus, blasfemie si apostazie”, cf.
https://www.crainou.ro/2020/05/14/sfanta-euharistie-intre-coronavirus-blasfemie-si-apostazie/  (accesat  in
17.05.2020).

> BISERICA ORTODOXA A GRECIEI ,impartisirea din Potirul Obstesc al Vietii nu poate deveni cauzi a
transmiterii de boli”, cf. https://doxologia.ro/biserica-ortodoxa-greciei-impartasirea-din-potirul-obstesc-al-vietii-
nu-poate-deveni-cauza (accesat in 17.05.2020); vezi si textul in greacd in pdf, pp. [4]-[5], cf.
http://www.ecclesia.gr/greek/holysynod/egyklioi/711_02042020.pdf (accesat in 17.05.2020).

% Yy, ANDRUTOS, Simbolica. Traducere din limba greaca de Iustin Moisescu-profesor universitar, Editura
Centrului Mitropolitan al Olteniei, Craiova, 1955, p. 297.

Y Vezi »Reforma Dumnezeiestii Liturghii din Biserica Greco-Catolica Melchitd”, in Thomas POTT, Reforma
liturgica..., p. 82.

18 Aceasta temi a fost dezbatuti detaliat in R. F. TAFT, Oltre [’oriente e ['occidente..., pp. 141-151.

19 Canonul se referd la o practici mai veche dupi care credinciosii laici, luindu-si Sfinta Cuminecitura de la
Biserica, o duceau acasd si se Tmpartaseau singuri. De asemenea obisnuiau a face acest lucru chiar si in fata
clerului. Din aceastd practicd se interzice numai a doua parte, adicd practica, de a se Tmpartasi singuri
credinciosii laici, chiar si in fata clerului sacramental, fie in biserica fie in afard de bisericd. Aceste practici au
fost determinate de mai multe cauze, si anume de faptul c@ unii erau bolnavi, apoi si de faptul ca altii mergeau in
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in fiinta de fati a episcopului, sau a presbiterului, sau a diaconului, nici unul
dintre cei care sint rinduiti intre laici, sd nu-si dea lui Insusi (sa nu se Impartaseasca pe
sine insusi cu) dumnezeiestile taine. Iar cel ce ar indrizni ceva de acest fel, sa se
afuriseasca pe o saptimina, ca unul care lucreaza (face) impotriva celor poruncite
(statornicite), invatandu-se de aici sa nu cugete (despre sine) mai mult decit trebuie sa
cugete (Rom. 12, 3)%;

,»--. canonul 58 al Sinodului Trulan din 691-692, stabileste ca un laic nu isi poate da
siesi Impartasania daca un episcop, preot sau diacon nu este la indeméina, ceea ce
trebuie sd insemne ca laicilor le era permis si-si dea/ia impéartisania daci nu era
disponibil niciun cleric; patriarhul Fotie (877-886), scriind catre arhiepiscopul Leon al
Calabriei In anul 885 sau 886, le permite chiar si diaconitelor si aduca impéartisania
crestinilor captivi; iar in vremea lui Simeon al Tesalonicului (1429), Responsiones 40, unui
diacon, in absenta unui preot, ii era ingaduit sa ofere euharistia inaintesfintita celui in
pericol de moarte...”*";

,Este necesar sd subliniem 1n legaturd cu unele laturi ale problemei noastre ca actul
impartasirii a avut loc Intotdeauna in cadrul comunitatii liturgice, adica al adunarii
credinciosilor veniti in bisericd la Sfanta Liturghie. Nici atunci si nici mai tarziu, Biserica nu
a facut nicio exceptie In aceasta privintd decat pentru cei bolnavi, iar in unele regiuni, pentru
sihastri. Temporar insa si numai in conditiile de nesiguranta pentru viata si de lipsa de
libertate in activitate sub regimul de persecutie religioasa in epoca primara, Biserica a
admis sa se dea credinciosilor chiar acasa Sfinta Euharistie, spre a o avea la indeméana
in caz de nevoie si in lipsd de preot. Pastrarea Sfintei Euharistii acasd pentru astfel de
intamplari extraordinare era insd, in acelasi timp, o ocazie, cel putin pentru credinciosii
deosebit de evlaviosi, de a-si satisface pietatea, ludnd singuri impartasirea in fiecare zi.
Existenta acestui obicei, caracteristic indeosebi anumitor regiuni, se gaseste confirmata in
scrierile lui Tertulian, Sfantului Ciprian si Clement al Alexandriei. Sfantul Vasile cel
Mare semnaleaza continuarea unei astfel de practici chiar in vremea sa, deci dupa
perioada persecutiilor, si anume in Biserica Alexandriei si a Egiptului. Aceastd Ingaduinta
fiind conditionata la originea ei de existenta unor imprejurari exceptionale, Biserica a oprit,
in cele din urmai, luarea miridelor euharistice de catre credinciosi, motivata fiind si de
unele cazuri de profanare a Sfintei Euharistii si intrebuintarea ei in scopuri
superstigioase”zz.

d) sd se incerce sd nu se diminueze nicidecum credinta in puterea dumnezeiestii
Euharistii, care are putere vindecitoare (de boli) si timaduitoare (de patimi)®, nici prin

calatorii Indepartate, si in fine de faptul ca multi doreau a se impartasi mai des decit puteau sa vina la biserica”,
Arhidiacon prof. dr. loan N. FLocA, Canoanele Bisericii Ortodoxe. Note si comentarii [s. I., 1991], p. 132.

2 Arhidiacon prof. dr. loan N. FLocA, Canoanele Bisericii Ortodoxe..., p. 132.

2L Robert F. TAFT, ,,impértésirea acasa in antichitatea tarzie rasariteanda”, p. 17 (tradus in romaneste de Mihai
Raduca dupa: Taft R. F., Home-Communion in the Late Antique East// Ars Liturgiae. Worship: Aesthetics and
Praxis. Essays in Honor of Nathan D. Mitchell/ Johnson C. V. (ed.) Chicago: Liturgy Training Publications,
2003. pp. 1-25), cf. http://teologie.net/data/pdf/Taft-cuminecarea-acasa.pdf (accesat in 17.05.2020).

22 Preot profesor Petre VINTILESCU, ,,Sfanta Impartisire in spiritualitatea crestind. Deasa ori rard impartasire?”,
in: Spovedania si Euharistia — izvoare ale vietii crestine. II. Sfanta Euharistie — arvuna vietii vesnice, Editura
Basilica, Bucuresti, 2014, pp. 401-402.

2 Si a strabatut lisus toatd Galileea, invdfdnd in sinagogile lor si propoviduind Evanghelia Impardtiei i
tamaduind toatd boala si toatd neputinga in popor”, Matei 4, 23 si 9, 35.
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masurile adoptate, dar nici printr-o explicitare sau dezvaluire nepioasd a Tainelor credintei
noastre, precum cele ce se sdvarsesc pe Sfanta Masa®*:

a) «,Venirea spre Dumnezeiesca Euharistie si Impartasirea din Potirul Obstesc al Vietii
nu poate deveni cauza a transmiterii de boli”. Cei care se apropie ,,cu fricdi de Dumnezeu, cu
credinta si dragoste”, in chip absolut liber, fard vreo constrangere exterioard, se Impatdsesc cu
Trupul si cu Séingele lui Hristos, care se face ,,medicament al nemuririi - @dppOKOV
abavaoiac”, ,.spre iertarea pacatelor si spre viata de veci”®»;

,,Cu pronuntarea acestor cuvinte ale Serafimului® dupa mpartasirea cu sf. sacrament
exprima preotul credinta sa in puterea cea mantuitoare a sf. sacrament al euharistiei, céci el
curateste sufletul de pacate si il lamureste astfel, precum se curdteste si metalul prin cdldura
carbunilor de foc. Aceasta lucrare mantuitoare a sf. sacrament al euharistiei asupra sufletului
se pronuntd si in rugdciunile Tnaintea sf. Impartasiri, si anume 1n oda a 5. a canonului acestei
randuieli si in rugiciunea a 2. a acestei randuieli”?’;

,»A existat doar in Biserica Eladei si in cea romaneasca tendinta unor clerici de a
folosi succesiv lingurite sterilizate la impartasirea credinciosilor, pe motiv cd unii dintre
acestia refuzd sa se Tmpartaseasca cu lingurita comund, dar aceastd practicd nu a fost
acceptatdi, ci foarte dur criticati si ea nu trebuie nicicum incurajati. Intrebuintarea
linguritelor sterilizate sau a celor aduse special de credinciosi de acasd, asa cum se mai
intampla si azi, nu trebuie in niciun chip acceptatd. Ea presupune o necinstire a Sfintei
impirtisanii si lipsa de credinti in puterea ei dumnezeiasci (...) Cel care se teme de
asemenea boli si contaminiri ar fi mai bine si nu se prezinte la Sfanta Impirtisanie decat sa
pretinda o Tmpartasire cu lingurita separata”?®;

,De asemenea, se mai intalneste la unii slujitori practica de a impartdsi credinciosii cu
linguritele pe care unii dintre acestia le aduc de acasd in mod special, pentru a nu se
contamina de diferite boli pe care le-ar contacta de la alti credinciosi, impartasindu-se cu
aceeasi lingurita. Alti preoti folosesc un set de lingurite dezinfectate pentru a impartasi pe
fiecare credincios cu lingurita proprie, tot din acelasi motiv, adica teama de contaminare.
Fiecare insa din aceste doud modalitati de a impartasi pe fiecare credincios sunt de
neconceput, intrucit ele constituie o dovadi a dispretului fatii de Sfanta impairtisanie si
a necredintei in realitatea Trupului si a Sangelui Mantuitorului din Sfinta
impirtisanie pe care o mirturisim ca adevir fundamental de credinti si Taini absolut
indispesabild pentru méntuire. Cine se indoieste de realitatea Trupului si a Sangelui
Mantuitorului se teme de contaminare; cine crede in Sfinta impirtisanie nu se teme de
asa ceva. Oricum practicile nu trebuie Ingdduite sau incurajate acolo unde exista™?’;

2 »Nu dati cele sfinte cdinilor, nici nu aruncati margaritarele voastre inaintea porcilor, ca nu cumva sd le calce
in picioare i, intorcdndu-se, sa va sfdsie pe voi”, Matei 7, 6.

% BISERICA ORTODOXA A GRECIEI ,impartisirea din Potirul Obstesc al Vietii nu poate deveni cauza a
transmiterii de boli”, cf. https://doxologia.ro/biserica-ortodoxa-greciei-impartasirea-din-potirul-obstesc-al-vietii-
nu-poate-deveni-cauza (accesat in 17.05.2020); vezi si textul in greacd in pdf, p. [4], cf.
http://www.ecclesia.gr/greek/holysynod/egyklioi/711_02042020.pdf (accesat in 17.05.2020).

% latd s-a atins de buzele tale si va sterge toate pdcatele tale, si farddelegile tale le va curdafi”, 1saia 6, 7.

2 /. MITROFANOVICI si Teodor TARNAVSCHI, Prelegeri academice despre Liturgica Bisericei
Dreptcredincioase Rasaritene, Societatea Tipograficd Bucovineand, Cernaut, 1909, pp. 534-535.

% preot Prof. Dr. Nicolae D. NECULA, Tradifie si innoire in slujirea liturgicd, vol 1V, pp. 123-124.

2 pr. prof. dr. Nicolae D. NECULA, Traditie si innoire in slujirea liturgicd, vol 2, in ,Colectia Media
Christiana/Seria Lumina”, Editura Trinitas a Patriarhiei Romane, Bucuresti, 2014% p. 293.

RRSA  STUDIES AND ARTICLES © 2023 IFIASA  Page | 10


https://doxologia.ro/biserica-ortodoxa-greciei-impartasirea-din-potirul-obstesc-al-vietii-nu-poate-deveni-cauza
https://doxologia.ro/biserica-ortodoxa-greciei-impartasirea-din-potirul-obstesc-al-vietii-nu-poate-deveni-cauza
http://www.ecclesia.gr/greek/holysynod/egyklioi/711_02042020.pdf

FoR Revista Romaneasca de Studii Axiologice
o Nr. 5, Anul 4/2023
SRR https://www.ifiasa.com/rrsa

b) ,,Taina Sfintei impartasanii trebuie sa ramina in altar. Discutarea ei in public, cu
exceptia dorintei de a-L slavi pe Hristos si a descoperi marea Lui iubire, este un lucru
nepotrivit™;

,»De asemenea, in conditiile date, orice discutie despre modul administrarii/transmiterii
Dumnezeiestii Impdrtasiri este inoportund (éconpoc), fard discernimant/indiscreta
(ad16xprrog), nu zideste, si prin urmare este inacceptabild/reprobabila (dnopptméa)”sl.

e) sa nu lezam catusi de putin caracterul Sfintei Euharistii de taind a comuniunii:

,,Caci, daca, in savarsirea unor lucrari sfintitoare ale Bisericii, unele abateri sau practici
necanonice pot avea diverse influente negative asupra a ceea ce se savarseste, cand este
vorba de Sfanta impirtisanie, atentia trebuie si ne fie cAt mai sporitii, avand in vedere
faptul ca este insusi Trupul si Sangele Mantuitorului, fatd de care nu avem voie sa
gresim. Orice greseli In aceastd privintd sunt socotite, asa cum spun Povatuirile din
Liturghier, pacate de moarte adica pacate foarte grele. Aici ingaduinta, pogoramantul sau
intelegerea nu ar trebui sa opereze decét in cazuri de rare exceptii si care nu afecteaza esenta
sau sfintenia acestei Sfinte Taine”32;

,Impartisirea este deci un act implicit Liturghiei, ceea ce insemneazi ci nu se poate
concepe Liturghie fara impartasire, acesta fiind mijlocul prin care se sfintesc
credinciosii si ajung in uniune si comuniune cu Domnul si, astfel, unii cu altii. Chemarea
«Cu frica de Dumnezeu, cu credintd si cu dragoste sa va apropiati» (de Sfintele Taine), din
insusi textul Liturghiei, Inldtura orice indoiala in aceastd privin‘gé”gg;

,-..ard crestinii laici, Tmpartasindu-se cu corpul si sangele Mantuitorului din usele
imparatesti si la un loc, inseamna corpul lui Christos rosit cu sange pe cruce”;

,Prin acest ritual [al Tmpartdsirii, n.n.], grupul de credinciosi intra in comuniune,
devenind fiecare dintre ei parte a intregului frint ritualic, reconstituind un trup mistic format
chiar din ei. Credinciosii isi deveneau astfel mai apropiati decit o familie...”%;

»Infine, partecipando all’assemblea eucaristica, i fedeli mangiano la carne del Figlio
dell’Uomo e bevono il suo sangue, per ricevere la vita eterna e manifestare I’unita del
popolo di Dio... [in cele din urma, participand la adunarea euharistica, credinciosii mananca
carnea Fiului Omului si beau sangele Lui, pentru a primi viata vesnicd si a manifesta
unitatea poporului lui Dumnezeu...]”%.

% pr. Savatie BASTOVOI, ,,0 lingurita inmuiati in Singele Domnului nu mai este un obiect casnic bun de pus in
masina de spdlat vase, ci este un obiect liturgic care trebuie sd ramind in altar”, cf.
https://www.produsemanastiresti.ro/blog/articole-duhovnicesti/o-lingurita-inmuiata-in-singele-domnului-nu-
mai-este-un-obiect-casnic (accesat in 02.05.2020).

1 BISERICA ORTODOXA A GRECIEI ,impartisirea din Potirul Obstesc al Vietii nu poate deveni cauza a
transmiterii de boli”, cf. https://doxologia.ro/biserica-ortodoxa-greciei-impartasirea-din-potirul-obstesc-al-vietii-
nu-poate-deveni-cauza (accesat in 17.05.2020); vezi si textul in greacd in pdf, p. [5], cf.
http://www.ecclesia.gr/greek/holysynod/egyklioi/711_02042020.pdf (accesat in 17.05.2020).

32 preot Prof. Dr. Nicolae D. NECULA, Traditie si innoire in slujirea liturgica, vol IV, p. 120.

% Preot profesor Petre VINTILESCU, ,.Sfanta impartasire in spiritualitatea crestini. Deasa ori rara impartasire?”,
in: Spovedania si Euharistia — izvoare ale vietii crestine. II. Sfanta Euharistie — arvuna Vietii vesnice, Editura
Basilica, Bucuresti, 2014, p. 401.

% C. VENIAMIN, Novaea Skrijald, 1870, p. 260, cf. V. MITROFANOVICI si Teodor TARNAVSCHI, Prelegeri
academice..., p. 535.

% Petre GURAN, , Lingurita, ultima reduta”, cf. https://dilemaveche.ro/sectiune/din-polul-plus/articol/lingurita-
ultima-reduta (accesat in 02.05.2020).

% Cf. , introducerea” oficiala a documentului Rito di Iniziazione Cristiana (ritul roman), promulgat la 15 mai
1969, in R. F. TAFT, A partire dalla liturgia..., pp. 83, 84.
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f) sa nu insuflam sub nicio forma indoiala in sufletele credinciosilor deja incercati si
tensionati de aceasta criza:

»lar dupd ce s-a Tmpartasit cu Sfintele, preotul se intoarce spre multime si, aratand
Sfintele, ii cheama pe cei ce vor sd se Impartaseasca si le porunceste «sa se apropie cu frica
de Dumnezeu si credinta»: sa se apropie asadar nici dispretuindu-le din pricina a ceea ce
apare [phainomenon], nici indoindu-se din pricina faptului ca aici ceea ce e crezut este mai
presus de ratiune, ci recunoscind demnitatea Lor si crezind cd pentru cei ce se
impartasesc Ele sunt cauze de viata Vegnicé”37;

In legitura insi cu domeniul supranaturalului, interventia Bisericii intre suflete si
Dumnezeu are, precum remarca cineva, o limita, dincolo de care singura iubirea de
oameni a lui Dumnezeu si providenta Lui dispun de cugetele, sentimentele si hotaréarile
fapturii Sale pline de ravna pentru mantuirea ei, intrucat «El este Cel ce, dupa a Sa
bunavointa, lucreaza in voi si ca sd voiti, si ca sa savarsiti» (Filipeni 2, 13)...7%,

g) orice hotarare care se va lua ar trebui sa tind cont de principiul enuntat de marele
canonist al Bisericii de Rasarit, Teodor Balsamon (sec. XII)*, citat de Pr. prof. P. Vintilescu
tocmai 1n contextul in care vorbeste despre modul ,,impartasirii credinciosilor laici”, adica
asa cum ,,a predanisit dreapta credinta, frica de Dumnezeu si evlavia adevirata”®, sau
cum spune Sfantul Cuvios Nicodim Aghioritul (1 1809), ,,cu orice chip ar putea, mai

neprimejduitor si canonicesc”™*.

2. PREZENTARE PUNCTUALA DIN PERSPECTIVA ISTORICA

Revenind la prezentarea din punct de vedere istoric a practicii impartasirii in Biserica
Ortodoxa de-a lungul timpului, tin s mentionez mai intdi un aspect concludent si demn de
luat n considerare si anume, ca problemele de astazi, care nu sunt foarte diferite de cele ale
oricarei alte perioade, mai mult sau mai putin grele din viata Bisericii, nu ar trebui sa ne
preocupe in mod deosebit, in sensul ca nu reprezinta o prioritate absoluta, ci mai degraba,
sa ne ingrijim cum sa ramanem fideli, cu desavarsire, fata de Traditia Bisericii noastre™, in
astfel de circumstante

Potrivit izvoarelor liturgice si studiilor de specialitate redactate pe tema impartasirii
credinciosilor (lucrdri pe care le vom enumera ulterior), dar nu numai*, in Biserica Ortodoxa
nu intdlnim de-a lungul timpului decat doua practici generale privind modul impartasirii

% SFANTUL NICOLAE CABASILA, Explicdri la dumnezeiasca Liturghie. Scrieri 11, Studiu introductiv si traducere
diac. Ioan I. Ica jr, Deisis, Sibiu, 2014, pp. 317 si 420.

% Preot profesor Petre VINTILESCU, ,,Sfanta Impartasire in spiritualitatea crestin...”, p. 423.

% Este vorba de un comentariu la Canonul 101 de la Sinodul Trulan (692), cf. Nicodim MiLAS, Canoanele
Bisericii Ortodoxe - insofite de comentarii, Vol. |, Partea 1l (Canoanele Sinoadelor Ecumenice). Traducere
facuta de Uros Kovincici si Nicolae Popovici, Tipografia Diecezana, Arad, 1931, p. 487.

“0 pr. Prof. P. VINTILESCU, Liturghierul Explicat, Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe
Romane, Bucuresti, 1998, p. 326, nota 992.

* NeorIT, Patriarhul Constantinopolului, Pidalion (Cdrma Bisericii Ortodoxe), Editura , Credinta
stramoseasca”, lasi, 2004, p. 262, nota 205.

2 Purtarea de griji a ortodocsilor trebuie sa fie continuitatea, adica «a raméne cat mai fideli doctrinei
Sfintilor Pirinti si Traditiei Bisericii»”, Pr. Dr. Gheorghe ISPAS, Euharistia-Taina unitdtii Bisericii. Aspecte
teologice si practice, Editura Basilica, Bucuresti, 2008, p. 138 (vezi si nota 395).

** Vezi si R. F. TAFT, A partire dalla liturgia..., p. 381.

“ Multe dintre indicii le gasim, de asemenea, la tema privind lingurita ca obiect liturgic.
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,clericilor inferiori si laicilor™, toate celelate fiind uzante speciale, precum impartisirea
bolnavilor, a copiilor etc. Insi ,.izvoarele” pe care tocmai le-am amintit, consemneaza, de
asemenea, informatii pretioase legate de asa-zisa ,,practica a impartasirii private”, o uzanta
care s-a perpetuat, se pare, pand citre sfarsitul secolului al XVII-lea®® si care nu ar trebui
ignorata nicidecum, gratie datelor existentei ei, pe care le vom prezenta si noi in acest studiu.

Mai inainte de a prezenta aceste uzante consider ca este oprtun, dacd nu chiar necesar,
sa redau integral comentariul (insemnarea) Sfantului Nicodim Aghioritul din Pidalion,
privind modul impartasirii credinciosilor in timp de epidemie, dat fiind, pe de o parte,
contextul actual, iar pe de alta, faptul cd la aceastd precizare fac referire astdzi mai toti
liturgisti ortodocsi, insd nimeni nu o prezintd integral:

,Drept aceea si preotii si Arhiereii trebuie in vreme de ciumai, si intrebuinteze
chip spre a impartasi pe cei bolnavi, care sa nu calce Canonul acesta, punind in strafida
Sfantul Trup, ci in vreun vas Sfintit, si de acolo sa-l ia, sau ciocli, sau bolnavii, cu
lingurita. Apoi vasul cu lingurita s se puna in otet, si otetul sa se verse acolo unde se
spala preotii dupa Sfanta Liturghie, sau cu orice chip ar putea, mai neprimejduitor si
canonicesc™’.

De notat, de asemenea, ca intentia acestei analize nu este de a descoperi o asa-zisa
traditie ori practicd ,,originald” a modului Tmpartasirii credinciogilor in Biserica Ortodoxa,
acest lucru fiind zadarnic, deoarece o astfel de practica nu existéAé, ci se incerca doar redarea
in mod diacronic a practicii impartasirii credinciosilor laici in Biserica Ortodoxa, fiind
prezentate in acelasi timp, cauzele care au dus la generalizarea uneia sau alteia dintre aceste
practici, dar si modul in care cea dintai a iesit din uz, nu foarte devreme insa.

Tinand cont ca o astfel de prezentare este deosebit de greoaie in ceea ce priveste
aparatul critic, am decis ca in continuare sa folosesc sigle bibliografice abreviate pentru a
inlesni o mai usoara intelegere a realitatilor, pe de o parte, iar pe de alta, am gandit sa redau
intregul continut al analizei pe trei planuri si anume: a) premisele care au dus la aparitia
practicii, in cazul in care ele se cunosc; b) practica in sine (cu oarecare particularitati) si
evolutia acesteia de-a lungul timpului; c) cauzele care au dus la iesirea din uz a practicii
primare si a unora din practicile ,,adiacente”.

I. vechea practica a impartasirii poporului in acelasi fel ca si clericii, uzanta care
urci panai in sec. al XIV-lea

a) premisele care au dus la aparitia practicii:

,lard Tmprejurarea, cd servitorii dumnezeiescului sacrament se Tmpartasesc inlauntrul
altarului intdi indeosebi cu corpul si apoi indeosebi cu singele Mantuitorului, iara
credinciosii laici cu corpul si cu sangele Mantuitorului deodata si afard de altar se explica in
urmatorul mod: Christos a dat invataceilor sai la cina ce de pe urma sub chipul painii mai
intai corpul sdu si dupa aceea sub chipul vinului indeosebi si sdngele sdu; iara poporului i-a
aratat pe cruce la un loc si corpul si sangele sau, care a curs din el. Dreptaceea primind

“ Badea CIRESEANU, Tezaurul Liturgic al Sfintei Biserici Crestine Ortodoxe de Rasarit. Tomul 11 (Studiul
liturgic general) cu 112 ilustratii, Tipografia ,,Gutenberg®, Joseph G6bl S-sori, Bucuresti, 1911, p. 445; vezi si
RTLA:209 si RTLT:1.

“ N. USPENSKY, Slujba de seard in Biserica Ortodoxd, Traducere de Cezar Login, Editura Patmos, Cluj-
Napoca, 2008, p. 135.

“" Este vorba de un comentariu la Canonul 28 de la Sinodul Trulan (692), cf. NEOFIT, Patriarhul
Constantinopolului, Pidalion, p. 262, nota 205.

8B \ezi R. F. TAFT, Oltre [’oriente e I’occidente..., p. 49.
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sfintitii servitori 1n altar Indeosebi corpul lui Christos si indeosebi sangele lui, inchipuiesc pre
invataceii lui Christos, cari astfel au primit aceste sacramente si s’au impartasit cu dansele;
iard crestinii laici, impartasindu-Se cu corpul si sangele Mantuitorului din usele Imparatesti si
la un loc, inseamna corpul lui Christos rosit cu sange pe cruce” (VMT:535, vezi si PVL:325);

,lar in ceeace priveste imprejurarea ca pe vremea lui Valsamon (asadard in veacul al
XlI-lea) laicii se cuminecau intocmai cum se cumineca astazi preotii, deadreptul in gura, iar
nu 1n felul cum se aratd in canonul prezent [101 Trulan, n.n.], Valsamon observa ca aceasta
se face nu din motivul, fiindca laicii nu ar fi vrednici, ci fiindca in felul acesta a predanisit
dreapta credinta, frica de Dumnezeu si evlavia adevarata” (NMC:487).

b) practica in sine (cu oarecare particularitati) si evolutia acesteia de-a lungul
timpului:

,In timpurile cele vechi primiau credinciosii corpul lui Christos, udat cu sf. singe
pe palma; sau corpul lui Christos il primiau credinciosii pe palma, iara sangele il bea
din potir” (VMT:226);

,...trebuie sd ne amintim cd, desi «sfanta unire» - adicd adaugarea unei particele din
Painea Euharistica in potir - era un obicei relativ vechi, mentionat in omiliile Iui Teodor al
Mopsuestiei din secolul al IV-lea, impartasirea credinciosilor in secolele urmaitoare se
facea in continuare separat cu cele doud Specii euharistice - asa cum se face astazi
impartasirea clericilor” (USS:164);

,»Initial preotul punea/dadea sfantul trup in palma credinciosului care se Tmpartasea
si diaconul fi intindea potirul®®. Toti deci se impartiseau asa cum se impartasesc astazi
diaconii sau preotii coliturghisitori daca este liturghie arhiereasca” (IFL:48);

,Deoarece stim ci Sfinta Impartisanie se didea poporului in modul in care se
impartdsesc astazi preotii sau, mai ales, diaconii - adicd preotul dadea credinciosilor in
mana dreapta Sfantul Trup si, dupa ce-l1 consumau, le oferea Sfintul Potir si beau
direct din acesta...” (FDI:191);

,Primirea sfantului trup in mina si impartasirea din sfantul potir au raimas astazi
un privilegiu numai al clericilor (...). Vechea practicd a impartasirii poporului in acelasi fel ca
si clericii se gaseste atestati de documente in tot cursul primelor sapte secole”
(PVB:116);

,In toate Bisericile crestine locale din primele sase-sapte veacuri, uzul linguritei este
necunoscut. Impartisirea laicilor se ficea pe atunci cum se face pind azi impirtisirea
clericilor: in unele parti li se didea de catre preot Sf. Trup in palma dreapti, incrucisata
peste palma stinga, apoi sorbea Sf. Singe direct din sf. potir, oferit de citre diacon. fn
alte parti, Sf. Trup se diadea credinciosilor in palma, fiind deja imbibat cu Sf. Singe,
incit sf. potir nu mai era oferit laicilor, asa cum se procedeaza inca la armeni>. Chiar Sf.
loan Gura de Aur, in omiliile sale, ne lasd sa intelegem ca si pe timpul sau era in vigoare

* Vezi si PVL:326.

% Vezi si ZBL:169-170; o practica similard intalnim si la romano-catolici; vezi EKE:160: ,,Alla comunione
sotto le due specie il regolamento romano attuale offre due soluzioni: o i fedeli bevono dal calice oppure il
sacerdote immerge il santo corpo nel santo sangue e cosi lo prge ai fedeli” si LRO:73: ,,b) Cei care se
impartasesc se apropie unul de altul, fac cuvenitul gest de veneratie si se opresc in picioare n fata celebrantului,
tinind tavita sub barbie; celebrantul inmoaie partial ostia in potir si, ridicind-o, spune: Trupul si Singele lui
Cristos. Cel care se impartiseste raspunde: Amin si primeste de la celebrant Euharistia; dupad aceea se
intoarce la locul sau. (...) b) Cei care se Impartagesc se apropie unul cite unul, fac cuvenitul gest de veneratie si
se opresc in fata celebrantului tinind tivita sub barbie; celebrantul inmoaie partial ostia in potir si, ridicind-
o, spune: Trupul si Singele lui Cristos. Cel care se impirtaseste raspunde: Amin, primeste de la celebrant
Euharistia si se intoarce la locul sau”.
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acelasi mod de impartasire a laicilor, dindu-li-se Sf. Trup in palma. Spre sfirsitul secolului al
Vll-lea, Sinodul trulan (quinisext, 692), in can. 101, cautd sa mentind vechiul uz, osindind pe
cei ce, «in loc de mind, pregatesc oarecari vase de aur, sau din altd materie, pentru primirea
dumnezeiescul Dar...»°. Chiar in secolul al VIII-lea, Sf. loan Damaschinul recomanda ca,
«incrucisind palmele, sa primim trupul Celui Rastignit»>*. Tot pe atunci, patriarhul Gherman
al Constantinopolului vorbeste si el despre Aafic, dar aci termenul nu indicd instrumentul
numit astazi /ingurita, ci clestele format de degetele miinii preotului care tinea trupul lui
Hristos, «carbunele dumnezeiescy», oferindu-l credinciosilor spre curatirea pacatelor lor”
(EBL:595-596);

»lotusi in vremea Sinodului Trulan, aceste vase deveniserd un semn de laudd din
partea celor bogati, in comparatie cu siracii care in saracia lor, primeau Sfantul Trup in
mana” (USS:134);

,2Avem marturii istorico-liturgice si arheologice clare care arata cd in primele veacuri
crestine lingurita nu era intrebuintata in cult, caci impartasirea mirenilor se facea intr-un mod
asemanator cu al clericilor: preotul didea Sfintul Trup in mina fiecirui credincios si
acesta se Impirtiasea singur, iar diaconul tinea Sfintul Potir si fiecare se apropia si
sorbea din Potir, cum fac si astizi clericii®®, In alte parti, Sfantul Trup deja imbibat in
Sfantul Singe se didea credinciosilor direct in gurd si mai rar in palma, incat Potirul
nu mai era oferit laicilor, asa cum se procedeaza si astazi la armeni. Nu se stie insa cat a
durat aceasta practicd, caci informatiile sunt confuze si uneori controversate” (PPL:364-365);

,,E vorba de ceea ce urmeaza dupa vorbele «Luati, mancati...». E lamurit ca prin aceste
vorbe noi suntem chemati la o cind, in timpul careia primim intr-adevar pe Hristos in
miinile noastre, Il punem in gura, Il amestecim cu toata fiinta noastra, Il raspandim in tot
trupul nostru si Il lasam apoi in vinele noastre” (CDVH:133);

,Care anume sunt cauzele sfintirii? Oare faptul de a avea un corp? de a alerga pe
picioare la Masa (Sfanta Euharistie, n.n.)? de a lua in méini Sfintele? de a le primi in gura
si a le manca si bea? Nicidecum” (SNCE:322, 424);

»Iin primul rand, practica impirtisirii laicilor sub ambele forme, fiecare fiind
distribuita separat, exista, din ciate putem vedea, de multi vreme” (USS:165-166);

,Preotii si diaconii au pastrat vechiul mod al sfintei impartasiri, care era valabil in
Biserica Veche si pentru credinciosi. Adica, se impartiaseau mai intii cu Sfantul Trup si
mai apoi cu Sfantul Sange, direct din Sfantul Potir” (FDI:195);

,,Conform practicii vechi a Bisericii, preotii slujitori, ca si mirenii, se impartiseau o
singura data din Potir” (FDI:197);

,Pand prin secolul al VII-lea, lingurita nu se intrebuinta, ci impéartasirea
credinciosilor se ficea separat, asa cum se face Impartasirea clericilor, adica li se da mai
intii o particica din Sfantul Trup, apoi sorbeau direct din Sfantul potir, Sfantul Singe”
(PNTI:122);

,In Bisericile Catolice de rit bizantin sau ale unitilor, exista tendinta intoarcerii la
practica de a da Sfantul Trup inmuiat in Sfintul Sange, inlaturind lingurita, din dorinta
de a imita Biserica Romano-Catolica in care se mai intrebuinteazd uneori aceastd forma”
(PNTI:123);

> Vezi si NMC:487.

2 CDVH:133, nota 72: ,,Sf. Toan Damaschin spune (Dogmatica, 1V, 13, trad. cit., p. 314): «incrucigﬁnd
palmele, sd primim trupul Celui rastignit»”.

>3 Vezi si VCL:4.
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,»S¢ foloseste denumirea de cleste (pentru linguritd, n.n.), pentru ca la inceput preotul
didea Tmpartasania cu mina, unind ca un cleste cele doua degete cu care lua painea
umezita cu vin si o didea credinciosului in gura” (EEBD:261).

¢) cauzele care au dus la iesirea din uz a practicii primare $i a unora din practicile
,adiacente”:

,,«Pe timpul acestui sinod» [Trulan, 692, n.n.], - zice Valsamon in comentarul acestui
canon [101, n.n.], - «unii dintre oamenii bogati, dispretuind pe cei siraci, pregateau vase
(doyeia) din aur sau din altceva similar si sub pretext de evlavie si frica de Dumnezeu in
loc de mana se foloseau de aceste vase pentru primirea preacuratului corp al Domnului,
Dumnezeului si Mantuitorului nostru lisus Hristos la vremea sfintei impartasiri. Se
poate ca la inceput unii faceau acest lucru chiar din evlavie, fiind de credinta cd mana care
atinge unele lucruri nepotrivite si nevrednice, nu este vrednica sa se atinga de corpul lui
Hristos. In cursul timpului insid evlavia aceasta s’a schimbat in detrimentul sufletului,
deoarece ceice faceau acest lucru, isi ardtau precaderea fatd de cei saraci si vanitatea lor. Si
deoarece Parintilor acestui sinod acest lucru li s’a parut mobil al multor sminteli, au
emis canonul prezent»” (NMC:487);

,El este justificat [uzul linguritei, n.n.] de faptul ca, de multe ori, prin Tmpartasirea
laicilor 1n acelasi mod ca si la clerici, se intampla ca, din neglijenta clericilor slujitori ori a
credinciosilor care se impartaseau, sa cada pe jos farimituri din Sf. Trup ori picaturi
din Sf. Singe; ori, ceea ce era si mai grav, unii dintre credinciosi pastrau Sf. Trup care li
se dadea in palmai, ori o parte din el, pentru a-1 folosi in afara, in scopuri nepioase, sau
pentru a-1 da celor nevrednici de Sfintele Taine. Dar punindu-se in lingurita, atit Sf. Trup
cit si Sf. Singe, care este consumat indatd de catre cei care se impartasesc, se evitd astfel de
neajunsuri” (EBL:596-597);

,Initial preotul punea/dadea sfantul trup in palma credinciosului care se Tmpartasea
si diaconul fi intindea potirul®. Toti deci se impartiseau asa cum se impartisesc astizi
diaconii sau preotii coliturghisitori daca este liturghie arhiereasca. Acest lucru necesita mult
timp, prezenta pericole, in special impartasirea direct din potir, si nu ar fi fost posibil sa
se faci doar de citre preot” (IFL:48-49);

,»,Se pare totusi ca in secolul al VIII-lea, prin zona Antiohiei, s-a considerat de cuviinta
a se introduce lingurita, pentru a evita o posibila profanare a Sfintelor Taine, care putea sa
se intdmple atat din neglijenta mirenilor, cat si a slijitorilor. Erau cazuri cand unii dintre
credinciosii mireni duceau pe ascuns Sfintul Trup prietenilor sau rudeniilor lor opriti
de la Sfanta impz‘trtﬁganie sau, ceea ce era si mai grav, foloseau Sfantul Trup in scopuri
meschine” (PPL:367);

,,In niciun caz nu este clar cind si de ce a fost abandonata traditia initiala de a
primi Sfintele Taine in chip separat, in mainile credinciosilor, in favoarea administrairii
acestora cu o linguritd de impartisire” (RTLT:2 si RTLA:209-210);

,Din secolul al VIl-lea, vechea traditiei a impartasirii in mana incepe sa se
destrame, intrucit, in unele zone atit din Rasarit cit si din Apus, practica intinctiei
incepe si se rispandeascii pentru impirtisirea laicilor. Incepand cu secolul al IX-lea,
descoperim 1n ritul bizantin dovezi ale aceluiasi proces” (RTLT:42 si RTLA:238);

,»S¢ foloseste denumirea de cleste (pentru linguritd, n.n.), pentru cd la inceput preotul
dadea impartasania cu mana, unind ca un cleste cele doud degete cu care lua painea umezita

> Vezi si PVL:326.
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cu vin si o dddea credinciosului in gurd. Lingurita a inlocuit acest procedeu spre a se
impiedica sfaramarea si risipirea Sf. Trup si Sange” (EEBD:261).

II. practica actuald a impartasirii poporului cu lingurita, uzanta care coboara
pana in sec. al IV-lea

a) premisele care au dus la aparitia practicii:

,»Spre deosebire de cleri, care, precum am vazut, iau spre impartasire, separat, mai intai
Trupul Domnului in ména si apoi scumpul Sau Sange din Potir, laicii sunt impartasiti cu
amandoua deodati, cu ajutorul linguritei. Pentru motivarea acestor practici deosebite s-a
cautat explicarea prin analogie cu faptul cd, la Cinea ce de Taind, Sfintii Apostoli au primit
de la Mantuitorul mai intai Trupul Sau sub forma painii si apoi Sfantul Sange sub forma
vinului, pe cand poporului i-a aritat pe cruce, la un loc, atat Trupul cat si Singele ce a
curs din EI” (PVL:325);

»Primirea sfantului trup in mand si impartdsirea din sfintul potir au ramas astizi un
privilegiu numai al clericilor, poporul fiind impartisit cu lingurita. Cand si de cine a fost
inaugurat acest obiceiu, nu se poate stabili. Vechea practica a impartasirii poporului in
acelasi fel ca si clericii se gaseste atestatd de documente in tot cursul primelor sapte secole.
Se pare insa ca spre finele secolului al optulea aparuse ligurita la impartasire in biserica
Siriei” (PVB:116);

,In tot cazul, introducerea liguritii in ritualul impirtisirii trebue pusi in corelatie
pe de o parte cu inaugurarea ceremonialului unirii sau amestecirii sfintelor Taine in
potir, iar pe de alta cu preocuparea bisericii de a inlatura cazurile de profanarea sfintei
Euharistii prin primirea in maini necurate sau prin intrebuintarea ei in scopruri
superstitioase” (PVB:116);

»Se pare ca lingurita s-a introdus pentru a curma unele abuzuri sau neglijente ale
clericilor si credinciosilor fati de Sfinta impirtisanie. Primind Sfantul Trup in mana
dreaptd asezata pestea cea stdngd, in forma de cruce, uneori chiar Sfantul Trup inmuiat in
Stantul Sange, se intampla adesea ca, din neglijenta, sa cada pe jos faramituri din Sfantul
Trup ori picaturi din Sfantul Sange. La aceasta s-a adaugat un lucru si mai grav si anume
acela ca unii credinciosi pastrau Sfantul Trup sau parti din el pentru al folosi In scopuri si
practici nepioase «pagane si superstitioase», sau pentru a-l da celor nevrednici. Pentru a
curma astfel de stari si a fi sigura ca cel ce L-a primit L-a consumat, Biserica a introdus uzul
linguritei” (PNT1:122-123);

,Dacd la inceput, credinciosii primeau direct in palma o bucatd de paine sfintita, pe
care unii o foloseau si 1n alte scopuri, apoi sorbeau direct din potir, pentru a se inlatura
abuzurile si profanirile la care se putea supune Sfianta impﬁrti@anie, s-a introdus
lingurita pentru a da direct in gurid amindoud materiile care alcituiesc Sfinta
impartisanie, in cantitati, fireste, mici” (PNTI:354).

b) practica in sine (cu oarecare particularitati) si evolutia acesteia de-a lungul
timpului:

,Lingurita (Aofic, 1 - lavis = cleste; koliaptov, 0 - colialtron; lat. cochlear sau
cochleare = lingura pentru lichide) - ca obiect de cult, este o lingurita de aur sau argint, avand
la capatul manerului o cruciulitd; aceasta lingurita se intrebuinteaza la impartasirea
credinciosilor cu Sf. Trup si Singe, amestecate in Sf. Potir” (EEBD:261);

,Acest odor liturgic [lingurita, n.n.] se crede a fi introdus in altar de loan
Hrisostom...” (BCT:445);
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,Unii autori mai vechi, exagerat de imaginativi, au sustinut ci Ioan Gura de Aur a
introdus lingurita de impartisire din cauza femeii inselitoare macedonene, din povestea
minunii relatatd de Sozomen, in Istoria Bisericii, VIII, 5.4-6” (RTLT:4 si RTLA:211);

,In acelasi scop se intrebuinteazi lingurita si in riturile liturgice ale unora dintre
Bisericile orientale necalcedoniene, si anume: la copti (ortodocsi si uniti), la etiopieni si la
sirienii occidentali (iacobi‘gi)55. De aci, unii liturgisti mai vechi au dedus ca uzul linguritei
in ritul euharistic bizantin ar data dinainte de sinodul al IV-lea ecumenic (Calcedon,
451), crezindu-se ca Bisericile necalcedoniene de mai sus 1-ar fi avut dinainte de despartirea
lor de Constantinopol si ca el, potrivit unei informatii a istoricului Nichifor Calist din sec.
X1V, ar fi fost introdus de Sf. Ioan Gura de Aur” (EBL:595);

,,O prima marturie clara despre folosirea linguritei pentru impartasirea mirenilor
0 avem de la Anastasie Sinaitul (f dupa anul 700), dar aceasta reprezinta o traditie locala
care nu se stie In ce masurd era generalizatd, asa cum putem observa si din cele expuse mai
sus. O alta marturie o avem din comentariul liturgic al lui Pseudo-Sofronie al lerusalimului
(secolele al Xl-lea — al Xll-lea). (...). in concluzie putem spune ci lingurita a apirut in
secolele al VIll-lea-al 1X-lea, mai intdi in Antiohia si Ierusalim, iar mai apoi s-a
generalizat, in secolele al XI-lea — al XllI-lea, in tot Rasaritul Ortodox, fiind imprumutata
chiar si de unele rituri necalcedoniene” (PPL:367-368);

,In ciuda tonului sdu polemic, Humbert este bine informat, oferind mirturii perfect
clare cd, pand la mijlocul secolului XI, bizantinii din Biserica greaca ofereau
impartasania laicilor in felul in care o fac astazi, cu o lingurita, prin intinctie, in timp ce
romanii, pentru moment cel putin, ramasesera credinciosi traditiei vechi universale, a
impartasirii sub ambele forme in mod separat, laicii primind mai intai painea si apoi
band din potir” (RTLT:26 si RTLA:226);

,In timpurile cele vechi primiau credinciosii corpul lui Christos, udat cu sf. singe pe
palma; sau corpul lui Christos il primiau credinciosii pe palma, iard sangele il bea din potir.
Mai tarziu se introduse modul impartasirii cu lingurita, insa cind si de cine se introduse
acest mod de impirtisire nu se poate constata din istorie cu precisiune” (VMT:226);

,,lon Damascen (De fide, lib. 4, cap. 17), German in Mystagogia sa, cum si Balsamon
in comentariul canonului 101 al sinodului VI ecumenic, vorbesc cu indestulare de
intrebuintarea linguritei in impartasirea euharistica” (BCT:445);

,Cum 1insa la sfarsitul acestui scurt tratat [Despre Dumnezeiasca Liturgie, opuscul
atribuit Sfantului loan Postitorul, patriarhul Constantinopolului (7 595), n.n.] se vorbeste de
impirtasirea cu lingurita (Aapic) - uz care s-a generalizat in ritul liturgic bizantin abia
dupa Sinodul trulan (692), deci la cel putin un secol dupd Sf. Ioan Postitorul...” (EBE:144);

,Uzul linguritei a fost introdus destul de timpuriu. il intdlnim si la unii dintre
crestinii vechi orientali, cum ar fi coptii ortodocsi si uniti, etiopienii si sirienii iacobiti, care,
dupa unii liturgisti, 1-au imprumutat de la Bisericile Ortodoxe de rit bizantin” (PNTI:122);

,in secolul al IX-lea (1), canonul 10 al Sinodului local I-1I de la Constantinopol, din
anul 861, enumera si lingurita intre vasele liturgice, cand uzul acesteia s-a generalizat”
(PNTI:122)%;

,Primul care ne di marturii despre intrebuintarea linguritei in ritul liturgic
euharistic este Pseudo (!)-Sofronie, patriarhul Ierusalimului, in 7dlcuirea sa liturgica

% Vezi si PPL:368 si ZBL:232-233 (contine o prezentare detaliati).
% PNTIIL:397: ,,Canonul 10 al Sinodului local de la Constantinopol, din anul 861, enumeri si lingurita
intre vasele liturgice, cand uzul acesteia s-a generalizat”.
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(sec. XII-XI11), careia i descrie si simbolismul. Ea inchipuie clestele cu care serafimul, in
viziunea proorocului Isaia (cap. 6, 6-7), a luat carbunele de foc, pe care, din porunca lui
Dumnezeu, I-a pus in gura proorocului, ca semn al curatirii lui de pacate si al misiunii lui
profetice. Intrucat insa carbunele ceresc simbolizeaza pe Hristos Cel euharistic, lingurita cu
care se da Sfantul Trup si Sangele lui Hristos, reprezintd pe Maica Domnului care a purtat in
pantece pe Hristos, painea cea cereasca ” (PNTI:123);

,Lingurita, care se foloseste pentru oferirea sfintei impartasanii credinciosilor sub
ambele forme [Trup si Sange, n.n.] In acelasi timp57. Initial a fost introdusa pentru
impartasirea bolnavilor si a pruncilor, iar mai pe urma s-a generalizat din motive
practice ® in mod evident, cind a inceput din pricina nevoii sa slujeasca preotul singur
fara diacon” (IFL:48);

»Pana la mijlocul secolului al XI-lea, practica curentd a impartasirii in ambele
forme prin intinctie, cu lingurita, devenise deja generali, insa nu devenise si universala.
Unele surse aratd ca inca mai existau si alte moduri, diferite, de a o folosi. Potrivit
patriarhului Mihail al 1l-lea (1143-1146), unii episcopi au continuat sa dea impartasania cu
mana (vezi, sectiunea B.IL.5). Balsamon, de asemenea, indicd faptul cd nu toate bisericile
abandonasera vechiul obicei de a da credinciosilor sfintele daruri separat si In mana (vezi,
sectiunea B.I1.6)” (RTLT:43 si RTLA:238);

»Singurul lucru propriu celor ce vietuiesc in trup si nu este in cei ce au plecat de aici e
faptul ca aici si cei nevrednici de Taine par sfintiti pentru ca primesc Darurile in gura”
(SNCE:325, 428);

,»Apoi preotul, urmand obisnuita randuiala liturgica, se poate impartasi el Tnsusi atat din
Paine cat si din Potir (la Liturghia Darurilor mai inainte Sfintite, n.n.), si sa ii impartaseasca
si pe ceilalti: pe clericii din altar - in chipul obisnuit, iar pe laici - cu ajutorul linguritei”
(USS:170-171);

,»Specialistii in Liturgica afirma ca lingurita a aparut in secolele al Vlll-lea si al IX-lea,
mai intai in Antiohia si lerusalim, iar mai apoi s-a generalizat, in secolele al XI-lea si al XII-
lea, in tot Rasaritul Ortodox, fiind imprumutata chiar si de unele rituri necalcedoniene. Abia
din secolul al Xll-lea si mai tarziu toate izvoarele vorbesc despre folosirea linguritei
pentru impartisirea mirenilor si a clerului inferior. Singura exceptie in Rasarit o
reprezentau imparatii/domnitorii/tarii/regii (unsi), care nu se impartaseau cu lingurita,
ci ca si clericii, ludnd Sfantul Trup in ména si sorbind din Potir. in Apus, in ciuda unor
ipoteze, lingurita nu a fost folosita niciodata pentru impartasirea mirenilor, mai ales ca
romano-catolicii deja de mult timp nu im&aértésesc mirenii cu Sfantul Sange, ci numai cu
Sfantul Trup sub forma de azima” (VCL:4) .

,In vremurile mai tarzii, insi, cind modul impartasirii bolnavilor, adica cel cu
lingurita, s-a extins la toti credinciosii...” (FDI:191);

,Cand se impartisesc bolnavii, se pun cateva firimituri din aceastd Sfanta
impirtisanie (pregititi in Joia Patimilor, n.n.) intr-o linguriti peste care se torna putin
vin, agheasma sau apa curata pentru a putea fi inghititd” (PNTIL:525);

,Acestora (clericilor, n.n.) li se di Sfanta Impartisanie cu lingurita, doar in caz de boala
care-i impiedica sd se impartdseascd la vremea Sfintei Liturghii in modul de mai sus, sau
dacd tot din pricind de boald sau de batranete, se afld de fatd la Sfinta Liturghie, dar in

% Vezi si FDII:85.
% Vezi si FDI:191, 196.
% Vezi si PPL:367-368.
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neputinta de a se impartasi singuri sau exista primejdia sa provoace vreo stricaciune. Si in
situatia aceasta se aplica din nou practica veche a Bisericii fata de cei bolnavi, carora li se
diidea Sfanta impirtisanie cu lingurita, si care, in cele din urma, s-a impus pentru toti
credinciosii”’ (FDI:196);

,«impirtisirea euharistici a credinciosilor la Sfinta Liturghie cu aceeasi
lingurita, desi nu este reglementatd canonic de vreun Sinod Ortodox, totusi, in Ortodoxie,
aceasta este o practicd de aproape noud secole. Prin urmare, aceastd practicd nu poate fi
schimbata nici in timp de pandemie...»” (VCL:6);

,Dar in timpul Cuminecarii, cand se impartasesc, preotii n-au nicio deosebire fatd de
laici sau monahi, decdt numai aceea ca preotii ii mpartdsesc si pe altii, iar laicii se
impartasesc de la ei; si ca preotii se Impartasesc 1n altar si In chip nemijlocit, fara lingurita,
iar laicii si monahii in afara altarului si in chip mijlocit cu sfanta ligurita. lar cd acest
lucru e adevarat si preotii n-au nicio deosebire fatd de mireni in ce priveste Cuminecarea,
martor e dumnezeiescul Hrisostom care spune: «Ne-a nascut un singur Parinte, am dezlegat
toti durerile aceleiasi maici [in Botez], ni s-a dat tuturor aceeasi bauturd; mai mult, nu numai
aceeasi bauturd, ci si din acelasi pahar; caci tatdl, vrand sd ne ducad la afectiune, a ndscocit si
acest mestesug, facandu-ne pe toti sa bem dintr-un singur pahar, care e un semn al unei iubiri
intense»” (1IC:244).

¢) cauze care au dus la discutii §i controverse aprinse pe tema folosirii linguritei:

,,Semnalam, de asemenea, obiceiul mai nou, din unele Biserici ortodoxe autocefale, de
a se intrebuinta mai multe lingurite, sterilizate succesiv, la impartasirea credinciosilor, din
pricina refuzului unora de a se impartasi cu lingurita comuna, obicei care a dat nastere,
atit in Biserica din Elada cit si in cea roméineasci, la unele aprinse controverse si
discutii” (EBL:597);

A doua problema pe care as dori sd o aduc in discutic este cea legata de folosirea
aceleiasi lingurite pentru toti credinciosii care se impartasesc in acelasi timp si din
acelasi potir. Ea a mai fost sesizata in unele articole si publicatii, au fost unele atentionari si
din partea unor asociatii sau institutii de sanatate care au socotit cd nu este indicat sa
impartdsim credinciosii cu aceeasi linguritd, pentru a nu transmite boli contagioase sau
molipsitoare, iar raspunsurile au fost diferite. Ceea ce trebuie spus din capul locului este ca
noi nu putem administra Taina Sfintei Impirtisanii decit in modul traditional
practicat de Biserici cel putin din secolul al IX-lea, adicii cu lingurita” (PNT1:122);

,In Biseicile Ortodoxe de rit bizantin si cele necalcedoniene mentionate mai sus, a
rimas obiceiul folosirii linguritei la Sfnta Impartisanie. A existat doar in Biserica Eladei si
in cea roméneascd tendinta unor clerici de a folosi succesiv lingurite sterilizate la
impartasirea credinciosilor, pe motiv ca unii dintre acestia refuza sa se impartiseasca
cu lingurita comuna, dar aceastd practica nu a fost acceptata, ci foarte dur criticata si ea nu
trebuie nicicum incurajati. intrebuintarea linguritelor sterilizate sau a celor aduse special
de credinciosi de acasi, asa cum se mai intimpla si azi, nu trebuie in niciun chip
acceptatii. Ea presupune o necinstire a Sfintei Impartasanii si lipsa de credinta in puterea ei
dumnezeiascad. Nu stiu sd se fi pomenit vreodata de copii inecati, imbolnaviti sau raciti din
baia botezului, chiar si cand el se savarsea cu apa rece sau la copca de gheata, si nici de
persoane imbolnivite sau contaminate de la Sfanta Impartisanie. Cel care se teme de
asemenea boli si contaminari ar fi mai bine si nu se prezinte la Sfanta Impartisanie decat sa
pretinda o Tmpartasire cu linguritd separata. Cine ne spune noud ca lingurita adusa de el de
acasd nu poate fi periculoasd sau contaminatd si cine ne asigura ca ea a fost sau este
sterilizata? De aceea, nu trebuie sd acceptam asemenea practici. Ceea ce am putea sugera,
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eqe v,

contaminare sau pentru a pastra cit de cat o minima igiena a actului impartasirii, ar fi sa
folosim un sistem mai practic de impartasire, observat In Biserica Ortodoxa a Siriei si in cea
Ortodoxa Rusa. In Biserica Siriei, clericul, cu o linguritd cu coada mai lunga, impartasesete
credinciosul fard ca acesta sa atingd lingurita, tindnd gura larg deschisa. Acelasi lucru se
observa si n Biserica Rusiei, unde credinciosii tin mainile incrucisate pe piept si gura larg
deschisa, iar clericul ristoarnd lingurita cu Sfinta Impartisanie. Se cuvine totusi ca dupa
fiecare impartasanie a credinciosilor sa stergem lingurita pe un procovit sau stergar curat, asa
cum ne stergem noi, clericii si credinciosii, pe buze, dupa ce primim Sfantul Sange, sau
stergem marginea potirului atunci cand ne impartasim, prin sorbire din el” (PNTI:123-124);

,,Ca si in cazul impartasirii credinciosilor cu aceeasi lingurita, fara ca aceasta sa ii
contamineze cu diferite boli, la fel la savarsirea Botezului nu se poate pune problema unei
infectari sau imbolnaviri” (PNTI:408-409);

,De asemenea, S¢ mai intalneste la unii slujitori practica de a impartasi credinciosii
cu linguritele pe care unii dintre acestia le aduc de acasa in mod special, pentru a nu se
contamina de diferite boli pe care le-ar contacta de la alti credinciosi, impartisindu-se
Cu aceeasi lingurita. Alti preoti folosesc un set de lingurite dezinfectate pentru a
impartasi pe fiecare credincios cu lingurita proprie, tot din acelasi motiv, adica teama
de contaminare. Fiecare insa din aceste doud modalitati de a impartasi pe fiecare credincios
sunt de neconceput, intrucat ele constituie o dovada a dispretului fatd de Sfanta Impartisanie
si a necredintei in realitatea Trupului si a Sangelui Mantuitorului din Sfanta Impartisanie pe
care o marturisim ca adevar fundamental de credintd si Taina absolut indispesabila pentru
mantuire. Cine se indoieste de realitatea Trupului si a Sangelui Mantuitorului se teme de
contaminare; cine crede in Sfinta Impartasanie nu se teme de asa ceva. Oricum practicile nu
trebuie ingaduite sau incurajate acolo unde exista” (PNTII:293);

,»o1 una si alta din aceste temeri (legate de Botez, n.n.) sunt absolut neintemeiate, cici,
din apa sfintit, ca si de la primirea Sfintei impirtisanii din acelasi potir si cu aceeasi
linguritd, nu s-a contaminat nimeni. Practica de peste doua mii de ani de existentd a
Bisericii nu inregistreaza cazuri de imbolnaviri din Botez, de raceald sau de contactare a unei
boli de piele, ca si transmiterea vreunei boli prin folosirea aceleiasi lingurite. Daca noi
credem in sfintenia Sfintei Impartasanii, ca Trup si Snge al Mantuitorului, la fel credem si in
apa de la Botez sau in agheasma, in general, care ne aduce tdmaduire si nu Imbolnavire sau
contaminare” (PNTII:338);

»In spatiul romanesc, au fost cazuri in care s-a ajuns pand in instanti pe speta
administrarii Sfintei Euharistii in perioadd de pandemie. Acest fapt aratd ca exista in
societatea romaneascd opinii din ce in ce mai ostile si mai agresive mesajului Bisericii:
«Parchetul de pe langd Judecatoria Cluj-Napoca a clasat cauza privind impartasania cu o
singura linguritd de la Catedrala Mitropolitani, concluzionind ca impartasirea mai
multor persoane cu aceeasi linguritd nu a condus la imbolnivirea vreunei persoane cu
coronavirusul SARS-CoV-2» este titlul unui articol de presa care face referire la o situatie
de acest fel. Argumentatd si curajoasd este, in acest caz, ordonanta procurorului care a
analizat dosarul si modul in care acesta a inteles practica Bisericii de doud mii de ani. in
ordonantd, se aduc urmatoarele argumente, conform articolului de presa amintit mai sus:
«modalitatea de lucru (n.a. practica de a impartasi cu o singura linguriti) este atestata
de practica veche a Bisericii si este asumata de catre toate Bisericile Ortodoxe din
intreaga lume, fiind protejatd atat prin dispozitii cuprinse in legislatia nationald in vigoare
(art. 2 alin. 1 si 2 din Legea nr. 489/2006 privind libertatea religioasa si regimul general al
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cultelor; art. 45 din Statutul pentru organizarea si functionarea Bisericii Ortodoxe Romane,
aprobat prin Hotararea Guvernului nr. 53 din 16 ianuarie 2008), cat si de prevederile
suprastatale (art. 9 alin. 1 din Conventia europeand a Drepturilor Omului, precum si
Protocoalele nr. 11 si 14 la acest act). Potrivit prevederilor Conventiei europene a drepturilor
omului, libertatea de gandire, de constiinta si de religie sunt consfintite, iar orice persoana are
dreptul de a-si manifesta religia sau convingerea in mod individual sau colectiv, in public sau
in particular, prin indeplinirea ritualurilor specifice cultului»” (VCL:7);

»durprinzatoare este si atitudinea institutiilor statului roman fatd de participarea
credinciosilor la slujbele religioase si impartasirea lor cu Trupul si Sangele lui Hristos. INSP
(Institutul National de Sandtate Publica) nu s-a sfiit sd dea recomandari cu privire la anumite
activitati in locasurile de cult, fard a avea, insd, competente teologice, incdlcand, de facto,
autonomia fiecarui cult de a-si organiza propriile practici religioase: «1. Se va evita atingerea
sau sarutarea obiectelor sacre de cult, In locul acestor gesturi rituale se va indica
ingenuncherea sau inclinarea; 2. Binecuvantarea se va oferi/primi de la o distanta de cel putin
1 m; 3. Se va evita oferirea/primirea impartasaniei in conditile in care nu se pot asigura
lingurite si pahare de unica folosinta; 4. Se vor dezinfecta periodic, o datd la 4 ore,
obiectele frecvent atinse: manerele usilor, obiectele de cult, icoanele, suprafetele; 5. Slujbele
se vor oficia de catre slujitorii bisericesti/religiosi, numai in aer liber cu mentinerea distantei
intre persoane; 6. Nu se recomanda organizarea de pelerinaje sau calatorii religioase»”
(VCL:7-8);

.....In timpul starii de urgentd, iar mai apoi in starea de alertd, Biserica Ortodoxa
Romana a oprit preotii de la a mai Tmpartasi enoriasii. Mici exceptii au mai fost, dar, per
total, masura a fost respectatd. Apoi lucrurile au revenit la firescul lor. A refuzat cu
fermitate ideea utilizarii linguritelor de unica folosintd, motivind ca nu se cade sa
schimbi reguli liturgice vechi de sute de ani” (VCL:11-12);

,JAstfel, Arhiepiscopul lov de Telmesos, Reprezentatnul Permanent al Patriarhiei
Ecumenice la Consiliul Mondial al Bisericilor, afirma: «lingurita nu a fost niciodata o
problemi de credinta, ci doar un instrument folosit pentru distribuirea Euharistiei. Fie
ca provocarile cu care ne confruntdm acum in participarea noastrd la comuniunea sfanta din
cauza principiilor igienice de «distantare sociald» sa fie oportunitatea de a lua in considerare si
de a reflecta asupra importantei Euharistiei pentru viata noastra spirituald, precum si pentru
comuniunea Bisericii In constituirea singurului! trup al lui Hristos facdnd parte din aceeasi
paine si din potirul comun»” (VCL:14);

,Patriarhia Moscovei si a intregii Rusii nu s-a confruntat cu imposibilitatea savarsirii
slujbelor fara credinciosi, astfel ca a dezvoltat noi reguli pentru a stopa raspandirea
coronavirusului in timpul slujbelor religioase. Ca parte a noilor masuri de sigurantd adoptate
de Sfantul Sinod in data de 17 martie 2020, linguritele utilizate pentru impéartisanie
trebuie sterse cu o cirpa imbibata cu alcool si scufundate in apa. Arhiepiscopia
Moscovei a introdus, de asemenea, pahare de unica folosinta pentru zapivka (vin diluat
cu apa consumat dupa comuniune), iar gurile enoriasilor vor fi sterse cu servetele de
hartie care vor fi apoi arse. De asemenea, credinciosilor li s-a interzis si mai siarute
potirul. La sfarsitul serviciilor liturgice enoriasii nu vor mai saruta icoanele. Preotii au fost,
de asemenea, solicitati sa se abtina de a mai oferi mana spre a fi sarutata” (VCL:14);

,,Comunicatul Bisericii Ortodoxe Romane din data de 17 iunie 2020 nu mai aduce in
discutie problematica dezinfectarii linguritei. Comunicatul din data de 22.03.2020
prevedea ca, in cazul impartasirii individuale, la casa celor batrani sau bolnavi, obiectele
de cult folosite sa fie dezinfectate atat inainte, cit si dupa utilizare: «preotul [...] va folosi
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doar o carte de cult si epitrahil, trusa liturgica pentru impartasirea celor bolnavi, obiecte care
vor fi atat anterior, cat si ulterior dezinfectate»” (VCL:15-16);

,,O problema destul de delicata este aceea ca trebuie solutionate si neconcordantele care
apar intre deciziile de receptare a hotararilor sinodale ale unei biserici autocefale in eparhiile
din componenta acesteia. Un al doilea comunicat al Patriarhiei Ecumenice clarifica, pentru
acele cateva persoane care au pervertit semnificatia declaratiei initiale, ca utilizarea mai
multor lingurite nu este «binecuvintatd», ci este interzisi. Al doilea punct al
comunicatului afirma in mod explicit ca impartisirea in conditii normale, asa cum a fost,
«predata de Sfintii Parinti», trebuie mentinuta. Acest aspect este In totald contradictie cu
reactia Arhiepiscopiei Ortodoxe a Americii care se afld sub jurisdictia Patriarhiei Ecumenice,
reactie transmisa dupd primul comunicat al Sfantului Sinod. Cel de-al doilea punct al
comunicatului Patriarhei Ecumenice precizeaza clar ca sunt necesare doua criterii pentru a
exercita orice tip de iconomie in ceea ce priveste Sfanta Impartisanie. Primul este acela ci
trebuie sa existe o lege nationald sau de stat specifici care si interzicd Sfinta
impirtisanie. Al doilea criteriu este ¢ orice pogoramant se face numai cu binecuvéantarea
Bisericii Mame a Constantinopolului, si c¢a nu exista o libertate a preotilor in a aplica o
randuiald de impartasire dupa propria vointa. Se poate observa cu usurinta ca Patriarhia
Ecumenicd este foarte categorica si marturiseste ca, desi este posibil ca unii sa fi pervertit
primul comunicat in avantajul lor, aceasta nu lasa loc pentru negocieri” (VCL:16).

III. ,practica impartasirii private”, care s-a perpetuat, se pare, pana citre
sfarsitul secolului al XVII-lea™

a) premisele care au dus la aparitia practicii:

,Aparitia Liturghiei Darurilor Inaintesfintite a fost pusa de citre specialisti pe seama
practicii impartasirii private cu Sfanta Piine adusa acasa de la adunarea euharistica.
Atat Smirnov-Platanov cat si Malinovski erau de acord cu acest fapt. Ei datau aparitia acestei
traditii in vremea apostolilor, in timp ce Sfantul Vasile cel Mare sustine ca acest obicei a
apdrut in vremea persecu‘giilor61 [...] Tertulian vorbeste despre impartasirea privata ca despre
un fenomen obisnuit, zilnic [...] Clement al Alexandriei spune cd dupd frangerea Painii
euharistice, oricarui credincios ii era ingaduit sd ia cite o particica acasa. Practica
impartasirii private nu a disparut nici dupd incheierea persecutiilor. Dimpotriva, Sfantul
Vasile cel Mare era In favoarea acestei practici si i-a dat si un fundament teologic63 [...]
practica impartdsirii private s-a perpetuat si dupa Sinodul Trulan [...] Chiar si in veacul al
XV-lea, Sfantul Simeon al Tesalonicului vorbeste despre practica impartdsirii private printre
monahi, care pastrau Sfintele Daruri intr-un artoforion (év mv&im) [...] In plus, practica
impartdsirii private s-a raspandit de la greci si la slavii din sud si in Biserica Ruseasca, unde
S-a perpetuat pana catre sfarsitul secolului al XVII-lea” (USS:131, 132, 134 si 135);

% Cf. USS:135.

81 Vezi si ,,EPISTOLA 93. Citre patriciana Chesaria, in legitura cu comuniunea cu Sfintele Taine. Scrisa in anul
3727, in SFINTUL VASILE CEL MARE, Scrieri. Partea a treia. Despre Sfintul Duh. Corespondenta (Epistole),
traducere, introducere, note si indici de Preot Prof. Dr. Constantin Cornitescu si Preot Prof. Dr. Teodor
Bodogae, in Colectia «Parinti si Scriitori Bisericesti», nr. 12, EIBMBOR, Bucuresti, 1988, pp. 269-270.

62 CAS:13: ,,Ca la euharistie; ci, dupd cum este obiceiul, unii impart euharistia si ingaduie fiecaruia din
popor sa-si ia partea lui. 2. Caci constiinta este cel mai bun judecator pentru a primi sau a nu primi euharistia;
iar temelia trainicd a constiintei este viata dreapta unitd cu o invatatura bund”.

% Vezi si VME:269-270.
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,Desigur ca impartasirea zilnica si hotarirea de a primi zilnic sfintul Trup si Singe al lui
Hristos e un lucru bun si folositor, caci El insusi o spune limpede «cel ce maninca trupul Meu
si bea singele Meu are viatd vesnica». [...] Faptul ca in vremurile persecutiei unii erau
nevoiti, in lipsa preotului sau a liturgului, sa ia cu miinile lor impﬁrtz’usania, e de prisos
sd mai spunem ca nu constituie nici o greseald, pentru ca altidatd practica aceasta era intarita
de o lunga obisnuinta confirmata de faptele insesi” (VME:269-270);

,» Lotusi, impartdsirea cu o singura Specie euharistica (adica impartasirea privatd, n.n.)
era o indepartare de la traditia apostolici. Era o practici apiaruti ca urmare a
circumstantelor exceptionale ale vietii bisericesti in perioada persecutiilor. Ulterior, cand
persecutiile au incetat, a fost justificata prin vechimea sa” (USS:166);

,»Euharistia li se trimitea si celor absenti. Mai mult, crestinii luau si acasd Euharistia
pentru a se impartasi fie in caz de necesitate (arestare, persecutie, calatorii, boald), fie din
motive de evlavie: Liturghia comunitara era duminicala, dar impartasirea particulara
era frecventa” (I1IC:61);

,Doar monahii, care apar acum (sec. IV, n.n.), continud crestinismul integral al epocii
apostolice, atat in practicile lui liturgice - Liturghii comunitare doar simbata si duminica -,
cat si in etosul lui ascetic si martiric - cCu impartasiri private zilnice” (IIC:61);

,In Biserica primara, cand crestinii erau foarte putini si foarte bine «testati», exista
practica administririi Sfintelor Daruri credinciosilor la sfarsitul Sfintei impirtisanii de
Duminica pentru impértégirea lor zilnica particulara acasa. Euharistia obsteasca si plina
de bucurie a zilei Domnului a fost «extinsd» in totalitatea timpului si vietii omului [...] In
Apus, acest lucru a condus la aparitia Euharistiei zilnice - una din trasaturile caracteristice
traditiei liturgice si pietatii apusene dar care, de asemenea, este izvorul unei transformari
importante a intelegerii intime asupra Euharistiei” (SPM:69);

,Am mentionat deja cd in Biserica primard existd chiar 0 practici a «auto-
impartasirii» particulare acasa” (SPM:74);

,2Avem marturii foarte vechi ca Sfintele Daruri erau purtate de catre diaconi spre a-i
impartdsi pe cei absenti, de asemenea si alte marturii conform cirora Sfinta fmpirtisanie se
pastra si in casele crestinilor si in chiliile calugarilor, pentru ca sa se impartiaseasca in
fiecare zi, credinciosii, din Acestea” (FDI:149);

»CANONUL 58 (Sinodul Trulan, an 692, n.n.): (MIRENII SA NU IA SINGURI
SFINTA CUMINECATURA) In fiinta de fati a episcopului, sau a presbiterului, sau a
diaconului, nici unul dintre cei care sint rinduiti intre laici, sa nu-si dea lui Insusi (sd nu se
impartdseasca pe sine insusi cu) dumnezeiestile taine. Iar cel ce ar indrdzni ceva de acest fel,
sd se afuriseascd pe o saptamind, ca unul care lucreaza (face) impotriva celor poruncite
(statornicite), invatindu-se de aici sa nu cugete (despre sine) mai mult decit trebuie sa cugete
(Rom. 12, 3) (...) Canonul se refera la o practicd mai veche dupa care credinciosii laici,
luindu-si Sfinta Cuminecitura de la Biserica, o duceau acasa si se impartiaseau singuri.
De asemenea obisnuiau a face acest lucru chiar si in fata clerului. Din aceastd practica se
interzice numai a doua parte, adica practica, de a se Impartasi singuri credinciosii laici, chiar
si in fata clerului sacramental, fie in biserica fie in afara de biserica. Aceste practici au fost
determinate de mai multe cauze, si anume de faptul ca unii erau bolnavi, apoi si de
faptul ca! altii mergeau in calitorii indepartate, si in fine de faptul ca multi doreau a se
impartasi mai des decit puteau sa vina la biserica” (FCB:132).

b) practica in sine (cu oarecare particularitdti) si evolutia acesteia de-a lungul
timpului:
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,Desigur ca impartasirea zilnica si hotarirea de a primi zilnic sfintul Trup si Singe al lui
Hristos e un lucru bun si folositor, caci El insusi o spune limpede «cel ce maninca trupul Meu
si bea singele Meu are viata vesnica». Cine se Indoieste ca participarea continud la viata n-ar
fi acelasi lucru cu a trdi pe mai multe planuri? [...] Faptul cd in vremurile persecutiei unii
erau nevoiti, in lipsa preotului sau a liturgului, sii ia cu miinile lor Impirtisania, e de
prisos sd mai spunem ca nu constituie nici o greseala, pentru ca altadatd practica aceasta era
intaritd de o lungd obisnuintd confirmata de faptele insesi. Toti cidlugdrii care locuiesc in
pustie, unde nu se gaseste preot, pastreazi cuminecitura acasi la ei si o iau cu mina lor
proprie. La Alexandria si in Egipt, chiar si fiecare laic are in mod obisnuit
Impirtisania la el acasi si se impartiseste singur cind voieste. Din clipa cind preotul a
savirsit jertfa si a impartit-0, cel care a primit-o odata ca intreg, daca participa la ea zilnic,
trebuie sa creada pe bund dreptate ca ia parte la ea si o primeste din miinile celui care i-a dat-
o. Intr-adevir, in Biserici preotul di partea care i se cere, cel care o primeste o pistreazi
cu toata libertatea si o duce la gura cu mina lui proprie. Aceasta vrea sd spuna ca
primeste de la preot o singura particica sau mai multe particele dintr-odata” (VME:269-270);

»Sfantul Grigorie Teologul, in cuvéntarea funerard adresatd la Tnmormantarea surorii
sale Gorgonia, povesteste cum ea s-a timaduit miraculous dupa ce a luat impartisania cu
mina sa si s-a impirtisit [...] In viata Sfintei Teoctista (f 881) se spune ci ea a luat
singurid impirtisania dintr-un vas” (USS:133, 134);

,Un rationament simplu ne permite sa concluziondm cd impartasirea privata se facea
cu o singura Specie euharistica - doar cu Sfanta Piaine” (USS:165);

,In al doilea rand, existau multe rezerve in privinta pastrarii Sfantului Potir si, in al
treilea rand, NuU s-a pastrat nicio marturie care sa indice impartasirea privata cu Sfantul
Vin adus acasa de la Euharistie. Totusi, impartasirea cu o singurd Specie euharisticd era o
indepartare de la traditia apostolica. Era o practicd aparutd ca urmare a circumstantelor
exceptionale ale vietii bisericesti In perioada persecutiilor. Ulterior, cand persecutiile au
incetat, a fost justificatd prin vechimea sa. Impartisirea cu o singura Specie, cu Sfanta Péine,
a ridicat cu sigurantd Intrebdri in privinta validitatii Tainei, tot asa cum ridicd o problema
impartasirea copiilor mici doar cu Sfantul Sange” (USS:166);

,»Aceste doua citate nu ofera nicio informatie care sd sugereze cum era pastrat si Sfantul
Sange de catre crestini in casele lor. Mai mult, istoria nu oferd nicio marturie pentru existenta
la acea vreme a practicii imbibarii Sfintei Paini cu Sfantul Sange din potirul euharistic.
Dimpotriva, o astfel de practica era interzisa, cel putin in privinta impartasirii acasa, deoarece
la Euharistie Sfintele Daruri erau date sub doua forme, fiecare dintre ele fiind distribuita
separat. lar cand ludm 1in calcul cuvintele lui Tertulian si ale Marelui Vasile citate mai sus,
privind impartasirea Sfantului Trup singuri, acasa, incepem sa intelegem ca originea
Liturghiei [naintesfintitelor sti in stransi legituri cu impéirtisirea cu Painea
euharistica neimbibati cu Sfantul Singe. De asemenea, Tertulian ne ofera prima dovada ce
demonstreaza legatura dintre impartasirea acasi, din propria ména, si post: «Dupa ce a
fost primit si pastrat Trupul Domnului, si una si alta sunt mantuitoare: si participarea la
sacrificiu si indeplinirea datoriei [postului]»64. Astfel, inainte de a deveni o randuiala
publica, impartasirea cu Darurile inaintesﬁntite reprezenta o randuialid de impartasire
privata, practicati de credinciosi la casele lor” (USS:253-254);

® TDR:239: ,,Dupi ce a fost primit si pastrat trupul Domnului si una si alta sint mintuitoare: si participarea
la sacrificiu si indeplinirea datoriei”.
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,CANONUL 58 (Sinodul Trulan, an 692, n.n.): (MIRENII SA NU IA SINGURI
SFINTA CUMINECATURA) in fiinta de fati a episcopului, sau a presbiterului, sau a
diaconului, nici unul dintre cei care sint rinduiti Intre laici, sa nu-si dea lui Insusi (sd nu se
impartaseasca pe sine insusi cu) dumnezeiestile taine. lar cel ce ar indrdzni ceva de acest fel,
sa se afuriseascd pe o sdptamind, ca unul care lucreaza (face) impotriva celor poruncite
(statornicite), invatindu-se de aici sa nu cugete (despre sine) mai mult decit trebuie sa cugete
(Rom. 12, 3) (...) Canonul se referd la o practicd mai veche dupi care credinciosii laici,
luindu-si Sfinta Cuminecatura de la Bisericd, o duceau acasa si se impartiseau singuri.
De asemenea obisnuiau a face acest lucru chiar si in fata clerului. Din aceastd practica se
interzice numai a doua parte, adica practica, de a se impartasi singuri credinciosii laici, chiar
si in fata clerului sacramental, fie in biserica fie In afara de biserica. Aceste practici au fost
determinate de mai multe cauze, si anume de faptul ca unii erau bolnavi, apoi si de faptul ca!
altii mergeau in célatorii indepartate, si in fine de faptul cd multi doreau a se Impartdsi mai
des decit puteau sa vina la biserica. Relevdm ca si canonul prezent prevede afurisirea
temporala si cu termen, si anume, pe timp numai de o sdptdmana. Chiar si acest fapt arata
practica desei Tmpartasiri In vremea aceea” (FCB:132).

¢) cauzele care au dus la iesirea din uz a practicii primare §i a unora din practicile
,,adiacente”:

,»Aceleasi motive care l-au inspirat pe Sever (f 538, n.n.) sa compuna un Octoih, l-au
determinat sa inlocuiasca, in Postul Mare, impartasirea privata de acasa, printr-o
impartasire obsteasca, in biserica” (USS:164);

»lotusi, Impartasirea cu o singura Specie euharistici®® (adici impartasirea
privata, n.n.) era o indepartare de la traditia apostolica. Era o practica aparuta ca urmare
a circumstantelor exceptionale ale vietii bisericesti in perioada persecutiilor. Ulterior, cind
persecutiile au incetat, a fost justificati prin vechimea sa. Impartisirea cu o singurd
Specie, cu Sfanta Paine, a ridicat cu siguranta intrebari in privinta validitatii Tainei, tot asa
cum ridica o problema impartasirea copiilor mici doar cu Sfantul Sange. Totusi, problema
sfintirii doar a Potirului s-a pus atunci cind impartasirea privata a fost inlocuiti cu o
randuiala publicid de impartisire in biserica. Acest fapt reprezenta o problema liturgico-
dogmatica care a fost rezolvata Tn mai multe moduri” (USS:166);

,In Biserica primari, cand crestinii erau foarte putini si foarte bine «testati», exista
practica administririi Sfintelor Daruri credinciosilor la sfarsitul Sfintei impartisanii de
Duminici pentru impirtisirea lor zilnici particulari acasi. Euharistia obsteasci si plina
de bucurie a zilei Domnului a fost «extinsa» in totalitatea timpului si vietii omului. Totusi,
aceasta practica a fost intrerupti cand cresterea membrilor Bisericii, transformarea
crestinismului intr-o religie de masi, au sciazut inevitabil intensitatea duhovniceasca
caracteristica primelor generatii crestine si a fortat autoritatile bisericesti sa ia masuri
impotriva intrebuintarii gresite a Sfintelor Daruri” (SPM:69).

La finele acestei prezentari, tin sd precizez cd existd si alte detalii, mai mult sau mai
putin semnificative, care pot intregi oricand o privire ,totald” asupra acestei teme, insa o
cercetare amanuntitd reclama timp suplimentar de studiu si de lucru.

85 USS:178-179: ,,.Dupd Toma d’Aquino (1225-1274), la vechile dispute privind Euharistia s-au adaugat unele
dispute noi. Erau legate de invatatura Iui Toma ca Péinea Euharistica contine intreaga Dumnezeire a lui Hristos.
Pornind de la aceastd invatdtura, chiar pe cand Toma era incd in viatd, unele ménastiri au inceput sa-i
impaértaseasci pe laici doar cu o singuri Specie euharistica, adica cu Sfinta Piine numai”.
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CONCLUZII

In concluzie as adiuga doar cd menirea istoricului, fie el si liturgist, este aceea de a da
la o parte obstacolele privind o intelegere justd a tezaurului Bisericii (liturgic, dogmatic,
pastoral etc.), mostenit si pastrat prin Traditie. Cu alte cuvinte, el nu poate spune Bisericii
ceea ce trebuie sa facd; o poate ajuta doar sa vada ceea ce ar putea face, desigur, daca cei care
sunt indreptatiti sa o faca vor crede ca vor reusi sd o faca.
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